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Cas pràctic
Creació de la Unitat del dolor agut. 

Corporació Sanitària Parc Taulí

Preparat per:  
Carmen Díaz, directora d’infermeria; Josep Lluis Solas, cap d’infermeria de l'àrea 

quirúrgica; Montserrat Solà, infermera de la Unitat del dolor agut; Bárbara 
Méndez, metgessa anestesista adjunta del Servei d’anestesiologia i responsable de 

la Comissió del dolor agut; Franscisca Gordo, metgessa anestesista adjunta del 
Servei d’anestesiologia i responsable de la Comissió del dolor agut; Carme Colillas, 

directora del Servei d’anestesiologia i reanimació. 

Presentat per:
Montserrat Solà, infermera de la Unitat del dolor agut 



INFERMERIA A UDA
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UNITAT DOLOR 
AGUT

Inici 2005.

Només anestèsia

2007

Hospitalització rep pacients amb poca morfina 
ev o anestèsic local per catèter peridural

Infermeria temps parcial (2-3h) amb  anestesista

2012

Infermeria temps complert

Autonomia en les visites als pacients amb suport 
anestesista

Benchmarking 
Infermeria

La Unió
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UNITAT DOLOR AGUT

• Hospitalització i SEMIS

• Amb dispositiu o no
Visites

• A personal hospitalització, URPA

• A anestèsia

Formació i 
assessorament

• En 3 anys >6000 pacients introduïts

• Anàlisi per procediment i/o analgèsia
Base de dades
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BASE DE DADES

PROCEDIMENT QUIRÚRGIC

TIPUS D’ ANALGÈSIA :  PRINCIPAL I DE RESCAT
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BASE DE DADES

TIPUS DE BLOQUEIG
ANESTÈSIC ADMINISTRAT
DURACIÓ BLOQUEIG

DOSI ANALGÈSIA ADMINISTRADA
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BASE DE DADES

EFECTES ADVERSOS
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ANALGESIA
EFECTES 
ADVERSOS
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TRAUMA C.ABD C.GINE URO TORACICA

2013 1230 509 214 126 59

2014 1057 536 290 128 84

2015 756 394 259 77 76
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CASOS VISITATS UDA
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EFECTES ADVERSOS PCA MORFINA EV
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7,10% 7% 8%

9,90%
7,10% 8,60%

2013 2014 2015

EFECTES ADVERSOS PERIDURAL

DOLOR PARESTESIES
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MAREIG N/V DOLOR

EFECTES ADVERSOS ELASTÒMER

2013 2014 2015
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EVA <= 3

EVA <= 3



TRAUMATOLOGIA

• 24H REPÒS 22,9%(331 
casos)

• 24H MOV. 28,6%(414 
casos)

2013

1443 casos

• 24H REPÒS 15,8% (170 
casos)

• 24H MOV. 22% (340 casos)

2014

1075 
casos

• PTG

• PRÒTESI ESPATLLA SENSE 
BLOQUEIG

• ARTRODESI LUMBAR
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• 24h REPÒS 111 casos (54%)

• 24h MOV.   117 casos (57%)

2014

206 casos

• 24h REPÒS 64 casos (35%)

• 24h MOV.   88 casos (48%)

2015

184 casos



GINECOLOGIA
HISTERECTOMIA PFANNENSTIEL
HISTERECTOMIA LAPAROTOMIA

• 24H REPÒS 
20,3%(12 casos)

• 24H MOV. 37,28% 
(22 casos)

2013

59 casos

• 24H REPÒS 
11,1%(10 casos)

• 24H MOV. 36,6%(33 
casos)

2014

90 casos
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• 24H REPÒS 7 casos (29%) 

• 24H MOV. 10 casos ( 42%)

2014

24 casos

• 24h REPÒS 5 casos (19%)

• 24h MOV.   8 casos (31%)

2015

26 casos



Hospital Universitari Parc Taulí de Sabadell - www.tauli.cat


