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Maresme Continuum

Salut Mental i Serveis a les Persones

Comunitat Terapeutica del Maresme
Centre de Formacid i Prevencio
Fundacié Moli d’en Puigvert
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La Unig

Associacié d’Entitats
Sanitaries i Socials

Justificacio:

Donar la millor resposta possible a les necessitats en salut
mental del Maresme posant I'émfasi en la continuitat

assistencial i cercant la millora de la qualitat de vida de les
persones
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Objectius:

adequar les estructures, I'organitzacio i les
funcions de cada una de les entitats

participants per tal d’establir una linia

d’actuacid unica i comu en I'ambit de la salut

mental i en el del servei a les persones

establir un nexe entre la racionalitzacio de les

entitats, I'optimitzacio dels recursos i la continuitat
assistencial.

establir diferents nivells de vinculacio
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Reunions de treball prévies

Descripcio i sentit de les diferents iniciatives
|ldentificacié de les visions comuns i dels aspectes
discordants

|dentificacio de les possibles vies de treball conjunt
Visualitzacié de la permaneéncia de les entitats en les diverses
plataformes existents

Analisi de la possible incorporacio d’altres entitats
Contactes i gestions amb altres entitats

Sentit de iniciar les entitats fundadores sense altres |
possible calendari de noves incorporacions
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Definicié del full de ruta:
abast dels ambits de I'alianca
en la promocio i prevencio
en els tractaments
en la rehabilitacio
en la inclusié social

Establiment dels primers objectius
Acceptacio per part de les entitats participants
Definicio estructura organitzativa

Visualitzacié de l'alianca
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Dificultats:
cultura de gestio de les diferents entitats
diferent prioritat contextual de les entitats
definir entitats fundadores

vicissituds d’algunes entitats candidates, dimensio i dependencia
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Junta Directiva:

grup de treball de gestio i programes suplementaris
comissio de rehabilitacio
comissio d’insercio laboral
activitats productives
comissio de recursos comunitaris
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Millorar la coordinacié i complementarietat funcional de tots
els recursos d’atencio a la salut mental i dels serveis a les
persones del Maresme

Estratégies terapéutiques i objectius comuns

Tracabilitat dels pacients en el recorregut assistencial
incorporant la transversalitat
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Iniciatives en I'ambit de la promocio de la salut i de la Prevencio
del Trastorn Mental

Articulacié dels recursos en l'oferta d’oportunitats de formacio i
d’ocupacioé

Sinérgies en prospeccio i insercio laboral

Iniciatives empresarials per desenvolupar linies de negoci |
generar llocs de treball per a malalts mental
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Formacio dels equips assistencials comuns
Reflexio al voltant dels objectius finalistes de
I'atencio a la salut mental i dels serveis a les
persones

Comissio d’etica assistencial
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Establir una plataforma en el Maresme amb entitats |
institucions implicades en el tema de salut mental
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Canvi o modificacio dels objectius principals
Maneig de les renuncies i dels lideratges
Canvi del concepte de territorialitat per a cada
entitat
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