
Ø La Xarxa Psiquiàtrica Penitenciària. 
Ø La Unitat Polivalent de Psiquiatria . 
Ø El Treball Social dins la Unitat Polivalent. 
Ø Procediment Espai Families. 
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LA  XARXA  PSIQUIÀTRICA  PENITENCIÀRIA  

 
El Parc Sanitari St. Joan de Déu. 

       
  Àrea de SALUT MENTAL:  -Serveis Comunitaris             

                                  -Xarxa d´Hospitalització 
 
 

LA XARXA PSIQUIÀTRICA PENITENCIÀRIA (X.P.P.)                                                           
Ø  2001. Acord de gestió de Recursos Penitenciàris de Bcn. La Unitat Polivalent de 

Psiquiatría. 
Ø  Resta Estat Espanyol – PAIEM 2009. 2 Hospitals Psiquiàtrics Penitenciaris. 
Ø  MESURES DE SEGURETAT / PENATS 
Ø  Serveis de la X.PP. Àrea Bcn : 209 llits + Interconsultes. 



LA UNITAT POLIVALENT DE PSIQUIATRIA C.P. QUATRE CAMINS 

Ø  Ubicació del Centre Penitenciari.  Comunicacions 

Ø  Convivència de dos sistemes/equips :   
                       Multidisciplinar del Parc Sanitari ( clínics). 
                       Funcionariat de Justícia (sanitaris, seguretat, tractament). 
    
Ø  Objectius Comuns : Rehabilitació i Reinserció. 

Ø  Objectius diferenciats : seguretat i vigilància ( regimental ) versus    
        tractament ( visió clínica de l´intern / pacient ). 

Ø  Abordatge del tractament condicionat per la normativa penitenciària. 

Ø  Història Clínica del PSSJD / SIPC Justícia / Expedients socials. 



LA UNITAT POLIVALENT DE PSIQUIATRIA C.P. QUATRE CAMINS 

Ø  Ubicació: Mòdul d´Infermeria. 40 llits. 

Ø  Professionals que composen l´equip. 
     El fet delictiu i el context penal : els professionals de Justícia. 
 
Ø  Formes d´ingrès a la Unitat : via sanitària / via judicial. 

 
Ø  Els espais de treball dins la Unitat. 

Ø  AREES D´INTERVENCIÓ : 
AMBULATORIA . Possibilitat d´inclusió a Hospital de día. Coordinacions 

amb móduls. 
HOSPITALITZACIÓ. 
 

Ø  El treball contra l´estigma. 
 



EL TREBALL SOCIAL DINS LA UNITAT POLIVALENT DE PSIQUIATRIA  

 
 

Treballar el restabliment de les xarxes de recolzament externes i la readaptació 
social, familiar, laboral i comunitària del pacient, tenint com a base primera el 
manteniment de la vinculació a la Xarxa de Salut Mental Extrapenitenciària. 

A través del PIT     Diagnòstic social.  

       Avaluació contínua de la dinàmica socio-familiar i la seva  
                                    relació en el procés de tractament. 
 
SEMPRE QUE SIGUI POSSIBLE, ES PLANTEJA A LA FAMILIA UNA RELACIÓ 

PERIÓDICA AMB L´EQUIP, TREBALLANT PER LA SEVA            
PARTICIPACIÓ ACTIVA EN EL TRACTAMENT. 

 
Entrevistes familiars a la Unitat amb Equip   
CTASP  / amb OPV 
Domiciliàries / Espai de Famílies 



ESPAI DE FAMILIES DINS LA UNITAT POLIVALENT 
 

 
 
OBJECTIU.- TREBALLAR EL VINCLE I SUPORT A LA FAMILÍA EN EL PROCÉS DE 

REHABILITACIÓ. 
 
MÈTODE.- Crear un espai d´atenció a les famílies dins l´entorn que li és propi al 

pacient. 
 
OBJECTIUS ESPECÍFICS                                RESULTATS 
 
Ø  Acolllir als familiars en medi psiquiàtric penitenciari. 
Ø  Informar i educar sobre la malaltia mental. 
Ø  Treballar les dinàmiques relacionals. 
Ø  Disminuïr relacions inadequades. 
Ø  Acompanyar a les famílies en el procés d´externació. 
Ø  Disminuïr l´angoixa que provoca la vivència de l´internament. 
Ø  Millorar el vincle família/equip/pacient. 



ESPAI DE FAMILIES DINS LA UNITAT POLIVALENT 

EFECTES ADVERSOS 
 
 

Ø Familiaritat excessiva. 

Ø Aprofito per fer encàrrecs 

Ø Preferència de l´espai a       

  Comunicacions exteriors. 

Ø Espai famílies front entrevistes  

   amb l´Equip de tractament. 

DIFICULTATS  PER  LA 
REALITZACIO DE L´ESPAI 
 

Ø Ubicació / Comunicacions. 

Ø Horaris del servei / laborals dels         

   familiars. 

Ø Econòmiques (desplaçaments). 

Ø Situacions de residència. 

Ø Manca referents. 

 



ESPAI DE FAMILIES DINS LA UNITAT POLIVALENT 
 

CONCLUSIONS 
 
Les famílies sovint descobreixen l´àmbit penitenciari a través de la 

nostra Unitat. L´apropament a elles ens permet desfer falces 
creences i transmetre una visió més positiva i realista sobre aquest 
medi. 

 
Fer possible que les famílies també el percebin com un espai de cura i 

rehabilitació; reforçant el vincle amb el pacient i amb l´equip; fent-
los sentir-se part del tractament . 

 
AQUESTA TASCA INVERTIRÀ DE FORMA MOLT POSITIVA EN EL 

PROCÉS REHABILITADOR I DE REINSERCIÓ DEL PACIENT 
 
 
 

 



ESPAI DE FAMILIES DINS LA UNITAT  
Gràcies per la vostra atenció ! 
 
 
Cristina Anton i Soto 
Treball  Social 
 
cristina.anton@pssjd.org 
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08430 - La Roca del Vallès  (Barcelona) 
Telef. 93.842.24.61  Extensió 1300 ( psiquiatria) 

 
 


