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Somelly BCN Salut Mental: Presentacid

BCN Salut Mental és una alianca estrategica de diferents entitats
proveidores de |la Xarxa de Salut Mental a la ciutat de Barcelona.

Les entitats membres actualment son:

= ASM Horta-Guinardé (2010)

= Fundacio Els Tres Turons (2010)

= CPB Serveis Salut Mental (2010)
= Associacio Septimania (2012)

= CHM Salut Mental (2013)

= Fundacio Sant Pere Claver (2014)

El seu objectiu és potenciar I'experiencia assistencial i de gestio, i
facilitar la integracio funcional de les diferents organitzacions per tal
d’optimitzar l'articulacio de recursos i promoure la millora de la qualitat
de I'atencio a la poblacio de referencia.
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Cataleg de Serveis BCN Salut Mental

CATALEG DE SERVEIS BCN SALUT MENTAL

CENTRES SALUT MENTAL

- CSMA Horta

- CSMA Guinardé

- CSMA Dreta de I'Eixample- Camp de I'Arpa
.CSMA Sants

- CSMA Montjuic

- CSMA Les Corts

- CSMA Sarria-Sant Gervasi

- CSMIJ Sants-Montjuic

- CSMU Les Corts

- CSMUJ Sarria-Sant Gervasi

SERVEIS D'ATENCIQ ESPECIALITZADA

- Equip Atencié Menor

- Unitat Psicoterapia Psicoanalitica Adults

- Unitat Psicoterapia Psicoanalitica Infants i Joves
- Servei Atencié Psicopatologica i Psicosocial a

Immigrants i Refugiats

- Servei Odontologic per Persones amb Transtorn

Mental

- Programa Prevencié Suicidi Dreta Eixample

PROGRAMES DE GESTIO DE CASOS

- PSI Eixample

- PSI Horta-Guinardé

- PSI Les Corts

- PSI Sarria-Sant Gervasi

- PSI Persones Sense Sostre amb Trastern Mental

Sever

HOSPITALITZACIO

- Hospital de Dia CPB

- Hospital de Dia Corsega

- Hospital de Dia per Adolescents Sants-Montjuic
- Hospital de Dia Infantil-Juvenil de Les Corts,

Sarria-Sant Gervasi

- Clinica Lldria Comunitat Terapéutica

REHABILITACIO PSICOSOCIAL

- Servei Rehabilitacié6 Comunitaria Dreta de

I'Eixample

- Servei Rehabilitacié Comunitaria Horta-Guinardé
- Servei Rehabilitacio Comunitaria Joves Tres

Turons

- Servei Rehabilitacié Comunitaria Esquerra de

I'Eixample

- Servei Rehabilitacié Comunitaria Les Corts
- Servei Rehabilitacié Comunitaria Sarria-Sant

Gervasi

- Centre de Dia Dreta de I'Eixample
- Centre de Dia Septimania

- Centre de Dia Pinel

- Centre de Dia Tres Pins Barcelona

SERVEIS D'HABITATGE

- Llar Residéncia Roger de Lliria

- Llar Residéncia Tres Pins Llinars del Vallés
- Llar Residéncia Begur

. Llar Residencia Les Corts

- Llar Tres Pins Barcelona

. Llar amb Suport CPB-Septimania (amb

col.laboracié amb Fundacié de Malalts Mentals
de Catalunya)

- Programa de Suport a I'Autonomia a la Propia

Llar I'Eixample

- Programa de Suport a I'Autonomia a la Propia

Llar Els Tres Turons

- Programa de Suport a I'Autonomia a la Propia

Llar S. Pere Claver FS

- Programa de Suport a I'Autonoemia a la Propia

Llar Les Corts i Sarria-Sant Gervasi

- Habitatges d'Inclusié S. Pere Claver FS
- Habitatges d'Inclusié Grup CHM
- Habitatges d'Inclusié Fundacié Els Tres Turons

SERVEIS D'INSERCI0 LABORAL

- Servei Prelaboral Tres Turons
- Servei Prelaboral grup CHM
. Servei Inserci6 Laboral BCN SM

SERVEIS D'INSERCIG SOCIAL

- Club Social Pol+

- Club Social Dreta de I'Eixample

- Club Social Septiclub

- Club Social Ments Obertes Sants-Montjuic
- Club Social Les Corts

- Club Social Sarria-Sant Gervasi

EMPRESA SOCIAL

- Passar Via El, SL
. Les Corts per a la Inserci6, CET

SERVEI DE TUTELA

. Fundacié Tutelar Lluis Artigues
. Fundaci6 Privada Vol

ALTRES SERVEIS COMUNITARIS

- Programa Defensa Juridica dels Malalts Mentals
- Servei Seguiment, Acompanyament i Suport a

Joves Extutelats

- Servei de Voluntariat

versié desembre 2014
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HOSPITALS DE DIA:
65% PLACES ADULTS
50% PLACES INFANTO-
JUVENIL

HOSP. SUBAGUTS:
50% LLITS

CENTRES SALUT MENTAL:
50% CSMA
30% CSMUJ

LLARS RESIDENCIES:
40% PLACES

REHABILITACIO:
50% PLACES SRC/CD

PSALL:
90% PLACES



BCN g
SALUT BCN Salut Mental: Presentacio

MENTAL

BCN Salut Mental vol ser un referent en 'ambit de la salut mental a Barcelona
a través d’un decidit compromis en la innovacio de les practiques assistencials
del desenvolupament de 'excel-léncia teécnica i de I'aposta pel treball en
partenariat dins el territori

BCN Salut Mental s’organitza en tres ambits d’actuacio:

= AMBIT DE PARTICIPACIO
=  AMBIT TECNIC ASSISTENCIAL
=  AMBIT DE GESTIO

Actualment
BCN Salut Mental
som un conjunt de 613 professionals
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Ambit de Participacié

Es 'drgan que garanteix la participacid dels usuaris, familiars i
professionals i promou la millora qualitativa de I’atencio de les
persones ateses en el conjunt dels serveis.

Ambit
de Participacio

Consell de Participacio
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Ambit Técnic Assistencial

Representa I'organ operatiu dinamitzador del procés d’integracio
funcional dels serveis. Té |la capacitat executiva per prendre les
decisions tecnic-assistencials que pertoquin, posant-les en practica i
avaluant-les.
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Ambit de Gestio

Es constitueix com I’0rgan operatiu que possibilita establir models i
estils homogenis en gestio entre les entitats membres de |'associacio.
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Intervencio proactiva — Accessibilitat

Abordatge integral

CONTINUUM
ASSISTENCIAL

Articulacio de Serveis Sanitaris i Socials

Perspectiva de Recuperacio

Visio transversal de I’atencio

Gestid de la complexitat

INNOVACIO |

EXPERTESA

Avaluacio de resultats

Formacio i capacitacio

Participacio de l'usuari
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1. Analisi comparatiu i millora del funcionament per linies assistencials

2. Definicio de la cartera basica de serveis i mecanismes d’articulacié de recursos

3. Processos transversals integrats Psicoterapia [
ASSISTENCIAL Atencio familiar

\
4. Programes especifics d’ambit supraterritorial

5. Integracid funcional de serveis ja existents
E ‘

Hospitalitzacié a domicili

6. Creacio de nous serveis . .. :
Psicoterapia online

Atencid integral al TMS / PCC

et = mremee —es ==, Prevencio del suicidi
Atencio joves / Trastorn psicotic incipient

Trastorn Limit de la Personalitat

Servei integrat d’atencié al domicili (SIAD)
Responsable: Anna Tomas

Servei d’insercid laboral (SIL)
esponsable: Francisco Villegas
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1. Definir processos assistencials de les diferents linies assistencials i
estandaritzar els indicadors de seguiment per a facilitar I'avaluacié de
’efectivitat assistencial i la deteccid de necessitats ( GT TMS i el GT
Families)

2. Integracio Funcional de Serveis: SIAD i SIL s’esta unificant els sistemes
de gestid de la informacid i els processos assistencials ( unificant I’entorn
de treball EKON). La practica col-laborativa esta facilitant el nivell
d’acompliment dels compromisos contractuals d'insercié laboral i de
recerca d'oportunitats.
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» Visid d’un servei Unic en base territorial, amb articulacié integrada de les
intervencions sanitaries i socials en un model de continuitat assistencial
gue facilita la deteccio de necessitats, I'accessibilitat, el relleu terapeutic i
la innovacio de practiques.

» Desplegament de programes transversals (TLP, TPI, Intervencio en crisi,
Habitatge , Insercid laboral) d’ambit suprasectorial, que compren el
conjunt de la ciutat de Barcelona.

» Pla de formacid conjunt.

» Consell de participacié orientat a I’agil deteccid de necessitats i les
propostes de millora en el funcionament de serveis.
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RECERCA CONSTANT DEL DENOMINADOR COMU:
\ -En el que ens posem d’acord.
-Ritmes de velocitat variable.
-Comprensio i analisi de les resistencies inicials.

CONFIABILITAT:
-De les agendes ocultes a
la transparéencia.

-Defugir intencions
utilitaristes.
-Aprendre a renunciar
-Preservacio dels

CONREU DE LA PERTINENCA:
- Avancar cap a una cultura compartida.
-Sinergia d’afinitats i interessos.

interessos legitims. _ .
/ -Oportunitat d’avancar junts.

W,

RECOLZAMENT DE LES ORGANITZACIONS
AMB MENYS PES QUANTITATIU:
-Mecanismes de discriminacid positiva en
quot.es de part|C|!:)a_C|o. . professionals de base,
-Decisions estrategiques preses per amplis orotagonistes de I'éxit del

acords i consens. Y, procés. 4

IMPLICACIO DELS
PROFESSIONALS
Vetllar per la participacié dels




Tndegracis de Serveis

Tnovacis de Q&S' B‘ﬁd‘bﬁu&j

Caw\.Prom.Cs amb les Persones

Web:
www.bcnsalutmental.org
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