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ABS La Roca del Vallès 

• El CSC gestiona els serveis des de l’1 de desembre del 2002 

 
• Població de referència: 10.121 

 

• 3 centres: CAP Vicenç Papaceit, C.L. La Torreta i C.L. de Santa Agnès 
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• L’EAP està format per  personal assistencial i no 
assistencial, amb una visió basada en l’atenció integral de 
la persona i el treball en equip. 

• Els usuaris estan assignats a un metge de família i a una 
infermera referents (no UBA). 

•  Els professionals es coordinen per compartir informació i 
decisions sobre el pacient.  

• Potencia el treball en equip. 

 

El nostre model d’atenció 
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• La Unitat d’atenció a l’usuari, assumeix tasques administratives, de 
recepció d'usuaris,  programació i suport a l’equip. 

• Cada estament actua amb responsabilitat, per aconseguir una gestió 
de la demanda eficient, eficaç i efectiva. 

El nostre model d’atenció 
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Unitat de Salut  Comunitària 

• La Salut Comunitària és una eina per a millorar la salut i la 
qualitat de vida de les persones. 
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Unitat de Salut  Comunitària  
 

• Unitat de Salut Comunitària (USC) a l’ABS des de l’any 2003,     
s’inicia al nucli de La Torreta. 

•  Coordina i executa els programes de promoció, protecció i 
prevenció de la salut de l’ABS. 

 

• Educar per a la Salut: coordinat amb l’escola i casal  avis 

• Agents cívics 

• Què fan els nostres avis/es.... 

 

• “Benvingut nadó”: coordinat amb la llevadora... 
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• Espai  Dona...educació  sexual, salut 
emocional :  

• cafè tertúlia,  

• temps de dones…. 

 

• PAFES (promoció de l’activitat física i 
l’esport):  

• Setmana per la salut 

• Caminades saludables…. 

 

Unitat de Salut  Comunitària  
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Serveis  
Ser. Socials 

Ser. Sanitaris 

Salut Mental 

Col·legis 

CEIP 

I.E.S 

Ser. Culturals 

Teixit social 

Ciutadania 
Assoc. Veïns 

AMPA 

Tercera Edat 

Gr. Autoajuda 

Parròquia 

Assoc.. Culturals 

Assoc. Joves 

Institucions 
Generalitat 

Diputació 

IES  

Ajuntament 

Les  activitats amb la  comunitat :  
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• És part activa del Procés d’Intervenció Comunitària (PIC), “treballant 
amb la Comunitat”  

• Metges i infermeres de l’ABS 

• Tècnica comunitària 

• Tècnic de l’Ajuntament 

• Serveis Socials (Ajuntament de La Roca) 

• Associació de veïns, altres entitats 

Unitat de Salut  Comunitària  
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• Signatura de l’ACORD MARC el 8 de juliol del 2015: Dep. Salut, 
CatSalut i Entitats proveïdores del Sistema Sanitari Públic Catalunya.  

 

• Reorientació del Sistema Sanitari, prenent com a punt de partida 
l’Atenció Primària. 

 

• Treball en xarxa i intersectorial: Salut Pública, Administració local, 
Serveis Socials, Associacions de veïns …  

PROJECTE COMSALUT 
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PROJECTE COMSALUT 

 

• Redissenyar la cartera de serveis sota una perspectiva comunitària. 
No limitar-nos a la promoció i la prevenció de la salut, sinó ampliar-ho 
a processos assistencials, docents i de recerca.  

 

•  Model organitzatiu : canvis a l’EAP, activitats, agendes…  
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• Presentació del Projecte a l’Administració Local 

 

• Presentació del Projecte a tots els grups polítics en una sessió 
informativa a l’Ajuntament 

 

PROJECTE COMSALUT 
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• Creació i constitució GRUP MOTOR ComSalut: 

• 3 metges família ABS 

• 2 infermeres ABS 

• Tècnic Ajuntament de La Roca del Vallès 

• Representant del CatSalut 

• 2 representants de Salut Pública 

PROJECTE COMSALUT 
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• Presentació a la població del Projecte          
ComSalut al municipi 
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• Diagnòstic quantitatiu 

 
• Diagnòstic qualitatiu de la població del nostre 
municipi 

Quants?  

Què?  

Com? 

Per què? 

Per a què? 

a La metodologia quantitativa investiga fets, la qualitativa investiga els processos 
socials i els significats que donen lloc als fets  
 
¿Què està passant en aquest context, com passa, i per què? 
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• Accions a seguir segons els diagnòstics poblacionals 

• Modificar la cartera de serveis cap a una visió integral de la persona i 
de la comunitat 

• Adaptar les agendes dels professionals 

• Projecte Essencial, intentar canviar la visió des de les consultes, 
deixar de fer....per fer millor 

• Prescripció Social 

 

 

PROJECTE COMSALUT 
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Caminem junts,  
per la nostra salut! 
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Gràcies!! 


