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El Centre SARquavitae Claret

RESIDENCIA DE

340
TITULARITAT 9 plantes

TIPOLOGIA DE PLACES

RESIDENCIALS
CONVALESCENCIA
RESPIR

CD (PRIVAT)

PLACES ICASS
PLACES SAUV



Justificacid del Projecte ACTIVA'T

o [ Projecte ACTIVA'T neix de |a necessitat detectada en la nostra practica a I'hora de
gestionar la realitat d'algunes de |es persones que ingressen amb caracter temporal en

places SALV.

Destinataris

Ocupar plaga SAUV en el centre.

Estar d'acord amb el projecte i tenir predisposicid per a participar-hi.

Disposar d'una font d' ingressos suficient com per a mantenir-s al alta del centre.
No tenir reconequt grau de dependencia (LAPAD) o tenir grau |.

Puntuacid en el Index de Barthel entre 55 1 100.




Objectius del Projecte ACTIVA'T

| Fomentar, potenciar i mantenir |'autonomia dels participants, treballant les seves potencialitats.
2. Trobar el recurs que més s'adeqii al perfil de cada persona, tornant a la comunitat.

3. Millorar la qualitat de vida.

4. Fomentar 'envelliment satisfactori.
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No totes les persones que ingressen en aquesta tipologia de plaga son beneficiaris d'aquest projecte.

NO ES TREBALLARA PER PROCESSOS, SIND PER OBJECTIUS DE LA PERSONA
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Dinamitzadors del Projecte ACTIVA'T

 Educadora Social
 Treballadora Social
e Auxiliar d' Infermeria

(Tots els professionals)



Metodologia del Projecte ACTIVA'T

La linia d'intervencid escollida es focalitza en tots els aspectes que formen part de la vida de
la persona, centrant-nos en les potencialitats i no només en les mancances, afavorint un
model d'atencia centrat en la persona.

Avaluar |'estat funcional de les persones
participants: AVDs.

Dissenyar la intervencia personalitzada a

cada usuari: MOTIVACID | CONFIANGA.

o brauiintensitat d'ajuda i/o supervisid
que es valori en cada cas.

o [apacitat d'afrontament, recursos
personals.

o Recursos socials i econamics.

Proposta, disponibilitat de recurs i derivacia



Avaluacid del Projecte AGTIVA'T
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Resultats Esperats i Conclusions

. Aconsequir la maxima autonomia i independencia de la persona per a la realitzacid de les activitats
de la vida diaria i funcionament normatiu en el context social en el que visqui.

7. Mavorir 'ampliacic de recursos socials alternatius al recurs prapiament residencial per a la
integracia de la persona en la comunitat (recursos com habitatges tutelats, pensia, habitacia
loguer, habitatge compartit, etc.).

3. Optimitzar la utilitzacia dels recursos existents mitjangant una adjudicacid dels mateixos, ajustada
a les capacitats i potencialitats de |a persona.

:' Resumint: La persona en sentir-se més autinoma i sequra viura de manera més satisfactoria '
i i motivadora el seu futur, repercutint directament en el seu benestar. '






