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INFERMERA DE PRACTICA AVANCADA

Neix als EE. UU., a principis del segle XX pero en la
literatura comencem a trobar referencies a partir de
1960

Avanca rapidament cap a Canada i posteriorment a
UK, Australia, i en I'informe de I'OCDE de 2009 parla
de 12 paisos.
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Diferencies en la distribucio de metges pel territori. Rasch y
Frauman en 1996

Les tendencies en la prestacié sanitaria proporcionen
oportunitats per les infermeres. Canadian Nurses Association.
2007

Les necessitats de salut de les persones i la creixent
complexitat dels pacients contribueix al fet que la practica
infermera adquireixi noves formes de prestaciéo de serveis.
Canadian Nurses Association. 2007
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Benner P (1984) From novice to expert. Menlo Park, CA: Addison-Wesley
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Calkin JD, (1984) A model for advance nursing practice The Journal of Nursing Administration 14, 24-30
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La infermera d’atencio directa/infermera de practica avancada és
una infermera especialista que ha adquirit una base de

coneixements experts, les capacitats per prendre decisions
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o I'exercici professional ampliat, on les caracteristiques vénen
donades pel context, o pel pais on la infermera esta acreditada

per exercir.

Consejo Internacional de enfermeras. Definicidn y caracteristicas de las funciones de la
enfermera de atencion directa/enfermeria de practica avanzada [Internet]. 2004 [citado 2011
ago 9]. Desde: www.cna-aiic.ca
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MODEL D’INTEGRACIO DE Ann B. Hamric

Formacié de master, especialitat o doctorat

Reconeixement formal dels
coneixements, habilitats, actituds,
judici clinic i experiencia demostrada

Area especifica de la practica

Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.
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Utilitzacidé de diverses aproximacions

per gestionar la salut i la malaltia s ,?

Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.

Perspectiva holistica de cuidar

Educacié en cooperacio terapeutica
amb els pacients

Pensament clinic expert

Practica reflexiva

Utilitzacidé de l'evidéncia com a guia
per a la practica
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Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.
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Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.
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Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.

Estar graduada en un programa de master
o doctorat reconegut per les APN

Tenir el reconeixement d’APN en la practica
clinica

Estar en possessio del certificat nacional
en una de les especialitats d’APN

Tenir un acord de practica col-laborativa
Mantenir I'estatus de prescriptor
mitjangant la formacié continua en

farmacoterapia

Estar registrada a I'administracié nacional
de drogues.



Cost de la sanitat
Qualitat de la sanitat

L'accessibilitat a la sanitat

Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.
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Avaluacio de I'impacte
(Efectivitat i eficiéncia)

Avaluacié de competencies i objectius
en l'organitzacio

Publicada en: Hamric A.B., Spross J.A., Hanson C.M. Advanced Practice Nursing. An integrative approach.
4th ed. Philadelphia, PA: W.B. Saunders; 2009.
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Comparaciod de la practica medica i la practica de la IPA



NURSING AND HEALTH CARE MANAGEMENT AND POLICY

Effects of nurse-initiated telephone follow-up on self-efficacy among
patients with chronic obstructive pulmonary disease
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Effects of nurse-initiated telephone follow-up on self-efficacy among patients with

AVALUACIO DE U'IMPACTE DE LA IPA



AVALUACIO DE U'IMPACTE DE LA IPA

Grupos de pacientes Resultados econdmicos significativos

VLBW bebes (<1500 gr) La media de ahorro fue de $ 18,000
(N=79: 39 intervencion, 40 control) por lactante

Nacimiento por cesarea no planificada Reduccién media del 29% en los costes de atencidn
(N =122: 61 intervencion, 61 de control) a la salud

Embarazo de alto riesgo Reduccién media del 44% en los costes

(N = 97: 44 intervencidn, 52 control) hospitalarios

Histerectomia

. 0 Reduccion media del 6% en los costes hospitalarios
(N=109: 53 intervencion, 56 control)

Reduccién media del 39% en los costes
hospitalarios prenatales y ahorro de $2.496.145 en
costes de atencién a las madres y bebes

Embarazo de alto riesgo: Sustitucion

(N=173: 85 intervencion, 88 control)

Para el grupo de DRG’s cardiacos:

S 170,248 inferior a las 2 semanas después del alta
y §$ 137.508 mas baja 2-6 semanas

después del alta

Ancianos con DRG’s Cardiacos, médicos y
quiruargicos
(N = 276: 139 intervencidn, 137 control)

Ancianos: con DRG’s comunes médicos y Medicare tuvo que reembolsar el doble para el
quirdrgicos grupo control en relacion al grupo intervencién
(N=363; 177 intervencion, 186 control) (S 1, 200,000 vs. S 0.600.000)

Brooten D, Naylor MD, York R, Brown LP. Lessons learned from testing the quality cost model of
advance practice nursing (APN) tradicional care. J Nurs Scholarsh. 2002;(4):369-75.
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AVALUACIO EN LA IMPLANTACIO DE PROGRAMES

Avaluacio de l'impacte prematura per fer generalitzacions

'evidencia més solida, son les revisions sistematiques i els metaanalisis

Dificultat en la comparacio d’estudis (perfils de la IPA, objectius i dissenys d’estudi)

En la comparacio de grups paral-lels (metge-infermera) en situacions concretes es
requeriria que el temps invertit fos el mateix

En els estudis aleatoris cas-control per un grup especific de pacients, es fa necessari
continuar investigant per obtenir més resultats d’efectivitat i eficiencia, i tenir estudis
a llarg termini.



Moltes gracies
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