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La Fundaci¢ Sociosanitaria de Manresa, I'Associacié de Familiars
de Malaltsde I'Alzheimer del Bages, BerguedaiSolsonesilaRegid
Sanitaria Catalunya Central del Catsalut, enguany celebrem la
12a Jornada del Bages, Dia Mundial de I’Alzheimer.

L'Alzheimer és un problema sociosanitari de primera magnitud
i afecta a tots els nivells de la societat. La seva evolucié esta
estretament lligada a lextensié de lesperanca de vida. La
dependéncia que genera no sols afecta a la persona que la
pateix directament, sind també a la familia cuidadora i a diferents
collectius de la societat. LAlzheimer és un problema de tots,
i ens obliga a plantejar-nos abordatges multidiciplinars, amb el
recolzament de les Administracions, els cuidadors, els pacients
i els seus familiars.

Per aix0 us animem a participar en la 12a Jornada del Bages, Dia

Mundial de I'Alzheimer que celebrarem a Manresa el proper 29
de setembre.

Us hi esperem!

8:30 h.

9:00 h.

9:30 h.

PROGRAMA

Entrega de documentacié i acreditacions

Presentaci6 de la jornada
Sr. Manel Valls

Director General de la Fundacié Sociosanitaria de Manresa.

Sra. M. Rosa Riera

Presidenta de I’ Associacid de Familiars d Alzheimer i altres Deméncies del Bages,
Bergueda i Solsones.

Sra. Marta Chandre
Gerent de la Regid Sanitaria Catalunya Central. CatSalut.

Primera taula rodona:

Abordatge de les deméncies en situacions extremes.

Demeéncies en progressioé rapida.
Dr. Joan Catena
Metge. Unitat ambulatoria de deméncies del Bages.

Retard mental i demeéncia.

Dra. Laura Camps
Psiquiatra. CSAM. Althaia.

Atenci6 social en el diagnostic i evolucié de les demén-
cies de progressid rapida i en casos de retard mental.

Sra. Elisabet Hernandez
Coordinadora de Treball Social. Hospital Sant Andreu.

Modera: Sra. Maria Teresa Campanera
Directora del Sector Sanitari Solsones, Bages, Bergueda (RSCC). CatSalut.

Torn obert de preguntes.




10:30 h.

11:00 h.

11:30 h.

PROGRAMA

Presentaci6 concurs de poster: Treballant amb I’Alzheimer 12:30 h.
Modera: Comite Cientific
Sra. Silvia Graell. pirectora de I'Hospital Sant Andreu.
Pausa-café
Segona taula rodona:
Recursos per a l'atencié de les persones usuaries amb
demeéncia avancada.
El método Montessori: ;un manual de actividades o una filo-
sofia de intervencién con personas con demencia avanzada?
Dra. Cristina Buiza. Neuropsicologa.
Fundazioa Matia (Centro Gerontoldgico Julidn Rezola, Unidad Psicogeriatri-
ca del Hospital Bermingham y Unidad de memoria). 13:30 h.
En queé ajuda I'is del DCM (Demential Care Mapping)? )
13:45 h.

Experiéncies practiques en centres assistencials.
Sr. Josep Vila

Psicoleg, gerontoleg i terapeuta familiar. Co-responsable del DCM a I'Estat
Espanyol. Alzheimer Catalunya Fundacié i Bradford University.

Modera: Sra. Montse Perramon
Ass. Familiars d’Alzheimer i altres deméncies del Bages, Bergueda i Solsonés.

Torn obert de preguntes.

Acte final

Programa Cuidador Expert Catalunya®
Presentaci¢ del Programa per part d'una de les autores:

Sra. Assumpci6 Gonzalez

Cap del Programa Pacient Expert Catalunya®i del Programa Cuidador Expert
Catalunya®

Programa de prevencié i atencié a la cronicitat

Departament de Salut.

Participacié dels cuidadors experts.

Modera: Sra. Maribel Martinez
Psicologa clinica. Hospital Sant Andreu.

Torn obert de preguntes.

Entrega del premi del concurs de posters.

Dinar a peu dret

Lloc: Museu Comarcal de Manresa.




De 15:00 a 17:00 h - TALLERS

Taller I:

Metode Montessori

Docent: Sra. Cristina Buiza

Fundazioa Matia Doctora en Psicologia de la Salut. Mdster en terapias
Contextuales y de tercera Generacion. Mdster en neuropsicologia por la UABy
Mdster en Gerontologia por la Universidad del Pais Vasco.

Taller ll:

Arterapia: Mirades, preséncies i silenci.
Més enlla de les paraules.
Docent: Sra. Anna Mena

Tecnic superior en arts aplicades per I'Escola La Llotja de Barcelona. Post-grau
i Master d’Arterapia Integrativa per la Universitat de Girona.

Taller llI:

Com ens cuidem per poder cuidar.

Docent: Sra. Sonia Miquel

Pedagoga per la UB. Master en mediacié i Gestié de Conflictes per la Univer-
sitat Ramon Llull. Coach relacional.

-
[

CONCURS DE POSTERS

- Tema: Treballant amb I'Alzheimer
- Es valorara: originalitat i innovacio, metodologia, aplicabilitat i pre-

sentacio.

- Comite cientific: Silvia Graell (FSSM), Fina Rovira (FSSM), M. Rosa Riera

(AFABBS), Montse Vila (AFABBS), Imma Moix (CatSalut).

- Condicions: com a minim un dels autors haura d'inscriure’s a la jornada.
- Premi: 200€
- Bases:

1-Abstract: Enviar full DIN4 amb l'abstract per correu electronic a
srovira@fssm.cat abans del dia 14 de setembre, fent constar autor/s
i teléfon de contacte.

2-Estructura: objectius, material i métode, resultat i conclusions.

3- Acceptacié de Posters: el dia 16/09 es comunicara a la persona de
contacte si el treball ha estat acceptat pel Comité Cientific.

4-Presentacio: Es seleccionaran els millors treballs per fer-ne la seva
presentacio oral durant la Jornada (Power-point de maxim de 5 dia-
positives i durada de 3 minuts).
La resta de treballs acceptats sexposaran en format poster.




122 Jornada del Bages, Dia Mundial de I’'Alzheimer

Lloc: Inscripcions:

Sala Gotica de I'Hospital Preu: 45€

de Sant Andreu. Places limitades

Remei de Dalt 1-3 - 08241 MANRESA http://www.fssm.es/contact.php
Organitzen:

Servel Calala
FUNDACIO SOCIOSANITARIA ASSOCIACIO DE FAMILIARS de la Salut
DE MANRESA D'ALZHEMER | AURES DEMEN(lES Regi6 Sanitaria
.................... o Cearal

(’ a Fs .t: CatSalut

Col-laboren:
ALTHAIA
Museu Comarcal de Manresa
Matia Fundazioa
Fundacio Alzheimer Catalunya
Programa Cuidador Expert Catalunya®
Patrocinen:
( {‘ KRKMN +STEVE QualigensNC K !(ERR.H
Informacio:

Hospital de Sant Andreu. Tel 93 874 33 12 - Ext. 2240
fundacio@fssm.cat — www.fssm.cat





