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A qui va adreçat
A psicòlegs/gues, pedagogs/gues, educadors/
es, metges (pediatres, etc), infermers/es i altres 
professionals de la xarxa infanto-juvenil.

Docents
José Andrés Sánchez: Metge psiquiatre. Coordinador 
Unitat de Trastorn per dèficit d’atenció i hiperactivitat 
(TDAH). Cap de Servei del CSMIJ de Sant Boi de Ll.

Victor Ribes: Metge psiquiatre. Terapeuta familiar. 
CSMIJ de l´Hospitalet de Llobregat.

Presentació i objectius
El treball multidisciplinari i col·laboratiu entre 

els professionals que intervenen en l’atenció de 

la població infanto-juvenil resulta fonamental 

per aconseguir un abordatge integral de la 

salut mental. Per això, resulta important que 

els professionals no psiquiatres accedeixin a 

un coneixement elemental sobre les principals 

indicacions dels psicofàrmacs. 

Es tractaran principis bàsics de neurobiologia, 

efectes terapèutics i adversos més freqüents, 

en relació als trastorns més prevalents en la 

pràctica diària.



Material
• Entrega de guía, apunts i slides de les sessions.

• Entrega de tríptics de grups de fàrmacs.

Metodologia
• Presentació teòrica.

• Discussió i supervisió de casos (existeix la 
possibilitat, per part dels participants, de 
remetre casos clínics perquè siguin debatuts 
durant els tallers).

Continguts
• Aspectes tècnics dels psicofàrmacs

• Discussió de casos bidireccional 

Programa
16h	 Estimulants i no estimulants. Hiperactivitats i 

Trastorns de conducta 

16,45h 	 Antipsicòtics i antiepilèptics. TEA, Psicosi i 
trastorns afectius greus

17,30h 	 Descans

17,45h	 Ansiolítics i antidepressius. Ansietat, 
Depressió, TOC

18,30h	 Discussió de casos

19,30h	 Lliurament de material i anàlisi de 
l’experiència

20h	 Cloenda



www.orientat.org

SEU CENTRAL
C/ C. Vidal i Barraquer, 28
08830 Sant Boi de Llobregat
T. +34 936 358 810
orienta@fundacioorienta.com

Total hores:  4h.

Dies formació:  2 de novembre de 2017

Horari:  de 16 a 20h.

Lloc:  Sala Actes Fundació Orienta

c/ Lluis Castells, 21 - 08830 Sant Boi (Barcelona)

Preu:  30€

Inscripcions fins al 30 d’octubre de 2017
(Aforament del curs limitat, l’admissió al mateix es 
realitzarà per rigorós ordre d’inscripció).

Transferència bancària al número de compte 
ES46.0081.0006.27.0001302533

Enviar mail a aula@fundacioorienta.com, amb el 
comprovant bancari adjuntant les dades següents: 
nom i cognoms, e-mail, professió, centre de 
treball i telèfon.

També podeu formalitzar la inscripció i pagament a 
aquesta formació a través de la nostra pàgina web:

http://www.fundacioorienta.com/cursos/

Més informació:  Maria José Muñoz - Tel. 93 635 88 10

Inscripcions 


