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OPINION

Sisterma nacional de
salud y economia

La situacién econémica va a tener consecuencias en el sis-
tema sanitario y de atencion a la dependencia. Se hacen ne-
cesarias medidas que garanticen su sostén y eviten el endeu-
damiento publico. La contribucion a la cohesién social y la
condicion de sector econdmico de valor afiadido son argu-
mentos que, unidos a la finalidad del sisterna, justifican que
la sanidad sea considerada como un modo prioritario.

Las comunidades auténomas han reducido considerable-
mente sus ingresos en este ejercicio y de estos ingresos de-
pende buena parte de la financiacion de la atencion sanitaria.
Pero el gasto sanitario publico no puede ser reducido a corto
plazo sin graves repercusiones para los ciudadanos. Por ello
habra que buscar medidas que compensen la diferencia entre
los ingresos y €l gasto.

¢De qué medidas estamos hablando? De preservar en ca-
da autonomia, y con la politica presupuestaria que sea nece-
saria, la financiacion del coste y el volumen actual de los
servicios, por lo menos para los proximos tres aflos. Tam-
bién es importante que todos aquellos usuarios del sistema
plblico cuyo pago de la atencién obliga a un tercero (seguro
escolar, seguros de federacio-
nes deportivas, mutuas, etc.)
vean efectivamente financiada  “Para reducir el
su atencidn por ese tercero. gasto es inevitable

Para reducir el gasto es ine-
vitable plantear escenarios de P lantear la
contencion de los costes sala-  contencion de
riales y ligar cualquiermejoraa  hetos spinriales”
incrementos de la productivi-
dad. Hay que dar prioridad al
mérito profesional en el nom-
bramiento de gestores, sepa-
rando responsabilidades politi-
cas de las de gestion. Los gesto-
res deben avanzar en la empre-
sarializacién como alternativa
a la administrativizacién que .
acompaiia a los periodos de va- DI‘.‘BOI Ruiz »
cas flacas. Y la gestion empre- Pfestde_nte de Unié Catalana
sarial de los servicios publicos dHospitals.
también obliga a rendir cuentas
de forma transparente y objetiva. Sin temor.

El uso racional del medicamento con la complicidad del
sector farmacéutico y 1a pedagogia en el uso racional de los
servicios sanitarios deben ser aspectos a potenciar en estos
proximos aflos. Favorecer la fiscalidad del gasto sanitario pri-
vado vy la potenciacion del seguro sanitario han de ser vistos
no desde la inequidad, si no desde la contribucién a la reduc-
cién de la demanda de servicios puiblicos. El incremento del
gasto viene también de las decisiones sobre nuevas presta-
ciones, actuaciones y equipamientos que deberian ser objeto
de racionalizacién y mesura. Por otro lado, de darse la nece-
sidad ineludible de nuevas inversiones, el sistema sanitario
debe contemplar férmulas que se dan en otros sectores de
colaboracion publico-privada.

Todos hemos de contribuir a la sostenibilidad de nuestro
sisterna nacional de salud con medidas compartidas por las
comunidades autonomas. Pero para conservar habra que mo-
dificar derechos y obligaciones de unos y otros. El ciudadano
es capaz de arrimar el hombro si conoce lo que gana y lo que
puede perder. No es momento de confundirlo entre todos.
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