
JUEVES, 28 MAYO 2009 T E N D E N C I A S LAVANGUARDIA 35

Nuevas tecnologías en cardiología del Joan XXIII de Tarragona

Las ‘bio’, áreas
conmucha
proyección
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]Salut, junto a Universi-
tats i Empresa, desde un
programa de innovación
en ciencias de la salud,
amparan centros ligados
a hospitales y universida-
des que investigan en
biología básica, enferme-
dades y la búsqueda de
métodos de diagnóstico y
terapias. Sólo 19 de estos
centros (los más centra-
dos en el ámbito sanita-
rio que en el universita-
rio) manejarán este año
14 millones de euros en
proyectos europeos. Pero
los recursos públicos son
limitados, de ahí que ca-
da día más se aboga por
partenariados con la in-
dustria para la investiga-
ción y aplicación de nue-
vos fármacos y nueva
tecnología. La Generali-
tat fomenta este marco
desde Biocat, la platafor-
ma que aúna sector públi-
co e industria de biomedi-
cina y biotecnología.

Lasanidadapuestapor las
tecnologíasparasumejora
La historia y la receta electrónicas se completarán este año

MARTA RICART
Barcelona

Las opciones demejora que ofre-
cen las nuevas tecnologías de la
información (TIC) o la investiga-
ción en biotecnología y biomedi-
cina son las apuestas de futuro de
la sanidad,más en un climade cri-
sis que hace difícil aumentar el
gasto asistencial. Las TIC y la in-
vestigación también requieren in-
versión, pero se considera que
comportan a la larga un ahorro y
que, además, pueden ser un mo-
tor de arrastre económico.
Estas ideas centran ahora fo-

ros sanitarios, como uno reciente
de la Unió Catalana d'Hospitals,
o se abordarán igualmente en el
congresoHIT, una cumbre sobre
la innovación que se celebrará
del 17 al 19 de junio en Barcelona.
“Las TIC son un área que por

ahora no ofrece límites en la me-
jora de los servicios sanitarios”,
asegura Joan Guanyabens, coor-
dinador de TIC en el Departa-
ment de Salut. La conselleria pre-
vé culminar este año la implanta-
ción en Catalunya de dos ambi-
ciosos planes de TIC, la historia
compartida y la receta electróni-
ca. La historia compartida permi-
tirá consultar los datos de cual-
quier paciente (pruebas, diagnós-
ticos...), desde cualquier centro
de la red sanitaria pública. Ya fun-
ciona en los CAP y hospitales del
Institut Català de la Salut y otras
áreas; este año se acabará de ex-
tender a todos los CAP y hospita-
les y en el 2010, a los centros de
salud mental y sociosanitarios.
En el sistema se irán volcando da-
tos, desde los testamentos vitales
a las pruebas de diagnóstico por
la imagen que Salut digitaliza.

En una red similar, comparti-
da por centros de salud y farma-
cias, se aplica la receta electróni-
ca, que también se acabará de im-
plantar este año. Igual que la his-
toria clínica, elimina papeleo y,
en este caso, reducirá las visitas
al médico de pacientes crónicos.
Ir informatizando los centros

de salud y conectándolos en red
ha permitido desarrollar tam-
bién la reserva de cita médica
por internet y otros proyectos de
telemedicina, explica Guanya-
bens. Ya se utiliza en diagnóstico

del ictus, infartos, diabetes, trau-
matología... Es una ayuda para
tratar a pacientes de centros pe-
queños, áreas no urbanas, donde
no hay determinados especialis-
tas o al menos, no las 24 horas.
También se recurre cada vezmás
a nuevas tecnologías paramante-
ner al enfermo controlado pero
en casa, en la atención domicilia-
ria. Las TIC también son un ele-
mento básico de la tecnificación
de los quirófanos y las unidades
diagnósticas, facilitando la labor
a los médicos.c
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