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Adéu a les receptes gratuites

El Govern obre el melé de la revisio del copagament farmaceutic emparat en els exemples d’Europa

La Generalitat vol implantar una
taxa per evitar excessos en el con-
sum de medicaments. Els analistes
reclamen una revisié de I’actual
copagament farmaceutic, i a Euro-
pahihavarietat de models.

JOAN SERRA

BARCELONA. El Govern ha de con-
tenirla despesa i pensa que, en ma-
teria farmaceéutica, hi ha cami per
recorrer. “La revisio del copaga-
ment de medicaments és ineludible
i inevitable”, exposa el professor
Manel Peird, coordinador de les ac-
tivitats d’Esade al sector sanitari, en
referéncia alaproposta de la Gene-
ralitat. L’executiu d’Artur Mas va
plantejar dimartslacreacié d’un “ti-
quet moderador de la demanda”,
unamena de peatge que el president
també va definir com una “taxa dis-
suasoria sobre el consum excessiu
de medicaments”. Tot i que no ha
detallat com I’aplicara ni quins ciu-
tadans afectara, la intencié del Go-
vern apunta a cobrar una quantitat
per cadareceptaexpedidaino sobre
el preu del farmac receptat. Catalu-
nya analitza ara si pot executar la
mesura en solitari o ’ha d’elevar al
Consell Interterritorial de Salut i
esperar la decisio de 'Estat.

El consum de farmacs

Cap altre estat europeu dispensa
més medicaments que Espanya
L’estat espanyol és capdavanter a
Europaenel consum de farmacs. De
cadal00 euros gastats en sanitat, 20
esdestinenamedicaments,iun78%
delesreceptes es prescriuenaciuta-
dans que estan exempts de pagar.
Salutesgrimeix amb xifres laneces-
sitat de posar barreres al consum.
Els metges catalans prescriuen 150
milions de receptes anuals. La me-
moria del 2009 de Farmaindustria,
’associacio estatal de la industria
farmaceutica, recull que, amb carrec
afons publics, esvan dispensar1.100
milions de receptes a I'Estat.

El copagament a ’Estat

Els pensionistes n’estan exempts
ilaresta abonen el 40% del cost

A Espanyajas’aplica el copagament
sobre els medicaments financats
per I'administracio. Els treballa-
dors, tant si tenen feina com si es-
tan al’atur, paguen un 40% del cost
del farmac, mentre que tots els pen-
sionistes estan exempts de pagar.
El conseller de Salut, Boi Ruiz, de-
fensa la revisio del model, una tesi

avalada per experts i patronals del
sector sanitari —com la
f. que proposen es-
tablir ["'aportacio dels ciutadans en
funcid del nivell de renda i la situ-
acié laboral. “Larevisio del sistema
clama al cel”, exposa Jaume Puig-
Junoy, professor d’economiaiem-
presa de la Universitat Pompeu Fa-
bra. “Té molt sentit actualitzar el

model alarealitateconomica”, afe-
geix Anna Garcia-Altés, economis-
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ta de la salut. A Europa hi ha nom-
brosos exemples de copagament
farmaceutic.

El copagament obligatori
Franca i Bélgica només recepten
gratis els farmacs més necessaris
Enalguns paisos, 'estat només ofe-
reix sense cost els tractaments més
basicsiefectius, com lainsulina per
als diabétics. El ciutada paga una
partolatotalitat dels medicaments
noinclosos en la categoriadels més
necessaris. En el cas frances, s'abo-
naentre el 35% i el 65% del cost, a
banda d’una taxa per farmac.

El copagament amb limit

Suécia i Alemanya estableixen un
maxim del cost facturat a’usuari
ASueécia, el ciutada paga pels farmacs
iles visites mediques fins aarribar a

un limit anual equivalent a uns 400
euros. A Alemanya, aquest topall es-
ta fixat en funcid dels ingressos: els
usuaris amb malalties croniques pa-
guenunmaximdel'1% delasevaren-
da, mentre que elllindardelarestade
ciutadans s’elevafins al 2%. Enlama-
joriad’estats d'Europaeximeixenels
menors d’edat del copagamentivin-
culen I'esfor¢ economic a la renda
dels pacients.

El copagament evitable
Alemanya i Holanda fan pagar la
diferéncia si s’opta pel farmac car
El sector public fixa un preu de refe-
réncia per a un grup de farmacs que
son terapeuticament equivalents o
combaten unamateixa malaltia. Siel
pacientenvolunde marca-més car—,
pagaladiferénciaentre el cost del far-
macielfixat per 'administracio. s

Degoteig de reaccions al pla del Govern

El sindicat Metges de Catalunya va

advertir ahir al Govern que intro-
duir tiquets moderadors per posar
barreres en I’accés a les receptes
“suposaria un greuge per als ma-
lalts cronics” i “podria vulnerar la
llei de garanties i s racional dels
medicaments” del 2006. En un co-
municat, el sindicat va puntualit-
zar que “les comunitats autono-
mes no tenen competeéncies per
imposar taxes sobre el preu dels
farmacs”, perqué es trencaria el
principi d’igualtat dels ciutadans a
comprar un mateix farmac a Es-
tat. En canvi, Metges de Catalunya
avalaria revisar el copagament ac-

tual dels medicaments en funcié
de larenda. El Col'legi d’Inferme-
ria va fer una crida als usuaris a
preguntar-se “si correspon als ciu-
tadans assumir el cost de la decisid
del seu metge”. L’entitat col-legial
va apuntar que la mesura obliga el
pacient “a pagar els plats tren-
cats”. En canvi, el Collegi de Met-
ges veu amb bons ulls laintroduc-
ci6 d’un tiquet moderador en les
receptes si aixi s’eviten retallades
en ’ambit assistencial. El vicepre-
sident, Jaume Padrds, va aplaudir
“que es comencin a posar mesures
sobre la taula per buscar més efici-
éncia del sistema”.

CTURA FARMACEUTICA
s farmaceutics han protestat
ultimament per les retallades.
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Moderador o
recaptador?

1que paguem pels medica-
E ments que consumim no

ha canviat des del 1978.
Només els actius paguen una
part del preu mentre que als
pensionistes se’ls atorga sense
més prova de mitjans la gratui-
tat. Més de 30 anys després sa-
bem que paguem poc més del
6% del cost, que el preu zero fo-
menta un consum excessiu i que
la gratuitat a tot pensionistano
garanteix que la subvencié la fo-
calitzem en els més desafavo-
rits. El tiquet moderador es pot
entendre més com una taxa afe-
gida que noun canvi en I'actual
sistema. Si la taxa és reduida,
exceptua només els sense recur-
sos de qualsevol edat, limita el
maxim anual que es pot fer pa-
gar i no serveix per posposar la
reforma del copagament estatal,
resultara unabonaidea.Iho se-
ra més si els prescriptors s’im-
pliquen en lamoderacio.

JAUME PUIG JUNOY
DEPARTAMENT D’ECONOMIA UPF
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