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La UCH pide tiempo para implantar
|a reordenacion territorial en Cataluiia

BARCELONA
KARLA ISLAS PIECK
karla.islas@diariomedico.com

La directora general de La
Unién Catalana de Hospi-
tales, Helena Ris, ha valo-
rado positivamente el pro-
yecto de Reordenacion Te-
rritorial (RAT) que ha dado
a conocer el Servicio Ca-
talan dela Salud (CatSalut)
como parte del plan gene-
ral para lograr la sosteni-
bilidad del sistema (ver
DM de 7-VI-2013), ya que
considera que los recortes
en este sector no deben ser
lineales; "en este sentido,
creemos que es positivo".

Aunque considera que
aun es necesario validar el
modelo y trabajar la parte
técnica de manera conjun-
ta, ha sefialado que "esta-
mos de acuerdo con el ins-
trumento, pero creemos
que los centros necesitan
tiempo para poder hacer
planes".

A su juicio, es necesario
que los hospitales analicen
los motivos de la variabili-
dad de resultados para que
puedan plantear solucio-
nes. "Nosotros lo que pedi-
mos fervientemente es que
elimpacto del afio 2013 sea
el menor posible. Hay dos
problemas: por un lado,
que estamos en junio y se
requiere un tiempo para la
ejecucion del plan y, por
otro, que ya tenemos que
afrontar una disminucién
de ingresos porque este
aflo nos han rebajado las
tarifas un 4,6 por ciento".

Uno de los ejes sobre los
que se articula el RAT con-
siste en favorecer las for-
mulas de gestién integra-
das y potenciar la colabo-
racién entre servicios y
dispositivos asistenciales.
Esto implicara una reorga-
nizacion de la red asisten-
cial, ya que en muchos ca-
s0s no serd viable tener un
servicio propio de una de-
terminada especialidad
dentro de cada hospital y
en el nuevo mapa prima-
ra la estructura humana de
los servicios médicos que
serviran como intersecciéon
entre varios hospitales. Lo
que aun no esta del todo
claro es como se afronta-
ra esta transicién por par-
te de los proveedores asis-
tenciales.

Al respecto, Ris ha indi-
cado que debera ser el pro-
pio CatSalut quien marque
las pautas sobre las nece-
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Helena Ris, de la UCH.

sidades asistenciales que
hay en los diferentes terri-
torios pero, a su vez, que
sean los propios centros,
en ejercicio de su autono-
mia de gestion, los que se
organicen para coordinar
las guardias compartidas.
"Lo légico es que se haga
una planificacion enla que

Adecuacion

de la actividad
asistencial

La variabilidad de la
actividad asistencial
es uno de factores
que esta en el punto
de mira del RAT.
Segun el anadlisis que
ha hecho el Servicio
Catalan de la Salud
(CatSalut), los
indicadores de
hospitalizacion
oscilan entre las 85 y
las 115 altas por mil
habitantes. En el caso
de las consultas
externas, entre las
700 y 1.800 por cada
mil personas. Son
varios los factores
que inciden sobre
esta situacion, como
la coordinacién con
la primaria, la propia
practica clinica,
factores culturales...,
por lo que la solucion
requiere estudiar
caso por caso.

Una de las primeras
estrategias sera el
impulso de la
telemedicina y el
redisefio de las rutas
Y procesos, lo que
ademas de reducir la
actividad contribuye
a la eficiencia y la
sostenibilidad.
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Manel Ferré, del CSC.

se diga qué es mejor sim-
plificar".

El director general del
CatSalut, Josep Maria Pa-
drosa, ha sefialado que es-
tas alianzas se tendran que
hacer con "logica de proxi-
midad" y en muchos casos
quienes se desplazaran se-
ran los médicos y no los
pacientes.

Aunque no se ha preci-
sado como repercutira esto
de manera inmediata en
las plantillas de los dife-
rentes hospitales, ha admi-
tido que "seguramente los
ajustes se haran paulatina-
mente", aprovechando las
jubilaciones de profesiona-
les que estan previstas en
los préximos afios.

El presidente del Con-
sorcio de Salud y Social de
Cataluiia (CSC), Manel Fe-
rré, coincide con que la fi-
losofia del proyecto RAT es
buena y obedece a una re-
forma estructural positiva
del sistema, pero pide a
CatSalut mas concrecién
sobre como se aplicara y el
impacto que tendran estas
medidas sobre cada uno de
los centros: "La musica nos
parece bien, pero ain no
conocemos la letra".

En su opinioén, es indis-
pensable saber qué cam-
bios comportara la refor-
ma del terciarismo, ya que
"se requiere la complicidad
de todos los actores y para
acompaiar a cada centro
en este proceso es necesa-
rio conocer los detalles".

Por su parte, el sindicato
Meédicos de Catalufia ha
solicitado que se aparque
la implantacion del RAT,
que afectara tanto a la sa-
nidad publica como a la
concertada, a la espera de
que se puedan establecer
las bases de un nuevo mo-
delo sanitario en la comi-
sién que elabora el Pacto
de Salud de Cataluiia.


user
Resaltado


