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Cal integrar els sistemes sanitari
i social per tractar la cronicitat

e Abordar el maneig dels malalts cronicsen e Catalunya defensa el seu Pla per garantir
el contextdecrisiésundelsgransreptes  la continuitat assistencial dels pacients

Cal avancar enlaintegracio dels
sistemes sanitari i social per
abordar la cronicitat.Aquesta és
la principal conclusié de la I
Jornada Transversal d’Atencio
a la Cronicitat: Que necessito?
Queé oferim?,organitzada per La
Unid. Segons dades del CatSalut,
el 74 per cent dels adults patei-
xen una malaltia cronica.lel 50
per cent d’aquests pacients
desenvolupen malalties croni-
ques multiples.Albert Ledesma,
director del Pla Interdeparta-
mental d'Atencié i Interaccio
Social i Sanitaria, ha fet una
ferma defensa d'aquest pla,
aprovat el febrer amb1'objectiu
de garantir la continuitat assis-
tencial dels pacients.

Per la seva banda, Josep
Maria Padrosa, director del
CatSalut, ha assenyalat que "el
Plade Salut 2011-2015 parla de
transformacio, que implica “que
s'han de modificar actituts i
maneres de funcionar per
prendre decisions necessaries
que costen d'acceptar”. P6

Fita en Cardiologia al Vall d’Hebron

L'Hospital Vall d’Hebron ha assolit la fita
d’implantar en una embarassada, per primera
vegada a nivell mundial, i sota el lideratge dels
cardiolegs Bruno Garcia i Pilar Tornos, una
protesi aortica (TAVI) dins de I’altra valvula
biologica que la pacient ja tenia, una tecnica
coneguda com valve in valve.

Aixi mateix, la implantacié transcateter de

protesis cobra forca com a alternativa a la cirur-
gia per tractar I'estenosis aortica, després que un
estudi presentat al Congrés del Col-legiAmerica de
Cardiologia hagi demostrat I’avantatge d’aquesta
técnica en termes de supervivencia en pacients
d’alt risc quirdrgic. En aquest cas, no es tractava
de valve in valve, siné d’implantacié d’una
valvula biologica substituint a la nativa. P19

Los mejores profesionales dedicados a la D

Les salaris
retrocedeixen
deu anys

en Sanitat

Les diferencies salarials dels
professionals sanitaris després
dels ajustos econdomics han
estat objecte d’estudi per diver-
sos fronts. En aquest cas, UGT
ha dut a terme una analisi en
tots els ambits de les adminis-
tracions publiques. En total, la
reduccio del poder adquisitiu
*alcaza nivells del 10,51 per
cent, des de 2009. P6 i Editorial

Look Ahead
si demostra

beneficis en
obesos amb DM2

Malgrat ser supendido nou anys
després de comencar per no
trobar diferéncies estadistica-
ment significatives en mortali-
tat i morbiditat en pacients
diabetics amb isense interven-
ci6 en l'estil de vida, I’estudi
Look Ahead si ha mostrat
beneficis en pacients obesos
amb DM2. Aquests resultats
han estat presentats en el 25°
Congrés de la SED. P18
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Integrar els sistemes sanitariisocial
és clau per tractar la cronicitat

Abordar la cronicitat en un context de crisi és un dels grans reptes del sistema sanitari

JOSE A. RODRIGUEZ
Barcelona

Cal avancar en la integracio dels siste-
mes sanitariisocial per abordar la croni-
citat. Aquesta ésla principal conclusi6 de
la I Jornada Transversal d’Atencié a la
Cronicitat: Queé necessito? Que oferim?,
organitzada per La Unid, associacié
empresarial d'entitats que presten
serveis sanitaris i socials. Segons dades
del CatSalut, el 74 per cent dels adults
pateixen una malaltia cronica.lel 50 per
cent d’aquests pacients desenvolupen
malalties croniques multiples.A més, les
malalties croniques son el problema de
salut que demanda més serveis sanita-
ris, ja que poden suposar fins al 75 per
cent de la despesa sanitaria.

Garantir la continuitat assistencial
En aquest sentit, Albert Ledesma, direc-
tor del Pla Interdepartamental d'Atenci6
iInteraccié Social i Sanitaria, ha fet una
ferma defensa d'aquest pla, aprovat el
febrer amb 1'objectiu de garantir la
continuitat assistencial dels pacients. Un
objectiu molt necessari pels malalts
cronics, molts dels quals pateixen situa-
cions socials extremadament complica-
des. Aquest pla contempla, entre altres
mesures, la creacié d'una historia clinica
i social compartida entre els departa-
ments de Salut i de Benestar Social i
Familia. "Hem de respondre a les neces-
sitats sanitaries i socials. I cal que tots
transformem les nostres actituds".

La paraula "transformacié" ha sigut
deles més utilitzades pels representants

PLACES

explicat Josep De Marti, gerent

suposa un augment del 22%.

LES XIFRES

Aquest és el nombre de

places sociosanitaries

que oferia el CatSalut
I'any 2012, segons ha
d'Inforesidencias. El 2002 n'hi havia 7.185. Aixo

B

Albert Ledesma, director del Pla Interdepartamental d'Atencid i Interaccié Social i Sanitaria; Josep M. Padrosa, director del CatSalut, i Carmela Fortuny, directora general de I'lCASS.

de I'Administracid. Josep Maria Padrosa,
director del Servei Catala de la Salut, ha
assenyalat que "el Pla de Salut 2011-
2015 parla de transformacio. Pero hem
de tenir present que la transformacio
implica que s'han de modificar actituts i
maneres de funcionar per prendre
decisions necessaries que costen
d'acceptar".També s'ha fetreferencia al
finangament. Carmela Fortuny, direc-
tora general de I'Institut Catala
d'Assistencia i Serveis Socials, ha parlat
de la delicada situacié de 1'ambit dels

DE LES MORTS impacteenla

mortalitat (aparell circulatori, tumors, aparell
respiratori, sistema nerviés i malalties mentals)

causen el 78% de les defuncions.

0 Segons el CatSalut, les
o cincmalalties
croniques amb major

cronics amb malalties mentals. "Quan
aquest ambit havia de créixer, sobretot
en prestacions socials, va arribar la crisi
ino va poder ser. Caldra fer una discri-
minaci6 positiva quan el model ho
permeti”.

La crisi també es nota molt en 1'ambit
del'atencid sociosanitaria ales persones
grans, que normalment arrosseguen
diverses malalties croniques. Segons ha
explicat Josep Ballester, director de
1'Area Sanitaria del Grup Mutuam, "s'ha
reduit un 25% el poder adquisitiu dels

Aquest és el nombre de
places en els habitatges

amb suport asalut

PLACES mental que havial'any
2012, segons ha explicat Enric Arqués, president

de Forum i co-director de I'Associacic Joia. El
2003, n'hi havia 524 places.

professionals.Iles families tenen dificul-
tats per fer un ingrés sociosanitari
perque hi ha un copagament. La gent
ingressa més tard i, per tant, en pitjor
estat,iles estades son més curtes".

Perlasevabanda,Pilar Casaus, direc-
tora medica de I'Institut Pere Mata, ha
explicat que "moltes vegades el sistema
no és prou agil per atendre els cronics
amb una malaltia mental, que potser
necessiten un habitatge amb suport al
dia seglient per evitar un ingrés hospi-
talari”.

1 40 000 Segonsel
(CatSalut,

|

PERSONES “uciiése

total de malalts cronics que també pateixen
dependeéncia. Representa un 6% de la
poblacié que viu a Catalunya.

El CatSalut va desplacar a 2013 una despesa de 991,23 milions

GACETA MEDICA
Barcelona

El Servei Catala de Salut (CatSalut) va
desplacara 2013 unadespesade 991,23
milions d'euros del seu pressupost de
I'any 2012, segons va informar Europa
Press el passat dimecres.Aix0 suposa un
45,9 per cent més que els 536 milions
que es van desplacar del pressupost del
2011 al 2012.

Pressupost pendent de tancar

La noticia es va coneixer després de la
sessid del Parlament. Segons consta en
una pregunta parlamentaria de la

diputada socialista Marina Geli, consul-
tada per Europa Press, el CatSalut va
desplagar 991,23 milions del pressupost
del 2012 al del 2013.

Aquesta quantitat correspon a part
dels diners assignats a la sanitat concer-
tadaia farmacia.

La despesa desplacada no és una
practica nova. Segons la resposta parla-
mentaria a la diputada Marina Geli,
aquesta despesa desplacada va ser de
646,9 milions l'any 2010. Aquesta
quantitat també era part del pressupost
corresponent a concerts i a farmacia.

En la mateixa resposta, es va comen-
tar que encara no s'ha tancat el pressu-

post de Salut corresponent a 2013 i que,
per tant, encarano es pot saber quina ha
sigutla quantitat de diners corresponent
ala despesa desplacada.

Reducciéal'lCS

Cal recordar que, I'any 2009, el Govern
de la Generalitat va absorbir 1.851
milions d’euros de despesa desplacada
en salut.

Per la seva banda, I'Institut Catala de
la Salut (ICS) va reduir la seva despesa
desplacada entre els anys 2010 (203
milions d’euros) i 2012 (151 milions).
Aix0 suposa una reduccié de més del 25
per cent.

Josep Maria Padrosa, director del Serveu (ataladela
Salutdes del generde 2011.



