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HISTÒRIA PAD 

•  Inici 1990 a Hospital General de Manresa 
(Prova de 9 mesos) 

•  2002 s’inclou al PAD el Centre Hospitalari i 
Cardiològic de Manresa 

•  2008 gestió del SAD dels CAP de l’ICS 



JUSTIFICACIÓ 

•  1990 – Es realitza un estudi on es confirma que 
disposant d’un programa d’atenció a domicili 
propi es podíen agilitzar les altes hospitalàries 
que es retardaven per manca de disponibilitat 
de SAD municipal. 

 



OBJECTIUS 

•  Donar suport a domicili de forma temporal als 
pacients donats d’alta i a les seves famílies. 

•  Cobrir les necessitats bàsiques dels pacients donats 
d’alta a domicili. 

•  Prevenir, en la mesura del possible, l’esgotament del 
cuidador i la claudicació familiar. 

•  Evitar estades innecessàries a l’hospital per manca de 
disponibilitat de SAD municipal. 



CARACTERÍSTIQUES DEL PAD 

 
•  Inmediatesa en la disponibilitat del recurs 
•  Gestió des de la UTS – Althaia 
•  Recurs temporal 
•  Horari d’atenció a domicili de 8 a 13h. 
•  3 TF a mitja jornada (2 Althaia) 
•  Reunions de seguiment dels casos (setmanals) 
•  Àrea d’actuació: Manresa 
•  Conveni amb Ajuntament de Manresa i Obra Social 

dels Germans de Sant Joan de Déu. 



  PERFIL DELS PACIENTS 
ATESOS 

•  66% son dones 
•  El 67.5% son > de 

75anys 

•  45.1% conviu en parella 
•  Procés de malaltia i 

dependència 
(permanent o temporal) 

Convivència

36%

8% 31%25%

Sol Parella
Fills Altres



GRÀFICA EVOLUTIVA 1995-2012 
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PROCEDÈNCIA DELS CASOS 
ATESOS 

2008-‐2012

26%9%

9%

13%

11% 32%

MED COT CIR SM UCO Altres



   TASQUES REALITZADES 
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Aixecar	  
Higiene
Vestir
Acompanyar	  
Control	  medic.
Cures
Ensenyar	  
Est.	  Autonomia
Roba	  
Comprar
Preparar	  Menjar
Org.Llar
Suport
Supervisió	  



CONCLUSIONS 

•  Garanteix la continuïtat assistencial a l’alta 
hospitalària a domicili. 

•  Atén més de 100 usuaris a l’any. 

•  Evita estades hospitalàries innecessàries 
pendents de recurs (SAD). 
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