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Resumen: Esta investigación tiene como objetivo general comprender la percepción 

sobre el rol de la enfermera experta que tienen los proveedores de la salud, implicados 

en la atención de las personas con VIH que se visitan en el Servicio de Infecciones del 

Hospital Clínico de Barcelona. Los objetivos específicos son: 1-Describir el sentido 

otorgado al rol de la enfermera experta en VIH por los distintos proveedores de salud, 

2-identificar las dimensiones del cuidado que cada proveedor de salud prioriza en 

función del paradigma y del rol que desempeñe dentro del equipo interdisciplinar, 3-

Identificar las expectativas que cada proveedor de salud tiene sobre el rol de 

enfermera experta. Se trata de un estudio cualitativo, con un diseño metodológico 

basado en la Fenomenología Hermenéutica de Heidegger. Enmarcado en el 

paradigma enfermero de la Transformación y desde la Teoría Enfermera del Modelo 

conceptual de Watson. Selección de participantes mediante muestreo intencionado de 

los proveedores de salud del equipo interdisciplinar. Se estima un tamaño muestral de 

20 participantes, determinado por la saturación teórica. La recogida de datos se 

realizará mediante entrevistas en profundidad y diario de campo. Se seguirá el método 

de análisis temático del contenido a nivel: sintáctico, semántico y pragmático. También 

se realizará triangulación de datos y de investigadoras. Se establecerá dos grados de 

complejidad: descriptivos e inferencial, así como criterios de calidad, de rigor, la 

reflexividad. Como soporte informático utilizaremos NVivo®.  
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Abstrac: This research is aimed at understanding the overall perception of the health 

care providers involved in the care of people with HIV on the role of the expert nurse 

and developed in the Department of Clinical Hospital Infections of Barcelona. Specific 

objectives arises: Describe the meaning given to the role of the expert nurse in HIV by 

the various health care providers, identify the dimensions of care that each health care 

provider prioritizes according to the paradigm and the role they play in the 

interdisciplinary team and Identify the expectations that each provider of health on the 

role of expert nurse. Qualitative study with a methodological design hermeneutic 

phenomenology of Heidegger, and framed in the paradigm Transformation nurse, and 

the nursing theory and conceptual model of Watson. The selection of participants will 

be made by intentional healthcare providers actively involved in caring for people with 

HIV sampling. A sample size of 20 participants will be provided, determined by 

theoretical saturation. Data collection was done through interviews and field journal. It 

will be employed syntactic, semantic and pragmatic method, in addition to a 
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triangulation of data and of investigating. Two degrees of complexity will be 

established: descriptive and inferential, as well as criteria of quality, rigor, and 

reflexivity. NVivo® use as computer support.  

 

Keywords: HIV, health care providers, interdisciplinary team, expert nurse, holistic 

care. 


