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Que és la troncalitat ?

El procés d’aprenentatge per a I'adquisicié de
competencies nuclears i comunes a varies especialitats,
mitjancant un periode de formacio troncal.

Durada: 24 meses * 6 meses
Troncs:
Medic:
Quiruargic:
Laboratori i diagnostic clinic:
Imatge:
Psiquiatria:

No troncals:



Tronc Medic: 21 Especialitats

Al-lergologia

Anestesiologia i Reanimacié
Aparell Digestiu

Cardiologia

Endocrinologia i Nutricié
Farmacologia Clinica
Geriatria

Hematologia i Hemoterapia
Medicina del Treball

Medicina Familiar i Comunitaria
Medicina Fisica i rehabilitacio

Medicina Intensiva

Medicina Interna

Medicina Preventiva i Salut Publica
Nefrologia

Pneumologia

Neurofisiologia Clinica

Neurologia

Oncologia Médica

Oncologia Radioterapica
Reumatologia



Tronc Quirurgic: 10 Especialitats

Angiologia i Cirurgia Vascular
Cirurgia Cardiovascular

Cirurgia General i del Aparell Digestiu
Cirurgia Oral i Maxil-lofacial

Cirurgia Ortopédica i Traumatologica
Cirurgia Pediatrica

Cirurgia Plastica, Estéetica i R.
Cirurgia Toracica

Neurocirurgia

Urologia



Especialitats de la resta de Troncs

Tronc de Laboratori i Diagnostic Clinic: 4
Analisis Cliniques i Bioquimica Clinica
Genetica Clinica

Immunologia

Microbiologia i Parasitologia

Tronc d’Imatge Clinica: 2
Medicina Nuclear

Radiodiagnostic

Tronc de Psiquiatria: 2
Psiquiatria

Psiquiatria del Nen i de ’Adolescent



Especialitats no troncals

Anatomia patologica
Dermatologia
Ginecologia i Obstetricia
Oftalmologia

ORL

Pediatria

Radiofarmacia
Radiofisica hospitalaria

NFE*CESO CO ONE



Queé es pretén amb la formacio troncal ?

Pacients

Qualitat en I'atencio
Continuitat assistencial

Cura integral de la salut

Sistema sanitari

Formacié més eficient i.ntada al pacient
Promocio interdisciplinarietat i la participacio en equips multidisciplinars

Actualitzar les competencies dels especialistes

O
Especialistes

Permet la superespecialitzacio (ACE)
Facilita la reespecialitzacio

Element motivador cap el DPC



Quins canvis comporta la troncalitat ?

1. Definir els criteris d’acreditacio de les unitats docents del

periode troncal i del periode especific.
2. Definir I'estructura basica del Llibre del resident.
3. Establir nous criteris d’avaluacio dels residents.

4. Aspectes formatius:

+* Formacio de tutors i tutores

*» L’adaptacio de lI‘estructura formativa

5. Programes oficials: basats en I’adquisicio de tres tipus de

competencies: troncals, especifiques i genériques.



Programes formatius

Competencies generiques: son comunes a totes les
especialitats de ciencies de la salut i s’adquireixen
al llarg del periode formatiu de I’especialitat.

Competencies troncals: comunes a totes les
especialitats del mateix tronc i s’adquireixen en el
periode de formacié troncal.

Competencies especifiques: son les propies de cada
especialitat i s’adquireixen en el periode de formacio
especific de cada especialitat.

Competéncies troncals Competéncies especifiques
24 mesos + 6 mesos = 24 mesos

Competencies generiques



Queé son les competéncies genériques

Les que capaciten a I’especialista en Ciéncies de la Salud per a :

1. Prestar una atencio sanitaria tecnica i professional adequada a les
necessitats de salut, conforme al desenvolupament dels
coneixements cientifics i amb els nivells de qualitat i seguretat

establerts.
2. Usar racionalment els recursos diagnostics i terapéutics.

3. Respectar la personalitat, dignitat i intimitat dels pacients i
respectar la participacio dels mateixos en la presa de decisions que

els hi afectin.

4. Complimentar els registres, informes i resta de documentacio
clinica i administrativa.

5. Complir les normes relatives a la seguretat i salut en el treball.



Per a que el tronc medic ?

El metge especialista del tronco médic ha d’ésser competent per a:

1. Prestar I’atencio6 sanitaria necessaria davant situacions que
suposin una urgencia vital.

2. Realitzar una atencio integral del pacient
3. Afavorir I’eficiéncia de I’atencié sanitaria:

Diagnosticar i iniciar el tractament dels problemes de salut que:

** requereixen atencié immediata
s comportin tractament previ a I’atencié d’un altre especialista
¢ siguin de baixa complexitat

Diagnosticar: malalties o processos de major complexitat en el
seu tractament.




Per a que el tronc quirurgic ?

El metges especialista del tronc quirurgic ha d’ésser competent per
a:

1. Diagnosticar y resoldre les emergencies que requereixin la
realitzacioé d’un procediment quirurgic.

2. Realitzar un procediment quirurgic amb totes les garanties de
seguretat i qualitat pel pacient.

Valorar les condicions del pacient per a la preparacié quirurgica.

4. Aplicar els coneixements, protocols, tecniques i procediments
basics en cirurgia per a la realitzacio de la intervencio, prevenint
les complicacions i efectes adversos.

5. La curaiseguiment del pacient en la fase postquirurgica,
afavorint la seva recuperacio amb el major grau de benestar i
evitant possibles complicacions.



Tipus de formacio:

Formacio especialitzada troncal
- Formacio en UD Troncals acreditades

- UDT adscrites a la Comissio de Docencia (CD).

- Programes elaborats per les Comissions Delegades de Tronc.

Formacio especifica en I’especialitat
-Formacio en UD de I’Especialitat acreditades
- UDE adscrites a la CD.

-Programes elaborats per les C. Nacionals d’Especialitats.
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Eleccio de Tronc i d’Especialitat

Fase 1. Eleccio de tronc i d’UD Troncal, segons puntuacié
(MIR).

Fase 2. Eleccio d’especialitat i d’'UD d’Especialitat, segons
puntuacié (MIR).

(pot ser una UD o centre diferent a I’lUD Troncal)
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Estructura: Comissions Delegades de
Tronc del Consell Nacional d’Especialitats

1 Es creara una Comissio per cada Tronc, en el termini de 3

mesos de I’entrada en vigor del RD (07.11.14).
O Funcions:
= Elaborara el programa formatiu del Tronc.
= Elaborara els criteris d’avaluacio i el llibre del resident.

= Establira criteris per avaluar les UD
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Avaluacio del periode de formacio
Troncal

El Comité d’Avaluacio del Tronc de cada CD realitzara

I’avaluacioé anual i final.

Avaluacio final el 9é mes de I’ultim any:

- Positiva

- Negativa recuperable (en els darrers tres mesos)

- Negativa (igual que ara, segons Decret 183/2008)
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Estades en arees d’especial interes

[0 L’avaluacié positiva del periode Troncal permetra al
resident realitzar una estada els ultims 3 mesos de
formacid, en una area d’especial interés elegida
conjuntament amb el tutor.

[0 En centres o UD acreditades per a la docencia en la CCAA.

[0 No tindran la consideracio de rotacions externes.
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Troncalitat. Previsio de calendari:

O Creacio de la CD de tronc: 07.11.2014

[0 Aprovacié de programes, criteris d’avaluacio i d’acreditacié (2
anys). Fi 2016

[0 Adaptacio de les estructures de cada CCAA i acreditacio de UD (1
any). Fi 2017

[0 Convocatoria de places: 2018-2019
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Reespecialitzacio

O

Formacio per a una nova especialitat del mateix Tronc en
UD acreditades.

La durada és la propia del periode d’especialitzacio.

Les CCAA proposaran les places d’acord amb la seva
planificaciéo (maxim un 10% de la seva oferta anual).

Els aspirants hauran de fer una prova d’acceés i es valorara
el CV. D’aqui en sortira una nota i una posicié que servira
per escollir placa.
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Arees de Capacitacio Especifica (ACE)

ACE = Superespecialitzacio

1. Increment significatiu de les competencies en
profunditat i extensio.

2. Interes assistencial, cientific, social i organitzatiu
rellevant.

3. Alt nivell de complexitat.

4. Competéncies no satisfetes a través de la FSE.



Arees de Capacitacio Especifica (ACE).

Especialidades ACE

M. Interna Enfermedades infecciosas
Microbiologia

Neumologia

Pediatria

Aparato digestivo Hepatologia avanzada
M. Interna

Pediatria Neonatologia

M. Interna Urgencias y emergencias
M. Intensiva

M. Familiar y comunitaria

Anestesia y reanimacion



Queé es una ACE

Conjunt de competencies afegides a les exigides pel
programa oficial d’una o diverses especialitats.

Creades pel Govern a proposta de CCAA o de diverses
Comissions Nacionals d’Especialitat.

Formacio pel sistema de residencia en UD acreditades.
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Diploma ACE

[0 Es creen Comités d’ACE amb funcions similars a les Comissions
Nacionals d’especialitat i les Comissions delegades de tronc

(programa, normes d’avaluacio, acreditacio...).

[0 Es crearan UD d’ACE adscrites a una CD (amb tutors, comites
d’avaluacié...); la CD almenys ha de tenir una UD d’alguna de les

especialitats implicades en ’ACE.

[0 Els aspirants hauran de demostrar dos anys d’exercici
professional i presentar-se a una convocatoria amb un proceés

selectiu.

[0 Es faran convocatories publiques prévia assignacio de places.



ACE: Previsio de calendari

Creacidé d’'una ACE (Decret)

v

Constitucié del Comité d’ACE (4 mesos)
v

Publicacioé dels programes de formacioé oficial d’ACE i requisits d’acreditacio
(15 mesos)

|

Aprovacio de I'ordre de convocatoria de places (12 mesos)
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Tutors de la Formacio Troncal

[0 Professionals especialistes en qualsevol especialitat del
Tronc.

[0 Exerciran prioritariament de Tutors Troncals i podran
alternar amb funcions de Tutor d’Especialitat.
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Tutors d’Arees de Capacitacio
Especifica (ACE)

[0 Professionals especialistes en alguna de les especialitats
requerides segons cada ACE.

[0 Possessio del diploma de ’ACE corresponent.
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Noves especialitats

[0 Psiquiatria del Nen i de I’Adolescent

[0 Farmacia Hospitalaria i d’Atencioé Primaria

[0 Geneética Clinica

[J Analisis Clinics i Bioquimica Clinica
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Especialitats en regim d’alumnat

A partir de 2015 no s’oferiran places de formacio de les
especialitats:

Farmacia Industrial i Galenica
Medicina Legal i Forense

Medicina de I’Educacio Fisica i de PEsport

O O O

Hidrologia Medica
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Esmenes proposades per Catalunya i no previstes
en el RD de Troncalitat:

[0 No es relaciona el primer any de tronc amb el rotatori final de sisé curs de
medicina, fet que permetria més temps pel periode d’especialitzacio; el
MSSSI argumenta dificultats amb Educacio.

O L’exigéncia que els troncs durin dos anys genera un sistema molt rigid;
s’havia plantejat un sistema més flexible que, en part, s’ha ates pel fet que els

troncs es poden allargar o escurcar fins a sis mesos.

[0 L’avaluacidé del tronc no té efectes en la sol-licitud de I'especialitat. Per a

I'elecci6 d’especialitat es valora exclusivament la nota de 'examen MIR.

[0 Nomeés hi ha obligatorietat que els residents dominin la llengua espanyola,
sense que la resta de llengues cooficials siguin requisit. No hi ha memoria

economica i es nega que hi hagi costos, especialment per a les CCAA. 29
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