
INTERVENCIÓ AMB GESTANTS EN 
SITUACIÓ DE RISC SOCIAL 
BENEFICIS DEL TREBALL 
INTERDISCIPLINAR  

Barcelona, 28 de maig de 2015 

Carmen Caballero López 

Maria Canela  Llorens 

Anna Valero Robles 



Intervenció amb gestants en situació de risc social 
2 

Justificació  

! Canvis en la societat actual     Major conscienciació en mesures 
      preventives gestacionals 

! Canvis en el perfil de la gestant. 

§  Situació actual de vulnerabilitat social.  

 

 

 

 

! De protecció a la gestant a protecció al menor. 

! Importància de la formació a tots els professionals implicats. 

 

Estat en el qual alguns individus i/o grups socials disposen de pocs 
recursos socials, culturals, econòmics i personals per moure’s en el món 
en què viuen, per negociar-hi la seva salut, per negociar la seva vida i la 
seva posició... 
 

Informe del Consorci Institut d’Infància i Món Urbà (CIIMU), any 2002. 
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Objectiu 

! Donar resposta i reforçar la implicació i participació dels diferents 
professionals de l’hospital que intervenen en l’atenció amb aquestes 
gestants. 

 

! Mostrar la importància del treball en xarxa  i els bons resultats del treball en 
equip. 
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Metodologia 
! Recollida de dades sobre el total de gestants ateses per situació de risc 

social durant l’any 2014. 

! Factors de risc: 

§  Sense control mèdic de patologies de base i/o de la gestació 

§  Menors d’edat 

§  Consum actiu de tòxics 

§  Manca de suport familiar i recursos econòmics 

§  No acceptació de l’embaràs / Ocultació / Renúncia 

§  Malaltia mental crònica 

§  Sense domicili / Habitatge en condicions precàries. 

§  Gestant estrangera en situació irregular 

§  Situació de violència 

! Anàlisi de dades 
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Resultats 

  
! ASSIR: 10 

§  40% Roger de Flor 

§  30%  Maragall 

§  20% Sagrera 

§  10% Pare Claret 

! Altres: 4 
§  SSAP 

§  Preinfant 

§  Altre hospital 

§  Família 

 



Intervenció amb gestants en situació de risc social 
6 

Resultats 



Intervenció amb gestants en situació de risc social 
7 

Resultats 



Intervenció amb gestants en situació de risc social 
8 

Resultats 



Intervenció amb gestants en situació de risc social 
9 

Conclusions 

!   Evolució del rol del TS, d’element punitiu a agent de canvi. 

!   El TS és el professional que comunica la situació de risc detectada i alhora el 
punt de referència i suport a la gestant. 

!   El treball preventiu i coordinat de tots els professionals que intervenen pot 
suposar la presa de mesures menys dràstiques. 

!   El TS, nexe entre els professionals de l’hospital i els de la comunitat. 

!   Importància del contínuum assistencial tenint en compte la gravetat dels 
casos que s’atenen. 

!   Cal seguir treballant estratègies interdisciplinàries per a l’abordatge 
d’aquestes situacions. 
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