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CAFI\: I I:R I ULIA .:f_. a Tarragona des de 1171
__Justificacio

.Data d'inici: 2015
.Departament: Psicologia

.Motiu: nombrosa demanda de consultes de la familia de persones
Institucionalitzades (estat cognitiu, conductual | emocional).

.Informacio sobre l'evolucio de la patologia
Desconeixement de com actuar davant de conductes alterades
.Figura del psicoleg/a

.Per tant, crear un espai per a les families i implicar-les.
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__Metodologia

.Sessions mensuals d'una hora I mitja.
Format:
JIntroduccio i exposicio teorica per obrir debat/dialeg

/Part interactiva/practica.

.ODbjectiu: donar resposta a guestions derivades del tema
exposat, dubtes, emocions, etc.

Reconduim, resolem, orientem, donem eines, formem,
escoltem, ...

.Cafe
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.Preparacio del tema:
.Presentacio/sondeig

.Demandes per part de
. familia
Necessitats del centre

.Mateix tema en els dos centres/adaptat al centre

.Comunicacio:
.Trucades telefoniques/atencio directa
.Cartells/ Maxim de 20 families
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-Mitjana d'assitencia: 15-17
families per sessio.

.Periodes d'aturada: agost
.| desembre.

.Tipus de valoracio:
guantitativa i qualitativa




CAFE TERTULIA
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TIPUS DE PARTICIPACIO

Activa

m Passiva
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CAFE TERTULIA 5o
PERSONAL a Tarragona des de 11'71

.Data d'inici: gener de 2017

-Motiu: espai d'interaccio dirigit al personal multidisciplinari
.Periodicitat: mensual

.Format: part teorica + part practica

.ODbjectiu: treballar aspectes emocionals, conductuals i socials resultat
de l'atencio directa.
ASSISTENCIA PERSONAL

.Increment en assisténcia. b S
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CONVERSA | VERMUT .:f* a Tarragona des de 1171
__Justificacio

.Data d'inici: juliol de 2017

.Motiu: coneixer aspectes que facilitin el model centrat en la
persona.

.Periodicitat: mensual
.Format: espai de confianca,
.distes i ludic per crear conversa.

.ODbjectiu: disposar d'un espal

.per opinar, reflexionar |

.expressar suggeriments per a les persones residents.
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