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Formació de 4 hores

Infermeres:  20

Hores rebudes: 80

% infermeres: 4%   

Tradicional

Infermeres : 7.584

Hores rebudes: 632

% infermeres: 32%

Sessions 5’
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Oportunitat
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Per què
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Funcions Infermera

Assistència

Recerca

Gestió

Docència

- Ley 55/2003, De 16 De Diciembre, Del Estatuto Marco Del Personal Estatutario De Los Servicios De Salud, 44742 (2003c). 
http://www.boe.es/boe/dias/2003/12/17/pdfs/A44742-44763.pdf

http://www.boe.es/boe/dias/2003/12/17/pdfs/A44742-44763.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2003/12/17/pdfs/A44742-44763.pdf
http://www.boe.es/boe/dias/2003/12/17/pdfs/A44742-44763.pdf
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ATS Diplomatura Grau Màster Doctorat

Acadèmica

Especialitats

1953 1977 2008

Evolució  Professió
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Evolució desenvolupament de funcions

Assistència

Docència / 
Formació

Recerca

Gestió
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Assistència

Docència / 
Formació

Investigació

GestióInnovació

Evolució desenvolupament de funcions
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Desenvolupament
coneixement

Valor afegit

Ha significat
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Pràctica basada en la evidència
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La Gestió del 
coneixement

no és una elecció, 
sinó una 

necessitat
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Context
Infermera
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• 24 hores i 100% assistencial.

• Resposta noves necessitats de salut,…

• Disminució estància mitja processos.

• Ràtios inadequats.

Infermera assistencial
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Aprenentatge continu
i rigorós
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Què tenim?
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• Unitats de suport.

• Mecanismes per afavorir divulgació.

• Programes de formació contínua.

Formació: Recursos de l’organització

Esforç personal
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Dóna resposta?
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Apropar el coneixement a peu 
de llit de manera més eficient
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Què proposem?
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- Sessions clíniques

- De curta durada

- Interactives

- Webcast

- Un dia a la setmana
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Continguts

ServeisTecnologia

E-learning
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Tecnologia

Windows XP, 7

Internet Explorer 7 o superior

Microsoft Live Meeting / OCS

Media Player Codec

Micro – altaveus

Grabació /edicions vídeos

Fotografia

Microsoft Share Point

Inmagic (Base de dades)

Intranet
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Serveis

Suport i seguiment.

Forma de presentació.

Preparació per a la gravació.

Accès a sessió en directe.
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Continguts

Sabem de què parlem?

A qui va dirigit?

Tenim clar el missatge?

Repte: en 5 minuts
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If I am to speak ten minutes, I need a week for 

preparation; if fifteen, 3 days; if half an hour, 

two days; if an hour, I’m ready now.

Woodrow Wilson
(1856 – 1924)
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Com ho fem?
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Equip assistencial: 

Gestió dels continguts.

Gestió dels serveis.

Equip tècnic:

 Infraestructura.



Carrer Bruc 72-74, 1r. 08009 Barcelona · Tel. 93  209 36 99 · www.uch.cat

III Jornada Tècnica de La Unió: innovacions infermeres en temps de crisi

Tecnologia

Tema / Contingut

Persona experta

Responsable 
suport

Revisió i 
validació equip

Gravació càpsula

Sessió en directe

Valoració sessió

Sessió gravada 
Intranet

Seguiment

Cicle de vida Sessió 5’
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Plataforma sessions gravades
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Plataforma sessions en directe

Un pequeño detalle supone una gran diferencia
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Què hem fet?

Final de curso.wmv
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Què ha aportat fer 
una sessió 5’?
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Autoaprenentatge

Satisfacció personal

Treball en equip

Reconeixement

...
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Segona
temporada
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Reptes:

 Redefinir necessitats

 Potenciar cultura de sessions

 Incorporar noves formes de sessions

Difusió externa de lliure accés
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Millorar els
resultats
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Equip clínic: Marta Fernández - Teresa Santaliestra - Guillermo Puche  - Conchi Agustín - Mercè Jabalera - Jaume Pérez - Mariona Fernández Ramon 
Sanfeliu - Araceli Cuerva - Imma Oliveras || Equip tècnic: Siscu Torrents - David Ortega - Jose Luis del Río - Carles Fàbrega - Carlos Alaez Santi 
Navarro - Jordi Fàbrega - Ana Merino - Alícia Martin.

5minuts@hsjdbcn.es

mailto:5minuts@hsjdbcn.es

