
 
El curs va dirigit a mestres i professors d’Educació Física d’escoles ordinàries 

que tenen algun alumne amb discapacitat física d’origen neurològic. El curs 

també està obert a mestres generalistes i professionals membres dels EAP’s, 

tot i que es prestarà especial atenció al món de l’Educació Física 

 

OBJECTIUS 

• Donar recursos teòrics sobre els infants amb discapacitat física 

d’origen neurològic 

• Conèixer la filosofia de l’escola inclusiva i per a tothom 

• Aplicar estratègies metodològiques que afavoreixin la inclusió de 

l’infant amb discapacitat 

• Donar recursos per a modificar els jocs, els esports i les sessions 

tradicionals  

 

Inscripcions limitades a docencia@guttmann.com 

Telf: 93 497 77 00 EXT: 2350 

Preu del curs: 120€ 

  

 
 

El curs està en tràmits de reconeixement pel Departament  
d’Educació de la Generalitat de Catalunya 

 
 

 

 

EDUCACIÓ FÍSICA PER A TOTHOM 

CURS D’INCLUSIÓ D’INFANTS AMB 

DISCAPACITAT 

MOTRIU D’ORIGEN NEUROLÒGIC 

A LES SESSIONS D’EDUCACIÓ 

FÍSICA A L’ESCOLA ORDINÀRIA 

 

 

DIES: 28, 29 i 30 de juny de 2016 

LLOC: Institut Guttmann  

(Camí de Can Ruti s/n, Badalona) 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

Inclusió d’infants amb discapacitat motriu d’origen neurològic a les sessions d’educació física a l’escola ordinària 

28 de juny de 2016 

9:00 - 9:30 Benvinguda i presentació del curs Jordi Finestres 

9:30 – 10:15 Dinàmica de grups Jordi Finestres 

10.15 - 10.30 DESCANS  
10.30 - 11:30 Descripció i anàlisi de la discapacitat motriu Lucas Conesa 

11:30 - 12:30 L’escola inclusiva Merche Ríos 

12:30 - 13:30 L’aprenentatge cooperatiu Carles Yepes 

13:30 - 14:30 Programació de competències Raúl Romero / Txema Córdoba 

 DINAR  

15:30 - 18:00 Organització de la programació d’EF des d’una perspectiva 
cooperativa Raúl Romero / Txema Córdoba 

29 de juny 2016 

9:00-11:00 Esport i inclusió Óscar Trigo 

11:00 – 11:15 DECANS  

11:15 - 14:00 Ritme i aprenentatge  Alejandro Romero 

 DINAR  

15:00 - 17:00 Adaptació de tasques Carles Yepes 

17:00 - 18:00 Organització dels recolzaments Jordi Finestres 

30 de juny de 2016 

09.00-10.30 Una nova concepció de l’atletisme escolar Carles Yepes 

10:30 – 10:45 DESCANS  

10:45-12:30 Pensa, comparteix i actua Jordi Finestres 

12:30 – 14:00 Acrosport Jordi Finestres 

 DINAR  

15:00 - 16:30 Sessió d’avaluació. Transformació d’activitats Carles Yepes 

16:30 - 17.00 Cloenda i conclusions Jordi Finestres 


