
Després de 7 anys del Projecte +FUTUR, hem presenciat 
un canvi accelerat en les dinàmiques socials, tecnològiques i 
econòmiques. Durant aquests anys, hem acumulat un apre-
nentatge que ens proporciona una base sòlida per iniciar 
una nova etapa.

Una nova mirada. Ara és el moment d’adoptar una nova 
perspectiva que miri cap al futur i s’anticipi a les tendències 
emergents. Volem que tu també formis part d’aquest exer-
cici de prospecció.

Mirem el Futur amb una 
mirada oberta al Món

Update del 
Projecte +FUTUR

2017 - 2023

Ens Movem X les Persones



CONSTRUÏM 
ESCENARIS

PRIORITZEM 
LÍNIES D’ACCIÓ

IMPULSEM 
CONEIXEMENT

2017

2018

2019

Procés participatiu amb 
21 sessions presencials 
d’identificació i discussió 
de tendències i 6 enquestes 
de valoració de pronòstic 
i d’impacte sobre les 
tendències identificades, amb 
un total de 468 participants.

Presentació de la proposta 
+FUTUR a la VIII Jornada 
Associativa de La Unió, 
sota el lema “Escenaris de 
futur, des de la diversitat, el 
compromís, la independència, 
la professionalitat i la 
innovació” on van participar 
160 persones.

Finalització del procés 
participatiu amb la consulta 
a experts, acadèmics i grups 
d’interès.

Definició de les 8 Àrees 
d’acció prioritàries, per 
impulsar les transformacions 
necessàries.

I Jornada +FUTUR Ens 
movem X les Persones amb 
la presentació davant de 
130 persones de la proposta 
d’accions per avançar-se.

Desplegament del Portal 
+FUTUR amb continguts de 
les 8 àrees d’acció. 

Aparador d’experiències de 
transformació a través de la 
plataforma SCIOHealth.

Encaix del Projecte +FUTUR 
amb el Pla d’acció 2019-
2020 del CatSalut. 

El Projecte +Futur, 
reconegut amb els premis 
Mejores Ideas de Diário 
Médico.

II Jornada +FUTUR Ens 
Movem X les Persones i 
Premis +FUTUR amb 52 
experiències i 5 finalistes.

Inici del Cicle +FUTUR 
al Palau Macaya amb 
3 sessions sobre la 
transformació tecnològica 
i social, el valor de la 
governança i l’atenció 
domiciliària integrada.

FEM RELECTURA 
DE REPTES

2020

Finalització Cicle +FUTUR 
al Palau Macaya amb 2 
sessions adaptades en el 
nou context COVID-19 on 
van participar unes 470 
persones.

Creació del Comitè d’Impuls 
+FUTUR.

Realització de 6 workshops 
online amb 80 participants 
per identificar resistències 
i accions en 4 àmbits 
prioritaris que ha impactat la 
COVID-19.

Adhesió de Hartmann i 
Pfizer al Portal +FUTUR 
com a partners per impulsar 
activitats conjuntes.

50 informes sobre 
tendències de transformació 
a nivell nacional i 
internacional al portal 
+FUTUR.



ATERREM, 
ACCELEREM, 
RECONEIXEM

SUPEREM 
BARRERES: 
IMPLEMENTEM

2021 2022

Mostra d’experiències de 
respostes organitzatives 
davant la COVID-19 amb 50 
experiències. 

Acció internacional amb un 
recull de 26 experiències i 
una sessió sobre el projecte 
en el 44è Congrés Mundial 
d’Hospitals a Barcelona. 

Publicació del document 
Relectura de reptes +FUTUR 
post COVID-19.

Aterratge del projecte 
+FUTUR a l’Agenda 2030 
amb 33 compromisos per al 
futur immediat.

Publicació del REFERENT 18 
de la Fundació Unió Model 
d’atenció a les persones: 
un futur en transformació 
accelerat per la COVID-19.

III Jornada +FUTUR Ens 
Movem X les Persones amb la 
participació de 500 persones i 
21.000 interaccions en xarxes 
socials. 

Webinar de Seguretat de 
pacients amb 300 assistents.

Nou patrocini del Portal 
+FUTUR de Sanofi per 
impulsar l’Àrea d’integració de 
serveis i models en xarxa.

Participació en el 22è Congrés 
Nacional d’Hospitals i Gestió 
Sanitària.

Llançament del Flash +FUTUR.

Cicle “Mirem el futur amb 
una mirada oberta al món”. 

•	 Decàleg per millorar 
l’Atenció Domiciliària 
Integral (ADI), social i 
sanitària.

•	 Innovació organitzativa 
per implementar la 
integració assistencial.

Study Tour a Nottingham 
per conèixer el seu model 
d’integració social i sanitària.

Taller i informe de Models 
organitzatius en el procés 
assistencial de teràpies 
avançades. 

Recomanacions de bones 
pràctiques per a l’abordatge 
del procés de final de vida.

Trobada sobre el projecte 
Salut i Intel·ligència 
Artificial.

Taller participatiu per 
prioritzar accions per 
implementar la integració 
assistencial.

Encaix del +FUTUR amb el 
Pla de Salut de Catalunya 
2021-2025.

Participació en el 
45è Congrés Mundial 
d’Hospitals a Dubai.

IV Jornada +FUTUR Ens 
Movem X les Persones. 
Presentació del Prototip 
+FUTUR per implementar la 
integració assistencial.

COL·LABOREM, 
SUMEM, 
MILLOREM

2023

Cicle “Mirem el futur amb una 
mirada oberta al món”. 
•	 Intel·ligència artificial (IA) i 

humanisme.
•	 Experiència persona i família.
•	 Organitzacions segures.
•	 Salut i clima.

Acord de col·laboració La Unió i 
la Comunitat XPatient.

Presència a congressos
•	 23è Congrés Nacional 

d’Hospitals i Gestió Sanitària.
•	 XLII Jornades de l’Associació 

d’Economia de la Salut (AES).
•	 46è Congrés Mundial 

d’Hospitals a Lisboa.

Study Tour a Suïssa per 
conèixer in situ l’Experiència de 
Sostenibilitat i Medi Ambient

II Taller participatiu: Models 
organitzatius en el procés 
assistencial amb teràpies 
avançades.

I Taller participatiu: 
organitzacions segures.

Nou patrocini de GSK per 
impulsar l’Àrea de sostenibilitat.

Taller participatiu Rols i treball 
en equips interdisciplinaris al 
servei d’una millor atenció a les 
persones.

Pautes de progrés per 
implementar la integració 
assistencial. 

V Jornada +FUTUR Ens Movem 
X les Persones. Professionals i 
persones, palanques de canvi.



107
publicacions 
i informes de 

referència

40
bones 

pràctiques 
SCIOHEALTH

5
Jornades 
+FUTUR

1.260
participants

229
experiències 

i bones 
pràctiques

Entra al Portal +FUTUR i 
forma part del canvi.

@uchcat
#MésFuturUCH
mesfutur.uch.cat

34
workshops 734

participants

13
sessions 

1.747
participants

Celebrem 7 anys del +FUTUR.
Ara iniciem una nova etapa. 

https://mesfutur.uch.cat/participa/

