
FHES Unitat de Cirurgia Plàstica i Estètica 
 Atenció privada

T’ajudem 
a sentir-te 
millor



Cirurgia plàstica i estètica
Cirurgia de la mama 
 | Augment
 | Reducció 
 | Elevació
 | Asimetria mamària
 | Correcció de mames tuberoses
 | Reconstrucció de mames,  

per exemple, després de processos tumorals
 | Ginecomàstia (reducció de mames masculines)
 | Altres anomalies mamàries

Cirurgia íntima
 | Labioplàstia o ninfoplàstia  

(rejoveniment dels genitals externs femenins)

Cirurgia del contorn corporal
 | Liposucció i Liposucció làser 
 | Abdominoplàstia
 | Lífting de cuixes i braços
 | Lipoestructura (remodelació del cos amb Tècnica 

de Coleman, autoempeltament de greix amb 
cèl·lules mare)

Cirurgia facial
 | Rinoplàstia (cirurgia del nas)
 | Otoplàstia (cirurgia de les orelles)
 | Blefaroplàstia (cirurgia de les parpelles)
 | Lífting facial
 | Augment de pòmuls i reompliment del rostre
 | Augment de llavis

FHES Unitat de Cirurgia Plàstica i Estètica 
 Atenció privada 



Medicina estètica 
antienvelliment

 | Aplicació de toxina botulínica (Bòtox)
 | Correcció d’arrugues mitjançant Lipoestructura  

(Tècnica de Coleman) i Àcid hialurònic
 | Mesoteràpia (tractaments amb vitamines facials)
 | Correcció de cicatrius
 | Eliminació de taques cutànies
 | Rejoveniment facial i corporal, previ diagnòstic mèdic

La Dra. Nélida Grande és metgessa 
especialista en Cirurgia Plàstica, 
Reparadora i Estètica, concretament 
en Senologia i tècniques de 
reconstrucció mamària.  
Amb més de 20 anys d’experiència 
en aquest camp, actualment és 
responsable de la Unitat de Cirurgia 
Reparadora de l’Hospital de l’Esperit 
Sant i té la seva pròpia clínica a 
Sabadell (Barcelona). 

Llicenciada en Medicina i Cirurgia 
per la Universitat Autònoma 
de Barcelona, la Dra. Grande és 
membre, entre d’altres, de la 
Societat Espanyola de Cirurgia 
Plàstica, Reparadora i Estètica 
(SECPRE) i de l’Acadèmia de 
Ciències Mèdiques i de la Salut 
de Catalunya i Balears. 

Més informació a  
www.doctoragrande.com

Dra. Nélida Grande
COL·LEGIADA NÚM. 25.161
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Fundació Hospital  de l’Esperit Sant

Av. Mossèn Pons i Rabadà, s/n. 
08923 Santa Coloma de Gramenet
Tel. 93 386 96 48 - 93 386 02 02
Fax 93 385 01 00 
www.hospitalesperitsant.com

Tel. 93 386 02 02 - Ext. 5050
atencioprivada@hes.scs.es

www.hospitalesperitsant.com

Localització a 
Googlemaps

Sol·liciteu 
cita prèvia 

 
Unitat de Cirurgia Plàstica i Estètica
Consulta S06, Soterrani -1
Visita: dimarts, de 16 a 20 hores

Accessos i comunicacions
Accés amb automòbil

Autopista C-31 
Sortida Badalona sud

Carrer Santander  
des de Barcelona

Ronda Litoral. Sortida 30
Bon Pastor - Potosí - Sta. Coloma

Accés amb transport públic

 Metro
	 ■		 Línia 2.  Artigues - Sant Adrià
	 ■		 Línia 10. Llefià
	 ■		 Línia 9. Can Peixauet

 Bus
B2, B5, B14, B20, B24, B30, 
B31, B81, N2, N6 

Taxi

Hi ha una parada de taxis a l’entrada 
principal de l’Hospital

http://maps.google.es/maps/ms?oe=UTF8&client=firefox-a&ie=UTF8&msa=0&msid=214356834616030606342.00049df8ea35256d208ca



