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PROGRAMA FORMATIU
INFERMERIA
HOSPITAL ASEPEYO
SANT CUGAT

M. Angels Pi Sans

Directora Infermeria
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Caracteristigues:

eMonografic de Traumatologia
eAccidents laborals o malalties professionals

ePacients : entre 18 | 65 anys (edat laboral)

eN. Llits: 126 elNngressos anuals: 3.242
UCI: 6 eEstades: 21.054
eQuirofans: 5 eEstada mitja: 6

eUnitats Infermeria: 4
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FORMACIO PERSONAL DE NOU INGRES

e Immersio a les UU.HH.

e Immersio a Quirofan, UCI, Urgencies...

FORMACIO CONTINUADA *
g 922

gadidy
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Com es feia?

eGulO dels coneixements a assolir

Treballant al costat d’un
professional de la salut
experimentat

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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Necessitat de crear un cos de
coneixements fonamentals

per tenir cura dels pacients
Formacio especifica

J

Programa formatiu

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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eEstructurada al voltant de LINIES DE
CONEIXEMENT

e Representades per ESCOLES D’APRENANTATGE

eTots els professionals rebran formacio basada
en LINIES DE CONEIXEMENT CORPORATIVES

eEspecifigues, segons LLOC DE TREBALL i
NECESSITATS DE LA ORGANITZACIO

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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UNIVERSITAT CORPORATIVA-2
PROGRAMES FORMATIUS

Lloc de Treball: col-lectius que ocupen el mateix lloc
de treball.

PF Metge /PF DUI/PF Fisioterapeuta
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Rol: treballadors que tenen un mateix rol,
Independent del lloc de treball que ocupen.

PF Rol Autor / PF Rol Formador
Projecte: necessitat molt concreta i especifica, |

normalment “a peticido de la Direccio d’Asepeyo”.
Independent del lloc de treball.

Nomenaments DCA, Relacions Laborals, etc.
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ELABORACIO PROGRAMA
FORMATIU
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Fase 1
o_listat previ de contingut
eFOCUS grup

eContingut programa definitiu

Fase 2 Fase 3

°* Autors eElaboracio

°* Professors contimg e

° Tutors

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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Font de la gestio del
coneixement

eDirector de programa
eCoordinacio pedagogica

RED “ORS”: eDirector d’escola

e Autors
e Formadors presencials
e Formadors virtuals

e Formadors d’'immersio

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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AUTORS:
e Persones expertes i de referencia

e Redacten | desenvolupen materials
formatius

FORMADOR(

.

PRESENCIALS

e Responsables impartir cursos
presencials, solucionar dubtes,
avaluar I’accio formativa

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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FORMADORS IMMERSIO:

eResponsables imparticio presencial
iIndividualitzada dels cursos

elncorporen les persones a un nou lloc
de treball

FORMADORS VIRTUALS

eResponsables d’orientar, guiar
solucionar dubtes

eFomentar participacio als espais
comunitaris

eAvaluar I’accio formativa en el campus
virtual

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT



II*

|

— DDONOYCDANANAN EOOYDNMATILILI
——— rN\NCUOUOUMN\AIVIA TruunivimiI 1 v
— N
ASEPEYO

Objectiu

Millorar les competencies clau dels
Infermers/es de I’'Hospital

Millorar la qualitat de la practica
assistencial

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT



— PROGRAMA FORMATIU
—=— MODULS

C = Coneixements H = Habilitats

CATALEG
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Duracio minima de 3 anys | maxima de 5 anys
naturals

INICIAL: Modul troncal ( Pla d’acolliment)

1 any Modul especific lloc de treball

-BASIC: Coneixements técnics i habilitats
1 6 2 anys a partir del segon any
*AVANCAT: Coneixements tecnics i habilitats

1 6 2 anys a partir del tercer any
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MODULO INICIAL

Troncal

Plan de Acogida ASEPEYO

Especifico de puesto

Inmersion inicial de
enfermeria

Conceptos y navegacion
en Chaman

Lavado de manos

Prevencion a la
exposicion de riesgos
biologicos: hepatitis B,Cy
VH

Duracion Metodologia Plazos Evaluacion Realizacion Escuela

7

7 On line Primer trimestre N!vel L Obligatoria Corporativa
Nivel 2

39

35 Presencial Primer afio N!vel L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2

1 Online Primer afio N!vel L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2

1 On line Primer afio Nw L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2

2 On line Primer afio vael L Obligatoria CMP
Nivel 2

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT




I'H

1
|
|

>
R
=i
g
=
<
O

MODULO DE BASE

Conocimientos

Hoja de valoracion de
enfermeria Hospitales

RCP Basico

Haboracion del plan de
cuidados de enfermeria

Taller de vendajes

Prevencion de
transtornos musculo
esqueleticos y
movilizacién de pacientes

Equipos de proteccion
individual en el ambito
sanitario

Duracion Metodologia Plazos Evaluacion Realizacion Escuela
39
4 On line Segundo afio N!vel L Actualizacion Sanitaria
Nivel 2
5 Presencial Segundo afio N!vel L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2
10 Presencial Segundo afio N!vel L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2
10 Presencial Segundo afio N!vel L Obligatoria Sanitaria
Nivel 2
4 Online Segundo afio Nivel 1 Obligatoria Sanitaria
Nivel 2
i . Nivel 1 : : .
4 Presencial Segundo afo Nivel 2 Obligatoria Coorporativa
2 Online Segundo afio E:XZ: ; Obligatoria Coorporativa

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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MODUL O
URGENCIAS

Conocimientos

Extraccion de sangre
arterial

Oxigenoterapia

Sondaje vesical
permanente

Interpretacion de ECG

Taller de quemaduras y
heridas

Taponamiento nasal.
Epixtasis.

Preparacion del paciente
para pruebas
diagndsticas de radiologia

Sondaje nasogastrico

Vacunas

Curso de suturas

Cuidados del paciente

amputado

= ]

10

10

On line

On line

On line

On line

Presencial

On line

On line

On line

On line

Presencial

Presencial.

A partir
modulo base

A partir
modulo base

A partir
modulo base

A partir
médulo base

A partir
médulo base

A partir

médulo base

A partir
modulo base

A partir
mbdulo base

A partir
mbdulo base

A partir
modulo base

A partir
modulo base

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1

Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Nivel 1
Nivel 2

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

Realizado

P. Nuevo curso

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria

Sanitaria
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Indicadors

eAprenentatge: Satisfaccio

Millora minim del 25%

eResultats: 110% de complicacions en

les intervencions d’'infermeria

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT
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Avaluacio

eNivell 1. Satisfaccio
Nivell 2. Aprenentatge

eNivell 3. Transferencia al lloc de treball

Convalidacions

Haver realitzat la mateixa accio formativa
els dltims 4 anys

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT



a Portal del Empleado - Microsoft Internet Explorer proporcionado por ASEPEYD

| waras - = - Q| #-S0EH =20 @

Inicio | Miinformacion personal | Mis datos econgmicos | Mis puesto de trabajo | Mi iempo de trabajo

Inicio — Paortal S5E

MARTA ARMABAT ROIG - jueves, 20 de Noviernbre

Actualizar

e

Autoservicio del empleado

En estos mddulos puedes gestionar todo lo relacionado con tus datos personales, econdmicos v laborales.

Mi informacidén personal

Mi inforrmacidn personal

Miz datas personales

r[L Miz datas profesicnales

Mi tiempo de trabajo

Mi tiernpo de trabajo

Solicitar incidencia (vacaciones,.permisao
justificado,...)

Wer incidencias en el mes

Wer incidencias en el afio

Wer ausencias labarales

War calendaric de festivos

Contral de Presencia

“Wer mis ausencias v formacian

Mis datos econdmicos

Mis datos econdmicos

Datos bancarios HOMINA

Datos bancarios DIETAS Cﬁ

. 5
Wer previzidn anual ! l’

Wer recibos de ndmina

!
Miz kilarmetrajes ||
Mis préastarmos v anticipos

Mis registros econdmicos
Mi puesto de trabajo

Wer mis managers

de evaluacidn

Internas

Ofertas Internas Asepayo
Mis dreas de ezpecializacidn

Miz accesos a internet

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT




a Portal del Empleado - Microsoft Internet Explorer proporcionado por Asepeyo
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Comunicacion Autosenicio U. Comporativa

Inicio | Miinformacion personal | Mis datos econdmicos | Mi puesto de trabajo | Mi tiempo de trabajo

Inicio == Mi puesta de trabzjo — Mi formacion

Benefizins ASEPEYD Club Prevencion

T OmALLS REARTA ALIAR R ' PR B ' I

Mi Formacion

Desde estas opciones puedes gestionar tu formacian v realizar un sequimiento de tu expediente académico,

Gestion de mi formacion

@5 Programas Fnrmat@

4 Calalugu de Funnaviin

Y Visualizar estada de Soligtudes e Inscripciones
Y Gestién de becas

Y Gestion de Planes de Farmacion Individual

FORMACIO HOSPITAL ASEPEYO SANT CUGAT




Portal del Empleado - Microsoft Internet Explorer proporcionado por ASEPEYD
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Id Curso

ICHNMOODDD3
ISAMDDD3G
ISAMODD111
ISAMODDOF1
ISAMDODDF2Z
ISAMDD1G3
ISAMODD1ZF
ICCMODO18
ICCHMODO03
ICCMODDI6

ISAMDODDF3
ISAMODODDT 4
ISAMDD1GS
ISAMODDOYG
ISAMODDODFS
ISAMODD1ZE

ISAMDODDFF
ISAMDDDTFE
ISAMODDOFY
ISAMODDOED
ISAMODD1OD1
ISAMOD1Z29
ISAMDODDE1
ISAMODDOE2Z
ISAMODDDE3

+

Ed

+

+

7 Muewa catagaoria en

Camunicacid

Programa Formativo: FISIOTERAPEUTA DE CEMTRO ASISTEMCIAL
MNombre

MODULO INICIAL

PLAN DE ACOGIDA PARA MUEVOS EMPLEAD DS

COMCEPTOS ¥ MAWEGACIOM EN CHAMAM

YALOBRACIOMES ¥ GESTION DE SESTORNES DE FISTOTERAPTA

EXPLORACION CLIMICA EM FISIOTERAPIA

¥ENDAJE FUMCIOMAL

TAPING NEURDMUSCULAR

LA COMUNICACION EM EL TRATAMIENTO DE FISTOTERAPIA I

PREVEWCION DE LA EXPOSICION A RIESGOS BIOLOGICOS: HEPATITISE, C Y ¥WIH

FORMACION ESPECIFICA SOBRE RIESGOS DEL CEMNTRO ¥ EL PUESTO DE TRABAID

PRE¥ENCION DE TRASTORMOS MUSCULD ESQUELETICOS ¥ MOYILIFACION DE PACTENTES (CENTRO ASISTEMCIAL)

MODULO BASE

GESTION CLINICA EM REHABILITACION ¥ FISIOTERAPIA

TALLER DE EXPLORACION CLINICA

TALLER DE VENDAIJE FUNCIONAL ¥ TAPING NEUROMUSCULAR

GESTION ¥ EVALUACION DE SECUELAS ¥ ESTADOS ESTACIONARIOS

INTERPRETACION BASICA DE IMAGEMES RADIOLOGICAS EM PATOLOGIAS RECURRENTES: TAC, RMN, ECO,RX
LA COMUNICACION EM EL TRATAMIENTO DE FISIOTERAPIA II

MODULO AVANZIADO

TERAPEUTICA MEDIANTE CORRIENTES DE BAJA ¥ MEDIA FRECUENCIA ¥ ULTRASONIDOS

TALLER TERAPEUTICA MEDIANTE CORRIENTES DE BAJA ¥ MEDIA FRECUENCIA ¥ ULTRASONIDOS
FISIOTERAPIA DE LA COLUMNA CERVICAL

FISIOTERAPIA DEL HOMBRO

FISIOTERAPIA RESPIRATORIA

MAND TRAUMATICA

TERAPEUTICA MEDIANTE CORRIENTES DE ALTA FRECUENLCIA, LASER ¥ CAMPOS MAGNETICOS
TALLER TERAPEUTICA MEDIANTE CORRIENTES DE ALTA FRECUENCIA, LASER Y CAMPOS MAGNETICOS
FISIOTERAPIA DE LA COLUMNA LUMBAR

Estado

COMYALIDADD
COMYALIDADOD
PEMDIENTE
PEMDIENTE
PENMDIENTE
PENDIENTE
PEMDIENTE
CONMYALIDADD
CONMYALIDADD
PENMDIENTE

PENDIENTE
PEMDIENTE
PEMDIEMTE
PEMDIENTE
PENDIENTE
PENDIENTE

PEMDIENTE
PEMDIENTE
PEMDIENTE
PEMDIENTE
PENDIENTE
PENDIENTE
PEMDIENTE
PEMDIENTE
PENDIENTE

Tus [ratos

@Uuluer Atras

Especialidad

Conmdn
Conmidin
Comin
Conndn
Conndin
Condn
Conmdn
Comian
Condn

Connin

Conmdn
Condn
Conmidin
Comian
Condin

Comin

Connin
Comuin
Comian
Condn
Condin
Comidn
Connin
Comian

Connn
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Programes Formatius per lloc treball 2010

@879

W 60

a575

0 392

W 129

098

0114

0204

O DUI CCAA

B DUI Hospital

U Auxiliars sanitaris CCAA

O Auxiliars Sanitaris Hospital
U Fisioterapeutes CCAA

O Fisioterapeutes Hospital

O Metges

B Administratius CCAA

B Administratius Hospital
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Moltes Gracies
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