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PCC i MACA: Nivells d’atencio

Josep Pascual
Director Técnic - Assistencial

Liders en serveis sanitaris i socials
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Prevalenca Pacient cronic

Catalunya 2012 = 7,571 Milions d'habitants

PCC

Pacient amb
multimorbiditat o

MACA

Pronostic de vida limitat,

altes necessitats, orientacio
pal-liativa, planificacio de
decisions avangades

malaltia o condicio
Unica que comporta
gestio clinica dificil

1,5%
3,0% -

225.000 persones 112.500 persones




¥ QUAVITAE
Cuidem persones

Prevalenca Pacient cronic

PCnoC PCC MACA

@) ENFOCAMENT PREVENTIU (O ENFOCAMENT CURATIU @) ENFOCAMENT PAL-LIATIU
Fonts:
A Generalitat de Catalunya Pla qe
WY Programa de prevencio i atencid | o5 Jo el Pa s e TR R T Salut
a la cronicitat 2011-2015
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Catalunya 2002 = 6,506 Milions d'habitants
2012 = 7,571 Milions d'habitants

16,37% 4

Places SS
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Font: CatSalut Memories 2002 i 2012
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Sociosanitari 2002 - 2012

200,0
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140,0
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100,0
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0,0

174,5 174,9

E. mitja = 2002

m 2012

LLEE CNV CPL

0,
80,0% 69.2% 71,7% 72,4%
70,0%

60,0%

50,0%

Desti Alta

= 2002

40,0%
m2012

30,0%

20,0%

10,0%

0,0%

LLEE a residencia CNV a domicili CPL (exitus)

Font: CatSalut Memories 2002 i 2012




Sociosanitari 2012

Diagnostic Principal a l'ingrés

MPOC

Pneumonia

ICC, no HTA

Osteoartritis

Altres Fractures

Frac. E. Inferior

Frac. Maluc

M. Cerebrovascular

]
=
I
A
I
Trastorns cognitius * |
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0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0%

Font: CatSalut Memoria 2012
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Sociosanitari 2009 — 2013 (Lleida)

Edat a l'ingrés
2009 = 455

30,0% 2013 =572

25,0% A
20,0% ’%\\
[/

15,0% =4=2009

10,0% =—2013

5,0% -
0'0% T T T T T T T T X_\

<50 50-5455-5960-64 70-7475-7980-8485-8990-9495-99 > 99
65-69

Barthel MMSE

50,0% 40,0%

40,0% !\\ 30,0%
30,0% =0—2009 =0=2009
20,0%
0,
20,0% =-2013 =-2013

10,0% \ 10,0%
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Sociosanitari 2009 — 2013 (Lleida)

2009 = 455 Diagnostics actius
2013 =572

Lesiones y traumatologia

Enf. cerebrovascular

Enf. hipertensiva

Enf. aparato musculoesquelético
Enf. aparato digestivo

Enf. aparato respiratorio

Enf. aparato cardiocirculatorio #2009

m2013
Enf. sist. nervioso
Otras demencias

Enf. Alzheimer
Transtornos mentales

Enf. nutricionales

Neoplasias

. 0% 10% 20% 30% 40% 50% 60%
Font: SARquavitae
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2009 =455
2013 =572
N2 de diagnostics actius Altes per desti
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(01.01.2013 - 31.12.2013) —) Sistema de Informacion Asistencial GCR*
*Informacic')n obtenida directamente de la base de datos del
Prevalentes el 01/01/2013 6.596 Sistema de Registro Asistencial GCR SARquavitae.
N2 de ingresos 5.266
Poblacién Total 11.862 Se atiende a personas mayoritariamente entre
- o .
Reingresan 871 75y 95 anos (74,5% de la poblacion). Se trata
de poblacion muy envejecida.
Personas atendidas 10.991
Sexo Edad

30,0%

24,8%
25,0%

20,0%

M Hombre 15,0%

m Mujer
10,0%

50% 3,

0,0% -

<50 50-54 55-59 60-64 65-6970-74 75-79 80-84 85-89 90-94 95-99 > 99

Font: SARquavitae 10
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0,0% 5,0% 10,0% 150% 20,0% 250% 30,0%
|

%

Neoplasias 2,1

Las enfermedades del Enf. nutricionales 6,4%
. . Transtornos mentales 6,8%
aparato circulatorio (21,2%) y Enf. Alzheimer 4,6%

Otras demencias

Enf. sist. nervioso

Enf. aparato cardiocirculatorio
Enf. aparato respiratorio

Enf. aparato digestivo

Enf. aparato musculoesquelético
Enf. hipertensiva

Enf. cerebrovascular

Lesiones y traumatologia

10.991 personas Otros diagndsticos

los trastornos mentales y la
Enf. de Alzheimer (16,0%)
son los diagndsticos mas
frecuentes al ingreso.

7,5

Diagnostico al ingreso

24,5%

0,0% 5,0% 10,0% 15,0% 20,0%
|

0 diagnosticos

1 diagnostico

2 diagnosticos

3 diagnosticos 16,9%

4 diagnésticos 15,5% La pluripatologia es un caracteristica

esencial de las personas atendidas: el
70,9% tienen 3 6 mas diagnosticos.

5 diagnésticos

6 diagnosticos

Pluripatologia

7 diagnosticos

8 diagnosticos

9 diagnosticos

10 diagndsticos

Font: SARquavitae 1
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Procedencia de los ingresos Escala de Norton

Estado nutricional al ingreso (MNA)

5.266 ingresos ‘

34,8%

m Normal

Riesgo de malnutricion

B Malnutricion

Font: SARquavitae
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Reflexions finals L! VITA

J

Creixement de places de LLEE.

« PCC i MACA ubicats en LLEE en tendencia al col-lapse.
« Creixement de necessitats per atendre PCC i MACA.

« Augmenta la complexitat en el SS.

 PCC i MACA actualment ubicats en residencies.

« Coordinacio de les xarxes sanitaries i socials
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