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GRUP CATALÒNIA
Engloba 4 entitats:

Fundació CatalòniaFundació Catalònia
Associació Catalòniassoc ac ó Ca a ò a
Fundació Sant Jordi 
A.C.E.T. Sant Martí



CREACIÓ DE LA FUNDACIÓ CATALÒNIACREACIÓ DE LA FUNDACIÓ CATALÒNIA

ANY 1976ANY 1976

700700PROP DEPROP DE 700700 PERSONES ATESESPERSONES ATESES

Persones amb 
discapacitat intel.lectual

MÉS DEMÉS DE 600600 PROFESSIONALSPROFESSIONALSMÉS DE MÉS DE 600600 PROFESSIONALSPROFESSIONALS

Majoritàriament en atenció directaMajoritàriament en atenció directaMajoritàriament en atenció directaMajoritàriament en atenció directa



FINALITATFINALITAT

Incidir i millorar la qualitat de vida de les persones Incidir i millorar la qualitat de vida de les persones 
usuàries de la Fundació Catalònia, mitjançant la usuàries de la Fundació Catalònia, mitjançant la 
revisió exhaustiva del programa d’activitats revisió exhaustiva del programa d’activitats revisió exhaustiva del programa d’activitats revisió exhaustiva del programa d’activitats 

BENEFICIARISBENEFICIARISBENEFICIARISBENEFICIARIS

720 persones amb DI ateses a la Fundació Catalònia720 persones amb DI ateses a la Fundació Catalònia
550 A.T.E. que treballen a l’Entitat550 A.T.E. que treballen a l’Entitat

OBJECTIUSOBJECTIUS

•• Modificar el model d’atenció segons model bioModificar el model d’atenció segons model bio--•• Modificar el model d’atenció segons model bioModificar el model d’atenció segons model bio--
psicopsico--socialsocial

•• Millorar el programa d’activitatsMillorar el programa d’activitatsp gp g
•• Dotar de recursos per portar a terme el P.A.Dotar de recursos per portar a terme el P.A.
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•• Baixa participació en P.ActivitatsBaixa participació en P.Activitats
•• Tendència progressiva a A.assistencialsTendència progressiva a A.assistencials
•• Poca variabilitat de participacióPoca variabilitat de participació
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 •• Poca possibilitat d’eleccióPoca possibilitat d’elecció

RESPECTE AL PROGRAMA D’ACTIVITATSRESPECTE AL PROGRAMA D’ACTIVITATS
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•• Necessitat d’apropar a la persona nous Necessitat d’apropar a la persona nous 
rec rsos socioc lt ralsrec rsos socioc lt rals
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•• Depenent dels recursos dels equipsDepenent dels recursos dels equips
•• Poc ajustat a la motivació de l’usuariPoc ajustat a la motivació de l’usuari
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RESPECTE AL PERSONAL D’ATENCIÓRESPECTE AL PERSONAL D’ATENCIÓ
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•• Poca formació especialitzadaPoca formació especialitzada
•• Equips poc motivats Equips poc motivats 
•• Poca continuitat en la participació en el Poca continuitat en la participació en el 
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À •• Poca continuitat en la participació en el Poca continuitat en la participació en el 

Programa d’Activitats. Programa d’Activitats. 
•• Més dificultats a ResidènciesMés dificultats a Residències
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PROGRAMA D’ACTIVITATSPROGRAMA D’ACTIVITATS
EQUIPEQUIPEQUIPEQUIP

ESPECIALISTA
ÀMBIT DANSA



ACTIVITATS COMUNICACIÓ 

ACTIVITATS IMM, CASONA, 
JB

JOAN XXIII
ASPASUR / 

JESÚS FARRÉS
ÀREA 

MARESME
FM

Aula comunicació 220 44 102 92 27

C t  i t é 87 44 14 19Centres interés 87 44 14 19

Música i ritmes 90 5

Contes 43 15

Jocs 43 8 10 10

Històries vivencials 27

Ràdio 18 1718 17

Revista 18 16

Formació continuada 28 19 20

Ci fò 102 10Cinefòrum 102 10

Fotografia 7





ACTIVITATS DE PSICOMOTRICITAT I ESPORT

ACTIVITATS IMM, CASONA, 
JB

JOAN XXIII
ASPASUR / 

JESÚS FARRÉS
ÀREA 

MARESME
FM C.E.T

Psicomotricitat 76 16 36 27 12

Psicomotricitat a l'aigua 46 4

Piscina Ripollet 60

Piscina / Tecnificació 5 3

i i / ll 11 10Piscina FM / lleure 11 10

Iniciació esportiva 36 14 25 15

Handbol 12 9

Futbol 23 15 15Futbol 23 15 15

Basquet 3 20 11 7 11

Tennis Taula 9 6

Petanca 6 30 7eta ca 6 30 7

Boccia 11 2 5

Slalom 2 2 1

Atletisme 12 13 4

Hockey 11 26 9

Gimnàstica rítmica 8 16

Aeròbic 21

Bàsquet adaptat 8

Esport Acell 41







ACTIVITATS ESTIMULACIÓ MULTISENSORIAL

ACTIVITATS IMM, CASONA, 
JB

JOAN XXIII
ASPASUR / 

JESÚS FARRÉS
ÀREA 

MARESME
FM

TAA 50 12 28

Racons 63 59

Aula snozelen 67 12 5

Risoterapia 23 9

Ito Termi 10

Taller de cuina 80 17

Relaxació 48 14 10Relaxació 48 14 10

Racons a la natura 48 10

Contes sensorials 39 24

Estimulació vestibular 30 11

Taller pintura corporal 8

Ioga 4

591 participants











ACTIVITATS DE CreAtiVitAT

ACTIVITATS IMM, CASONA, 
JB

JOAN XXIII
ASPASUR / 

JESÚS FARRÉS
ÀREA 

MARESME
FM

Plàstica 57 21 80 19

E ió ti 21 30Expressió creativa 21 30

Moviment creatiu 10 18 38

Moviment coreogràfic 9

Trencadís 24 9

336 participants 









ACTIVITATS TERÀPIA OCUPACIONAL

ACTIVITATS IMM, CASONA, 
JB

JOAN XXIII
ASPASUR / 

JESÚS FARRÉS
ÀREA 

MARESME
FM

ACTIVITATS TERÀPIA OCUPACIONAL

Hort 56 10 60 59 18

Hivernacle 68 60 18

349 participants







Altres activitats noves:

COUNTRYCOUNTRY





RESULTATS I CONCLUSIONSRESULTATS I CONCLUSIONS

•• Augment molt significatiu de la participacióAugment molt significatiu de la participació
dels usuaris en les activitatsdels usuaris en les activitatsdels usuaris en les activitatsdels usuaris en les activitats
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GRÀFIC 4  % D'USUARIS  DE RESIDÈNCIA PARTICIPANTS 

GRÀFIC 5 % D'USUARIS DE LLARS I C.O. PARTICIPANTS 
EN EL PROGRAMA D'ACTIVITATS. 

COMPARACIÓ 2008 - 2010

GRÀFIC 4. % D'USUARIS  DE RESIDÈNCIA PARTICIPANTS 
DEL PROGRAMA D'ACTIVITATS. 

COMPARACIÓ 2008 - 2010



RESULTATS I CONCLUSIONSRESULTATS I CONCLUSIONS

•• Augment del nº d’activitats Augment del nº d’activitats –– increment de la increment de la 
possibilitat d’elecció possibilitat d’elecció 

Residència

possibilitat d elecció possibilitat d elecció 
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GRÀFIC 7 PROGRESSIÓ D'ACTIVITATS QUE ES 
REALITZEN. 2008 / 2010

•• Millora en la satisfacció per la participació en Millora en la satisfacció per la participació en 
les activitats (objectiva i subjectiva)les activitats (objectiva i subjectiva)



RESULTATS I CONCLUSIONSRESULTATS I CONCLUSIONS

•• Augment en la participació dels A.T.E. en lesAugment en la participació dels A.T.E. en les
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GRÀFIC 8.  % D'A.T.E. DE RESIDÈNCIA PARTICIPANTS DEL 
PROGRAMA D'ACTIVITATS. COMPARACIÓ 2008-2010

P l é  f t  ti t i tiP l é  f t  ti t i ti•• Personal més format, motivat i proactiuPersonal més format, motivat i proactiu


