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Associacio d’Entitats Sanitaries i Socials

Manifest

El canvi climatic és una de les amenaces més greus que afronta la humanitat. Els seus
efectes son tangibles i, en moltes ocasions, devastadors. Avui, el binomi salut i clima esdevé
indissociable.

En el context d’alldb que s’ha convingut a denominar “One Health”, la Salut del Planeta és,
com mai, la salut de les persones.

Paradoxalment, el sector salut és un dels principals responsables de les emissions de gasos
d’efecte d’hivernacle a nivell global. Ens sentim, doncs, directament interpel-lats a revertir
aquesta dinamica: aquells que vetllem per la salut de les persones han de deixar de ser

els responsables d’aquells elements que hi impactaran negativament. Hem d’intensificar
aquelles mesures adrecades a descarbonitzar la nostra activitat.

Tanmateix, a banda de les accions que tenen com a propodsit la mitigacié del canvi
climatic, cal bastir una estratégia robusta d’adaptacié dels models assistencials a
’lemergeéncia climatica. Sabem que cada cop som més vulnerables a la irrupcid de malalties
emergents arran de I'increment global de la temperatura, especialment rellevant a la conca
mediterrania, perd també que les onades de calor, cada cop més freqlents i intenses,
tenen un impacte contundent en persones amb malalties croniques prevalents altament
fragilitzats. Hem de ser capacos d’anticipar-nos-hi i dotar-nos dels mecanismes per fer-hi
front. La resiliéncia davant del canvi climatic ha de ser el motor del sector sanitari i social.

Des de La Unid, Associacié d’Entitats Sanitaries i Socials assumim, sense matisos, un rol de
lideratge actiu i proactiu per fer front a aquest repte global i millorar la nostra capacitat de
servei a les persones, que sén la rad essencial de ser de la nostra activitat assistencial. | ho
fem posant el valor 'autoritat moral dels professionals sanitaris per ajudar a sensibilitzar el
conjunt de la ciutadania del canvi que, plegats, hem d’afrontar.

Els serveis sanitaris i socials han de ser molt més proactius per liderar la transformacioé cap
a zero emissions netes de carboni. Aixo incorporara la resiliencia climatica i la sostenibilitat
als seus serveis, treballant amb i per a les comunitats a les quals serveixen. L’impacte en la
qualitat de vida, la resiliencia i el benestar de les comunitats millorara la salut per a tothom.

El Manifest Una nova societat, una Unid més compromesa, 'adhesié de La Unid al Pacte de
les Nacions Unides, a ’'Agenda 2030 i als 17 Objectius de Desenvolupament Sostenible, i a la
Cimera pel Canvi Climatic expressen el compromis per de La Unid i les entitats associades

a promoure i liderar politiques de sostenibilitat mediambiental a nivell local, nacional i
internacional.

Amb aquest proposit el Projecte de La Unid, impulsat pel grup salut i clima

vol, per a: promoure iniciatives per a la sensibilitzacié a les organitzacions i als seus

grups d’interes, informar dels marcs normatius i promoure el coneixement, monitoritzar
indicadors de resultats i d'impacte transversal, i compartir bones practiques i, estar presents
i ser portaveu en representacio dels associats de La Unid amb I’Administracid i els grups
d’interés, i en els organismes i iniciatives nacionals i internacionals.

Amb aquest impuls i propodsit, a través d’aquest Manifest, fem nostres els compromisos i
objectius seglents:
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Ens sumem a ’Agenda 2030 i als 17 ODS, i incorporem el concepte de Salut Global
(One Health) a la visid de les politiques i accions amb una estratégia de transicid
ecologica justa, que no deixi ningul enrere.

Ens comprometem a la sensibilitzacié i promocié per augmentar la consciéncia sobre
I'impacte del canvi climatic en la salut de les persones.

Ens comprometem a fomentar les politiques sostenibles en tots els ambits, a
acompanyar la transicio i capacitat d’adaptacio, i a cooperar amb altres sectors
i organitzacions, a nivell nacional i internacional, per abordar conjuntament els
desafiaments plantejats pel canvi climatic.

Ens comprometem a impulsar, incorporar i difondre la recerca i la innovacioé en
politiques de sostenibilitat, en I'Us de les dades, en I'avaluacié i en compartir les bones
practiques.

Ens comprometem a promocionar i compartir plans d’accié per a la sostenibilitat
mediambiental, amb objectius concrets i mesurables:

* Implantar practiques per reduir el consum d’energia i aigua a les instal-lacions sanitaries i
socials.

e Transitar cap a I’'lUs de fonts d’energia renovable a les instal-lacions.

e Planificar plans d’emergéncia, i assegurar que les entitats estiguin preparades per fer front
a esdeveniments meteoroldgics extrems.

* Incorporar certificacions ambientals reconegudes i model de gestioé per fer efectiu el
compromis de I'entitat.

» Apostar per 'economia circular, prioritzant 'allargament de la vida util dels productes i de
les matéries primeres, i passar de parlar de residus a parlar de recursos.

e Establir un sistema de gestid de residus adequat, prioritzant la reduccid, la reutilitzacid i el
reciclatge.

* Incorporar en 'avaluacié de resultats de tota politica o accié I'impacte mediambiental en
totes les seves dimensions.

e Promoure la consciéncia ambiental entre els professionals amb campanyes i programes de
formacio.

¢ Promoure la mobilitat sostenible.

* Incorporar el concepte OneHealth a les guies de practica clinica, a la practica assistencial
habitual i als processos de I'organitzacio.

e Prioritzar la compra responsable de productes i serveis ecoldgics i sostenibles.
Promoure I'accié comunitaria en

« Donar eines a les persones per entendre I'impacte que el canvi climatic té en llur salut i
acompanyar-los en I'adopcié d’habits sostenibles en el context del co-benefici: alld que
sigui bo per al medi ambient impactara positivament en la seva qualitat de vida i viceversa.

e Promoure programes educatius i campanyes de sensibilitzacio sobre temes ambientals.
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