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•  Fundació Hospital de L’Esperit Sant 

– És una Fundació privada ( 165 llits) 
– Ubicada a Sta. Coloma de Gramenet 
– Dona cobertura a la població de : 

• Sta. Coloma, Badalona ( Llefià ), Sant 
Adrià, barri de Bon Pastor ( Barcelona) 



                                                                                    2007 



 

 

L’Equip UFISS ( Unitat Funcional Interdisciplinar Socio 

Sanitària)  
   
detecta: 
 
Problemes a l’alta en persones  
intervingudes de forma programada / 
ambulatori,  pel Servei de Traumatologia. 



 

 

Davant la detecció de problemàtiques a 
l’alta, es planteja a l’equip de COT,  la 
necessitat de crear un circuit de valoració 
social previ a l’ingrés, en aquelles persones 
que presentin necessitats socials. 
Amb l’objectiu de:     

• Ajustar l’estada hospitalària a la seva 
patologia 
• Reduir l’impacte / por a l’ingrés  i  
• L’angoixa a l’alta ( malalt i/o família) 



 

 

CCEE COT 
(Metge-infermera) 

Detecció de situació de risc en 
pacients que s’han de 
programar per d’intervenció 
quirúrgica. 

Afegir a la sol.licitud de petició preoperatòria 

+   T.S. 
Valoració a Consultes Externes T. Social –Ufiss 

CCEE T.Social-Ufiss 

(període preoperatori) 

Valoració socio-familiar 

 

   

Sol.licitud d’ingrés a UME 
de l’Hospital 

Valoració retorn a domicili 

Gestió SAD o d’altres recursos 

Sol.licitud ingrés a CSS 

Comunicant data ingrés /alta 



 

 

PRÒTESI 
MALUC 

PRÒTESI 
GENOLL 

TOTAL INTERVENCIÓ 
 T.SOCIAL  
UFISS-CCEE 

2011 132 152 284 17% 

2012 117 178 295 17% 

2013 141 199 340 15% 

TOTAL 390 529 919 16.3% 



 

 

PERFIL D’USUARI ATÈS 
 

DONA  

• EDAT 70 – 80 a. 

• VIDUA 

• SENSE FILLS / MANCA DE SUPORT FAMILIAR 

• TRACTAMENT AMB PSICOFÀRMACS 



  

DESTÍ A L’ALTA 

 
• CSS      33 % 

• UME      22 %   

• DOMICILI + SAD 25 % 

• DOMICILI FAMÍLIA 20 % 

 

 

   



 

 

CONCLUSIONS 

 
• AQUEST CIRCUIT PERMET,  AJUSTAR L’ESTADA HOSPITALÀRIA A 
LA PATOLOGIA 

• REDUIR L’ANGOIXA  / IMPACTE EMOCIONAL USUARI / FAMÍLIA 

• GARANTEIX EL RECURS ADIENT A CADA SITUACIÓ 

• I SENSIBILITZA A L’EQUIP QUIRÚRGIC,  ENVERS A LA 
IMPORTÀNCIA DE LA VALORACIÓ INTEGRAL DE LA PERSONA. 
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