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La consellera de Salut, Marina Geli, presenta el Pla estratégic d’ordenacié de
I'atencié al pacient nefrologic

La finalitat del Pla és millorar la seguretat, I’'efectivitat i I’accessibilitat del pacient al tractament
substitutiu renal

Avui, dilluns 9 de febrer, la consellera de Salut ha presentat el Pla estratégic d’ordenaci 6 de I'atenci6 al
pacient nefrol 0gic, en un acte organitzat pel Departament de Salut amb la col -laboraci 6 de la Societat
Catalana de Nefrologia i la Societat Espanyola de Dialisi i Trasplantament.

Els objectius del Pla estrategic d’ordenaci 6 de I'atenci6 al pacient nefrologic son millorar la seguretat,
I'efectivitat i I’accessibilitat del pacient al tractament substitutiu renal, amb independéncia del lloc de
residéncia, i augmentar aixi la satisfacci 6 dels professionals, dels pacients i de les seves families.

Les malalties renals a Catalunya

Segons les darreres dades del Registre de Malalts Renals de Catalunya, I’any 2006 hi va haver 903 nous casos
d’insufici éncia renal terminal. La prevalenca es va situar en 7.596 pacients, dels quals 3.548 (el 46,7%) rebien
tractament d’hemodialisi, un 3,4% dialisi peritoneal i un 49,9% havia rebut un trasplantament funcionant.

La taxa de trasplantament renal a Catalunya és una de les més altes d’Europa. L’any 2008 s’han
comptabilitzat 471 trasplantaments de ronyo.

Pel que fa a I'atenci6 al pacient nefrologic, a Catalunya actualment hi ha 10 serveis de nefrologia (dels quals 7
disposen també d’una unitat de trasplantament renal), 9 unitats d’assisteéncia nefrol 0gica i 25 centres i unitats
de dialisi.

Caracteristiques del Pla

El Pla estrategic d’ordenaci6 de I'atencié al pacient nefrologic recull, entre d’altres, les caracteristiques
d’infraestructura i de personal que han de tenir els centres per dur a terme una hemodialisi que garanteixi la
seguretat i una elevada qualitat en I'atencié. Les bases per a I'ordenaci 6 que planteja el Pla tenen també com
a finalitat potenciar la prevenci6 i el diagnostic de la insufici éncia renal.

La implantacié del model es plasma en I’elaboraci6 de dos decrets, actualment en fase de tramitaci6. El primer
estableix els requisits técnics d’autoritzaci6 dels centres i unitats de dialisi. El segon regula els estandards de
qualitat dels centres que presten assistencia nefrol ogica de cobertura publica a Catalunya i defineix els nivells
assistencials, la cartera de serveis, els criteris de planificaci¢ i les vies de coordinacio.

Les properes actuacions potenciaran el desplegament de nous punts d’atencié d’hemodialisi per millorar
I'accessibilitat al tractament de les persones que cada dos dies s’han de desplagar, acostant I'atenci6 al lloc de
residéncia dels pacients.

A més, es vol promoure I'extensié de la dialisi peritoneal a domicili; treballar amb els hospitals per augmentar
I'accessibilitat al tractament de la fistula arteriovenosa en els casos incidents; i treballar amb les societats de
nefrologia i d’atenci6 primaria per adoptar els criteris més adequats en relaciéo amb la prevencid i la
identificacio precog¢ de les persones amb insuficiéncia renal.



Aquest Pla estratégic forma part dels objectius operatius del Pla de Govern 2007-2010. Els criteris de

planificacié del Pla estan incorporats al Mapa sanitari, sociosanitari i de salut publica que va aprovar el Govern
el 20 de maig de 2008.

Antecedents

L’antecedent del Pla d’ordenaci 6 de I'atenci6 al pacient nefrologic se situa a I'any 1982, amb la creaci 6 del
Programa sectorial d’atenci6 a la insufici éncia renal cronica. Després es va crear el Registre de Malalts Renals
de Catalunya, que enguany celebra el 25é aniversari.

Des del punt de vista assistencial, el tractament renal substitutiu té una tradicié consolidada a Catalunya: fa
poc més de cinquanta anys (23 de febrer de 1957), a Catalunya es va portar a terme la primera hemodialisi
de tot I'Estat, concretament a I’'Hospital Dos de Maig.



