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El objetivo del curso es analizar las causas de refrectariedad 
y profundizar en el conocimiento de estrategias terapéuticas, 
para pacientes que no responden a los tratamientos 
habituales. 

 

www.fidmag.com/cursPatologiesResistents 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

MIÉRCOLES 21 DE NOVIEMBRE 

 

Mesa 1: Trastorno Depresivo Unipolar Refractario  

Moderador: Dr. Salvador Sarró (FIDMAG Hermanas 

Hospitalarias) 

08:30 – 09:15  Concepto  y causas de refractariedad  

 Dr. Mikel Urretavizcaya (Hospital de 

Bellvitge) 

09:15 – 10:00  Estrategias farmacológicas  

 Dra. Rosa Hernández Ribas  (Hospital de 

Bellvitge) 

10:00 – 10:30  Algoritmo de tratamiento aplicado a un 

caso clínico 

 Dra. Elena Rodríguez-Cano (Benito Menni 

CASM) 

10:30 – 11:00  Debate 

11:00 – 11:30  Pausa-Desayuno 

  
Mesa 2: Tratamientos de neuroestimulación  

Moderador:  Dr. Víctor Pérez (Hospital del Mar) 

11:30 – 12:15   Terapia electroconvulsiva 

 Dra. Erika Martínez Amorós (Hospital Parc 

Taulí) 

12:15 – 12:45  Estimulación magnética transcraneal 

 Dra. Rosa Hernández Ribas  (H. Bellvitge)  

12:45 – 13:15  Estimulación cerebral profunda 

 Dra. Ana Martín Blanco (Hospital Sant Pau)  

13:15 – 14:00  Debate 
 

JUEVES 22 DE NOVIEMBRE 

 

Mesa 1: Esquizofrenia Refractaria  

Moderador:  Dra.Iluminada Corripio (Hospital Sant Pau) 

08:30 – 09:00  Concepto de refractariedad y cronicidad en 

episodio agudo y en mantenimiento 

 Dra. Alexandra Roldan (Hospital Sant Pau) 

09:00 – 09:30  Combinaciones de antipsicóticos: clozapina, 

nuevos antipsicóticos 

 Dra. Alicia Valiente (Hospital del Mar) 

09:30 – 10:00 Eutimizantes y antidepresivos en la 

esquizofrenia 

 Dra.Ester Boix (Hospital de Mataró) 

10:30 – 11:00  Pausa-Desayuno 

11:00 – 11:30  Tratamiento psicológico en esquizofrenia 

 Rafael Penadés (Psicólogo. Hospital Clínic) 

11:30 – 12:00   Diagnóstico diferencial con Trastorno 

  Generalizado del Desarrollo 

 Dra. Maria Giralt (Can Ruti) 

 

 

Mesa 2: Trastorno Obsesivo Compulsivo  

Moderador:  Dr. Josep Cañete (Hospital de Mataró) 

12:00 – 12:45  Tratamiento psicológico del TOC 

 Dr. Miquel Angel Fullana (FIDMAG Hermanas 

Hospitalarias) 

12:45 – 13:30 Trastorno Obsesivo-Compulsivo. 

 Farmacoterapia y refractariedad 

Dra. Pino Alonso (Hospital de Bellvitge) 
13:30 – 14:00  Debate 
 

 

 

VIERNES 23 DE NOVIEMBRE 

 

Mesa 1: Trastorno Bipolar  

Moderador:  Dr. Francesco Panicali (Benito Menni 

CASM) 

08:30 – 09:00  Concepto y causas de refractariedad  

 Dra. Mercè Madre (Benito Menni CASM) 

09:00 – 09:45  Tratamiento farmacológico en 

descompensación depresiva, maníaca y 

mixta, refractarias 

 Dr. Jose Manuel Goikolea  (Hospital Clínic) 

09:45 – 10:30  Prevención de recurrencias en bipolaridad 

de tendencia depresiva, maníaca o mixta. 

Cicladores rápidos 

 Dr. Benedikt Amann (Hospital del Mar)  

10:30 – 11:00 Pausa-Desayuno  

11:00 – 11:30  Algoritmo de tratamiento aplicado a un 

caso clínico 

 Dr. Salvatore Aguilar (Benito Menni CASM) 

11:30 – 12:00  Debate 

  

 

Conferencia de Clausura 

Moderador:  Dra.Edith Pomarol-Clotet (FIDMAG Hermanas 

Hospitalarias) 

12:00 – 13:00  Dr. Eduard Vieta (Hospital Clínic) 

                          Hacia una Psiquiatría centrada en la persona 

  

 

  
Actividad acreditada por el Consell Català de 

Formació Continuada de les Professions Sanitàries, 

Comissió de Formació Continuada del SNS con 1,6 

créditos. 

MATRÍCULA: 250€ 

LUGAR 

Benito Menni CASM 

c/ Dr. Antoni Pujadas, 38, 08830 Sant Boi de 

Llobregat, Barcelona 

Sala de Actos Benito Menni CASM 

CONTACTO 
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Research Foundation 

docencia@fidmag.com 
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