Reptes de funcionament de
la xarxa assistencial

L’accio des de I'atencio primaria

Dr. Lluis Gracia
Director d’Atencid Primaria Vallcarca — Sant Gervasi
Barcelona, 18 d’abril de 2018
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El nostre centre: caracterl'stiques
Reforma AP 2003
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El nostre territori

e Gran extensio del territori i orografia complicada
qgue dificulta I'atencio domiciliaria.

e Solitud de |la gent gran com a problema detectat als
diagnostics de salut de totes dues arees basiques.
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La nostra poblacio
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Unitat de Gestié de la Complexitat |

Gestio de la domiciliaria aguda.

Suport als professionals del centre en els casos

meés complexos.
Assistencia a 1.206 pacients a I'any.
Mitjana d’atencioé: 6 visites/any.
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Objectius de la unitat

e Atencio al domicili dels pacients fragils que
precisen tractaments complexos.

e Derivar al recurs sanitari més adequat quan ja
no és possible seguir al domicili
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Unitat de Gestié de la Complexitat Ii

Insuficiencia cardiaca i les seves complicacions

(28%)
Malaltia respiratoria cronica (13%)
Malalts oncologics o en final de vida.

Atencio a la fragilitat en situacions complexes

tant sanitaries com socials.
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Unitat de Gestid de la Complexitat:
Claus de I'exit

Creacio d’aliances amb els proveidors del
territori.

Coneixement personal dels professionals d’altres
dispositius assistencials.

Expertesa en ubicar als ciutadans al millor
dispositiu sanitari segons la seva situacio.

Confiang¢a mutua en el nivell d’expertesa.
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Socio-sanitari |

e |ngressos de pacients subaguts per patologia cronica
descompensada des de la comunitat.

e |ngressos convalescencia per a control de simptomes i
rehabilitacio.

e |ngressos en la unitat de pacients pal-liatius.
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Socio-sanitari |l

e |nterconsulta de geriatria.
e Unitat de demencies.

e PADES

e HaDo
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Que necessita la primaria del sociosanitari?

e Accessibilitat per I'ingrés directe des de la comunitat.

e Afavorir estrategies pel coneixement dels

professionals.
e Confianca en les competencies mutues.

e Proximitat a I’APS per fer una correcta transicio de

sortida cap a la comunitat.
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W ki St Goven

Gracies

Volem celebrar-hogmb tu!

- Dr. Lluis Gracia

-
Enstrobem davant del CAP ales 11h.

111 Tt Igracia@ebavallcarca.cat

12h Zumba

13h Animacié infantil ' .

14h Arrossada popular
28 de febrer. ' ‘
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