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Vivim un moment de transformació sense precedents. L’envelliment de la població, la irrupció de la 
intel·ligència artificial, l’escassetat de professionals, el canvi climàtic i les noves expectatives de la ciutadania 
estan redefinint les organitzacions sanitàries i socials. Les organitzacions que lideraran el futur no seran les 
que millor s’adaptin al canvi, sinó les que siguin capaces d’anticipar-lo.

Davant d’aquest escenari, la pregunta ja no és què cal canviar, sinó com construir organitzacions capaces de 
transformar-se, sense perdre els valors que han fet del sistema sanitari i social català un model de qualitat, 
equitat i compromís amb les persones.

Fa gairebé deu anys, La Unió va impulsar el projecte +FUTUR amb una voluntat clara: anticipar els grans canvis 
que impactarien el sector i ajudar les organitzacions a convertir aquesta anticipació en decisions, innovació 
i transformació. Avui, +FUTUR és un espai compartit de lideratge, coneixement i acció que acompanya les 
organitzacions en la seva preparació per al futur. Un futur que només podrem construir des de l’escolta 
activa de la ciutadania, incorporant-ne les necessitats, les expectatives i els nous valors per continuar oferint 
una resposta útil, propera i de qualitat.

La Jornada +FUTUR 2026 posarà el focus en les persones i les organitzacions que fan possible el canvi. Serà 
un espai per inspirar nous lideratges, compartir experiències de transformació, conèixer què està passant en 
el món i posar en valor les iniciatives que ja estan construint el futur des de les organitzacions de La Unió. 

Perquè les transformacions no les impulsen les tecnologies ni les estratègies, sinó les persones. capaces de 
generar confiança, compromís i un propòsit compartit.
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Autenticitat per liderar, lideratge per transformar 

Una jornada per inspirar lideratges, accelerar transformacions i construir, entre tots, les organitzacions 
que necessitarà el sistema sanitari i social del futur.

•	 Anticipa’t als grans canvis que transformaran les organitzacions sanitàries i socials en els pròxims anys.

•	 Inspira’t en lideratges, experiències i decisions que ja estan impulsant la transformació del sector

•	 Connecta amb les tendències internacionals i descobreix què podem aprendre del món i què està 

aportant Catalunya.

•	 Comparteix experiències.



9.40 h

LES DECISIONS QUE TRANSFORMEN. Converses sobre el lideratge del canvi.

•	 Persones i talent. Amb Jordi Fonoll, director de Persones de l’ICO, i Núria Sala, directora 
de Farmàcia d’Althaia i membre de la Comunitat de Talent Emergent de La Unió.

•	 IA i salut digital. Amb Mar Gomis-Pastor, directora Digital Health Validation Center 
Hospital Sant Pau, i CEO de Marma Life Institute, i Blanca Verdura, especialista en Aparell 
Digestiu i Endoscòpia Digestiva de l’Hospital General de Granollers.

•	 Comunitat i territori. Amb Mar Bodas, infermera gestora del Servei de Salut Mental i 
Addiccions de la Fundació Sanitària Mollet, i José Luís Muñido, treballador social del EAR 
Baix Penedès i referent de treball social en Atenció Intermèdia a l’Hospital del Vendrell. ​

•	 Persona i família. Amb Cristina Montané, experta representant de persones i famílies, 
Enric Martínez Vieites, infermer adjunt a la Direcció dels equips PADES de Mutuam i 
referent en l’àmbit de l’experiència de pacient.

10.10 h

Pausa - cafè networking11.30 h

+FUTUR. 10 anys anticipant i impulsant 
transformacions. Amb Carles Oliete, gabinet tècnic 
de La Unió, Ignasi Riera, gerent del Consorci Sanitari 
de l’Anoia, i Mireia Sans, directora del CAP Comte 
Borrel (CAPSBE).

12 h

CLOENDA INSTITUCIONAL
Olga Pané, consellera de Salut.
Joan Maria Adserà, president de La Unió. 

Conduït pel 

periodista 

Eloi Vila
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LLIURAMENT DELS PREMIS COMUNITAT DE BONES PRÀCTIQUES 2026 Reconeixement 
a les experiències que estan transformant les organitzacions sanitàries i socials des de les 
persones, la innovació i el talent emergent.

13 h

13.40 h

INAUGURACIÓ INSTITUCIONAL
Roser Fernández, directora general de La Unió.

9.30 h

+FUTUR GLOBAL UPDATE 2026. Aprendre del món. Inspirar des de Catalunya. Una 
mirada internacional a les tendències que transformen els sistemes de salut i social i a les 
experiències de Catalunya al món.

•	 La mirada global: els professionals, un repte mundial. Alba Llop-Gironés, responsable 
tècnica Unitat de Professionals de la Salut i Prestació de Serveis de l’OMS Europa.

•	 De les tendències globals a l’acció. Què està passant al món i què podem aportar des 
de Catalunya?

•	 Una mirada internacional des de La Unió. Natalia Allué, directora mèdica de la 
Fundació Sanitària Mollet i referent de l’Acció Internacional de La Unió.

•	 La innovació. Cristina Adroher, directora d’Estratègia, Innovació i Qualitat de l’IAS - 
ICS Girona.

•	 El compromís mediambiental. Laia Zarza, tècnica de Medi Ambient de la Fundació 
Assistencial MútuaTerrassa.

•	 La integració social i sanitària. Carlos Varela, director de l’Àmbit Social de la Fundació 
Aspace Catalunya. 

12.15 h

CONVERSA INSPIRADORA “Autenticitat per liderar, lideratge 
per transformar.” Andrea Fuentes, seleccionadora de l’equip 
espanyol de natació artística.



DIA I HORA
Dijous 6 d’octubre de 2026
De 9.30 a 14 h

ADREÇA
Auditori del CaixaForum Barcelona
Av. de Francesc Ferrer i Guàrdia, 6-8. 
08038 Barcelona
Obre a Google Maps

Descobreix totes les 
novetats al Portal +FUTUR
mesfutur.uch.cat

Inscripcions

Organitza: Amb la col·laboració:

https://goo.gl/maps/AZw6wzXcxBooHrGG8
https://mesfutur.uch.cat/
https://www.uch.cat/comunicacio/activitats-101/7a-jornada-futur-ens-movem-x-les-persones-autenticitat-per-liderar-lideratge-per-transformar.-100.html
https://www.uch.cat/comunicacio/activitats-101/iv-jornada-futur-ens-movem-x-les-persones.-superem-barreres-implementem-100.html

