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Després d’un periode de tres anys, €s un plaer poder tornar a oferir aquestes jornades de trobada entre
I’Atencio Primaria i I'Atencié Hospitalaria.

Jornades que serviran per compartir coneixements, experiéncies ... i sobretot, estrényer els llagos que
ens uneixen.

Soén molts els problemes amb qué ens enfrontem en el dia a dia: les condicions socioecondmiques que
marquen el terreny i condicionen les estratégies presents i futures.

En els ultims anys hem assistit a un desequilibri entre 'augment de les demandes assistencials i els
recursos disponibles pero gracies al gran esforg realitzat per tot el personal, tant des de I'Atencié
Primaria com des de la Hospitalaria, s’ha aconseguit una atencié sanitaria de primera linia .

Els problemes seguiran sent molts i probablement seguiran augmentat, perd també és cert que son
moltes les oportunitats, que sobretot gracies al coneixement cientific, médic o tecnologic disposarem i
que podran fer millorar la nostra qualitat assistencial.

Sén les jornades una ubicacié per compartir aquest coneixement cientific i alhora poder analitzar i
discutir com podem organitzar-nos per millorar.

Aquestes jornades es creen doncs, amb un doble objectiu, per una banda revisar aspectes organitzatius
i estructurals que com les societats modernes estan en continu canvi i d’altra revisar i actualitzar els
coneixements cientifics més importants dels ultims anys

Per aix0 s’ha estructurat la jornada en grans blocs tematics:

ACTUALITZACIONS CIENTIFIQUES: 13 especialitats o serveis médics realitzaran actualitzacions en
meés de 20 temes considerats d’interés.

TAULES RODONES: Es duran a terme 4 taules rodones on es prestara atencié a temes organitzatius
de present i de futur.

Alhora, el comité organitzador és conscient que I'atencié sanitaria dels nostres pacients, perque sigui
integral, cal que sigui multidisciplinar, per aixd aquestes jornades tenen la representacié més alta
d’altres col - lectius diferents del metge, que en les jornades anteriors monopolitzaven el debat.

Tot i que aquests objectius no es compleixin en la seva totalitat 'esfor¢ haura valgut la pena.

Aquestes jornades compten amb la participacié més alta d’especialitats i serveis médics, I'éxit de les
mateixes esta garantit.

Pensem que els professionals son els auténtics protagonistes, tindreu un espai de dialeg i de compartir
experiéncies i estem segurs que les vostres conclusions ens ajudaran a pensar en les proximes
Jornades.

Luis Lores

Comité Organitzador



Participants

Dra. Sara Bonet
Farmacologa SAP Baix Llobregat Centre

Dr. Julia Agata Barbera Viala

Especialista en Medicina Familiar i Comuni-
taria.

EAP Sant Boi de Llobregat-1

Sra. Teresa Caballé
LLevadora
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Enric Cruz Olivé
Cap de Servei de COT.
Hospital General de Granollers

Dr. Jordi Cuiié, Dr.Oscar lzquierdo,
Dr. Enric Dominguez.

Adjunts del Servei de COT

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Dr. German de las Heras
Responsable d’Hematologia i Hematoterapia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Beatriz del Pino
Cap del Servei de Farmacia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Viceng Diaz de Brito

Adjunt del Servei de Medicina Interna.
Unitat de Malalties Infeccioses.

Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Sra. Raquel Fabregat
Adjunta a la Direccié d’Infermeria.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Barbara Fernandez Fernandez
Especialista em Medicina Familiar i
Comunitaria.Directora EAP Sant Boi de
Llobregat-4

Sra. Helena Fernandez Pavon
Infermera Gestora Casos Sant Vicens

Sra. Cristina Fernandez Chaves
Infermeria Endocrinologia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Benilde Fontoba Poveda
Especialista en Medicina Familiar i Comunitaria.
EAP Sant Boi de Llobregat-4

Sra. Gemma Fusté i Guillamon
Gestora de Casos
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Sra. Rosa Garcia Cerdan
Adjunta a la Direccié EAP Camps Blancs

Dra. Nuria Gutierrez
Metge de Familia; Responsable de 'Equip de
Gestio de Cronicitat SAP Baix Llobregat Centre.

Dr. Jordi Graells
Cap del Servei de Dermatologia.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Angel Jover
Director SAP Baix Llobregat Centre

Dr. Luis Lores

Cap del Servei de Neumologia.
Coordinador Recerca Hospital General
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Jordi Martinez
Director d’Innovacio TIC Salut

Sra. Maria Jesus Megido Badia
Adjunta Direccion SAP Baix Llobregat Centre.

Sra. Estefania Meleiro
LLevadora
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Juan Manuel Mendive Arbeloa
Adjunt del Servei de Psiquiatria.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu



Participants

Sra. ElIma Narros
Adjunta a la Direccié del EAP Sant lldefons.

Dr. Roger Ocaia
Adjunt del Servei de Pediatria.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Sra. Maribel Ramos
Infermera EAP Vila Vella

Dr. Sergio Romero
Cap del Servei de Digestiu.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. César Romero
Cap del Servei de Cardiologia.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dr. Bernabé Robles
Cap de Servei de Neurologia.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Sandra Torra
Adjunta del Servei de Digestiu.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Rosalia Torres
Adjunta del Servei de UFISS.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

Dra. Helena Vallverdu
Adjunta del Servei de Cirurgia General.
Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Dra. Isabel Vargas

Coordinadora del Bloc Quirurgic

Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

Servei d’Anestesiologia Reanimacio i Clinica
del Dolor.

Sra. Salud Vicedo
Infermeria Pneumologia
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

COMITE ORGANITZADOR

Sra. Maria Jesus Megido
Dra. Barbara Fernandez
Dr. Pere Estivill

Dr. Bernanbé Robles

Dr. Luis Lores

Dr. Angel Jover

Dr. Pere Fillat

Dr. César Romero

Sra. Raquel Fabregat
Departament de Comunicacio i
Serveis d’Atencié a I'Usuari



Programa

Dia 10 de desembre

8.30h
9.00h

9.15h
10.30h

10.30h
11h

11h
12.30h

Acreditacié. Recull de documentacié.

INAUGURACIO

Sra. Carme Riera Minguet. Directora. Direccié d’Atencié Primaria Costa de
Ponent. Geréncia Territorial Metropolitana Sud. Institut Catalda de la Salut.
Sr. Enric Mangas Monge. Director General.Parc Sanitari Sant Joan de Déu.

CONSULTES NO PRESENCIALS: CAP A ON ANEM | COM?

Directrius del Departament de Salut. Dra. Nuria Gutierrez.
Innovacié a les consultes. Dr. Jordi Martinez.

Nous Models de consultes: Hospital de Granollers en COT.
Dr. Enric Cruz Olive.

Moderador: Dr. Luis Lores Obradors

DESCANS

UPDATE |

CIRURGIA GENERAL

- Caincer colorrectal. Dra. Helena Vallverdd

CIRURGIA ORTOPEDICA | TRAUMATOLOGICA
- Arfroscopia de maluc com a nova técnica diagnostica i terapéutica. Dr. Jordi Cuié.
- Desenvolupament d’una unitat multidisciplinar de peu diabétic. Perspectiva des de
COT. Dr. Oscar lzquierdo.
- Tractament no quirtrgic de la malaltia de Dupuytren: Col.lagenasa.
Dr. Enric Dominguez.

ANESTESIA / CLINICA DEL DOLOR

- Nous opioides en dolor cronic. Per qué2. Dra. Isabel Vargas

DIGESTIU
- Terapia actual de la infeccié per Helicobacter pylori. Dra. Sandra Torra
- Opcions terapéutiques en |” intesti irritable. Dr. Sergio Romero

Moderadora: Dra. Barbara Ferndndez



Programa

Dia 10 de desembre

12.30h
13.30h

13.30h
15h

15h
16.30h

16.30h
17.30h

MODEL DE GESTIO DE CASOS: PACIENT CRONIC COMPLEX

La importancia de la “gestiéon de casos”. Sra. Gemma Fusté, Sra. Helena
Ferndndez.

Moderadora: Sra. M® Jesus Megido

DINAR

UPDATE Il

NEUROLOGIA

- Diagnostic del la malaltia del Alzheimer abans de la deméncia (deteriorament cognitiu
lleuger)
- Novetats en profilaxi migranya. Dr. Bernabe Robles

PNEUMOLOGIA.

- Nova classificacié i nous tractaments de la fibrosi pulmonar
- Tractament EPOC segons la “Ruta MPOC"”. Dr. Luis Lores

HEMATOLOGIA
- Paper dels nous anticoagulants en |’Assisténcia Primaria. Dr. German de las Heras.

CARDIOLOGIA

- Novetats en els 0ltims congressos. Dr. César Romero

Moderadora: Dra. Benilde Fontoba Poveda

IMPLANTACIO DE LA RECEPTA ELECTRONICA.

Avantatges i inconvenients. Parc Sanitari Sant Joan de Déu.
Dra. Beatriz del Pino

Avantatges i inconvenients. Atencié Primaria. Dra. Sara Bonet

Moderador: Dr. Angel Jover



%h
10.45h

10.45h

11.15h
12:45h

12.45h
13.30

13.30h
14H

Programa

Dia 11 de desembre

UPDATE IV
DERMATOLOGIA

- Novetats en toxicodermies.
- Novetats en el tractament de les queratosis actiniques. Dr. Jordi Graells

MEDICINA INTERNA

- Diagnostic de Malalties de Transmissié Sexual. Dr. Viceng Diaz de Brito

GERIATRIA

- La desprescripicé i adequacié farmacoldgica en pacient geriatric. Dra. Rosalia Torres

PSIQUIATRIA

- Prevencié de la depressié en Atencié Primaria. Dr. Juan Manuel Mendive Arbeloa

PEDIATRIA

- Utilitat del Phadiatop en el diagndstic immunoldgic pediatric. Dr. Roger Ocafna

Moderador: Dra. Julia Agata Barbera Viala

DESCANS

REVISIO DELS MODELS D’EDUCACIO SANITARIA

- Aula Respira. Salud Vicedo. Neumologia Hospital General

- Activitats setmana sense fum. Elma Narros. Atencié Primaria

- Consulta Diabetis. Cristina Ferndndez. Endocrinologia Hospital General

- Pacient Expert en DM. Rosa Ma Garcia. Atencié Primaria

- Mares del Parc - Teresa Caballé /Estefania Meleiro. Llevadores Hospital General
- Obesitat Infantil. Infermeria EAP Vila Vella - Atencié Primaria

Moderadora: Sra. Raquel Fabregat

PROPOSTES DE MILLORA | CONCLUSIONS
Dr. Bernabé Robles
Representant d’Atencié Primaria. Pendent confirmacié

CLOENDA
Dra. Cristina Garcia. Direcfora de I'Hospital General Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Dr. Angel Jover. Director SAP Baix Llobregat Centre. Institut Catala de la Salut



Secretaria Tecnica

Dimecres, 10 de desembre Inscripcions: Parc Sanitari Sant Joan de
Dijous, 11 de desembre Déu.
Auditori

Per formalitzar la inscripcié és necessari

enviar un correu electronic a 'adreca
atencioprimaria@pssjd.org indicant nom i
cognoms, entitat laboral i correu electronic de
contacte.

Parc Sanitari Sant Joan de Déu
Dr. Antoni Pujadas, 42
08830 Sant Boi de Llobregat

La jornada inclou I'assistencia a la jornada,
la documentacio, el servei de cafés i el dinar
de treball.

— | ES lliurara

= | certificat
@ d’assisténcia

Aparcament
Els assistents gaudiran d’una tarifa plana de 6 i 4 euros respectivament
per dia, deixant el cotxe a I'aparcament soterrani de I' Hospital General.

En compliment del que s’estableix en la Llei organica 15/1999, de 13 de desembre, de Proteccié de Dades de Caracter
Personal, I'informem que, mitjangant aquest formulari, les seves dades personals quedaran incorporades i seran trac-
tades per I'entitat PARC SAN ITARI SANT JOAN DE DEU. Aixi mateix, I'informem de la possibilitat que exerceixi els
drets d’accés, rectificacid, cancel-lacié i oposicio de les seves dades de caracter personal, a les nostra oficina ubicada

a C/. Dr. Cami Vell de la Colonia 25, 08830 Sant Boi de Llobregat.



Com arribar a la

Seu de la jornada

Vehicle

AP7: Sortida de Sant Boi
de Llobregat. Cornella.
Autopista C32: Sortida Sant
Boi de Llobregat. C245
Carretera Santa Creu de
Calafell. BV2022 Carretera
Sant Viceng dels Horts

C31 Autovia de
Castelldefels

Autobus

Linies L70, L72, L76,
L61 i SB1. Linies L96,
L74,L75,L77iL78
amb intercanvi amb
les linies SB1, L70 i
L72

Ferrocarril

Linia Llobregat-
Anoia: 533, 54, 58,
R5i R6 i L8. Estacio
de Moli Nou. Ciutat
Cooperativa

Com accedir a la jornada




