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BENVINGUTS A SITGES

Junta Directiva

	 President	 Eduard Monsó Molas 
	 Vicepresidenta	 Montserrat Vendrell Relat
	 Secretària	 Júlia Tàrrega Camarasa
	 Tresorera	 Mercè Mayos Pérez
	 Vocal Primera	 Silvia Fernández Serrano
	 Vocal Segona	 Núria Grau Sanmartí
	Vocal d’Infermeria i Fisioteràpia	 Andrea Valiente Planas

SOCIETAT CATALANA
DE PNEUMOLOGIA

Com cada any retrobar-nos, amb l’excusa de la pneumologia, i posar sobre la taula els 
darrers avenços de la Pneumologia Catalana és el principal objectiu de la Diada. És el 
moment per conèixer de primera mà el que fa cada un de nosaltres en els diferents 

camps on treballem. A més a més, i com ja ve sent tradició des de fa uns anys, no volem 
oblidar la relació que la nostra especialitat ha de tenir amb l’atenció primària, reservant 
una sessió especial per a mantenir, i si pot ser augmentar, aquest fructífer vincle. Com a 
novetat, aquest any tindrem dins el programa dos simposis de la indústria, que esperem 
ens aportin les darreres novetats farmacològiques. Voldríem agrair a tots els assistents, 
metges, infermers i fisioterapeutes, el seu paper com a ponents i moderadors, sense la 
seva tasca, la Diada no seria possible. També a la indústria que fent un esforç en aquests 
temps difícils, a continuat al nostre costat fent possible aquesta, voldríem, “Festa Major” de 
la Pneumologia Catalana. 

Tots coneixeu Sitges, malgrat tot, és per a mi un orgull escriure unes lletres sobre com veu 
Sitges un sitgetà. El meu poble és, sense dubtes i per damunt de tot, el més cosmopolita 
i tolerant del nostre país. No és per casualitat que les senyeres culturals del darrer segle 
tinguessin en Sitges un dels seus llocs referents. Multitud d’artistes, pensadors i gent 
“guapa” han escollit el nostre poble per a viure o estar-hi un temps. És difícil de trobar a 
Catalunya un lloc tan bonic. Però, encara és més difícil trobar un racó tan entranyable com 
el meu barri de tota la vida: la Platja de Sant Sebastià, Aiguadolç i els seus voltants. És per 
això que vàrem escollir aquest indret com a seu de la XXXI Diada. Particularment, és per a 
mi un honor fer-vos d’amfitrió en aquesta Diada que estem segurs que serà un èxit científic, 
professional i cultural.

Antoni Antón Albisu Jordi Giner Donaire

Directors de la XXXI Diada Pneumològica
Servei de Pneumologia, Hospital de la Santa Creu i Sant Pau
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XXXI Diada Pneumològica
Sitges, 12 i 13 d’abril de 2013

ComitÈ Científic Mèdic

Eduard Monsó Molas 
Hospital Universitari Parc Taulí-Corporació Sanitària i Universitària Parc Taulí, Sabadell
Montserrat Vendrell Relat 
Hospital Universitari Doctor Josep Trueta, Girona
Júlia Tàrrega Camarasa 
Hospital General de Granollers
Mercè Mayos Pérez 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Silvia Fernández Serrano 
Hospital Municipal de Badalona
Núria Grau Sanmartí 
Hospital del Mar-Parc de Salut Mar, Barcelona
Antoni Antón Albisu 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Jesús Ribas Solà 
Hospital Universitari de Bellvitge, L’Hospitalet 
Ferran Barbé Illa 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida 
Raquel Català Pérez 
Hospital Universitari Sant Joan de Reus

Comité Científic d’Infermeria i Fisioteràpia

Andrea Valiente Planas 
Corporació Sanitària i Universitària Parc Taulí, Sabadell
Jordi Giner Donaire 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
Cristina Esquinas López 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida
Elena Gimeno Santos 
Centre de Recerca en Epidemiologia Ambiental (CREAL), Barcelona

ComitÈ Organitzador

Antoni Antón Albisu, Director
Jordi Giner Donaire, Director
Macarena Segura Medina
Fàtima Morante Vélez
Meritxell Peiró Fàbregas
Vicente Plaza Moral 
Alfonso Torrego Fernández

Maria-Rosa Güell Rous 
Íngrid Solanes García
Oriol Sibila Vidal
Carme Puy Rion 
David Ramos Barbón 
José Belda Sanchís
Diego Castillo Villegas

COMITÈS
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PROGRAMA MÈDIC

08.30–09:00	 Lliurament de la documentació

	 Auditori

09:00–09:45	 Noves perspectives en el tractament de l’asma 
Moderador4César Picado Vallès. Hospital Clínic, Barcelona

	 TermoplÀstia 
Alfons Torrego Fernández 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Nous tractaments biológics 
Cristian Domingo Ribas 
Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

09:45–10:30	 Cirurgia de resecció pulmonar: límits anatòmics i funcionals 
Moderador4Pedro López de Castro Alojes. Hospital Universitari Germans 
Trias i Pujol, Badalona

	 Límits anatòmics 
Sergi Call Caja 
Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa 

	 Límits funcionals 
Diego A. Rodríguez 
Hospital del Mar-Parc de Salut Mar, Barcelona 

10.30–11:00	 MPOC: fenotips i noves estratègies terapèutiques 
patrocinat per Novartis 
Moderador4Salvador Hernandez Flix. Hospital Universitari Sant Joan de 
Reus, Reus

	 Ponent4M. Pilar Ortega Castillo. Hospital de Mataró, Mataró

11:00–11:30	 Cafè - descans - visita estands

11:30–12.30	 Titulació de les teràpies respiratòries a domicili: 	  
oxigenoteràpia, CPAP, VNI 
patrocinat per PHILIPS 
Moderadores6 
Rosa Güell Rous. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 
Fàtima Morante Vélez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Oxigenoteràpia 
Sergi Martí Beltran 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona 

	 CPAP 
Bienvenido Barreiro López 
Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa

DiVENDRES 12 d’Abril
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XXXI Diada Pneumològica
Sitges, 12 i 13 d’abril de 2013

	 Ventilació mecànica no invasiva 
Manel Lujan Torné 
Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

12.30–13.30	 present i futur en malaltia pulmonar obstructiva crònica 
Simposi patrocinat per AlMIRALL 
Moderador4Joan Ruiz Manzano. Hospital Universitari Germans Trias i 
Pujol, Badalona 

13.30–14:00	 Taula Inaugural

14:00–15.30	 Dinar de socis

15.30–16.30	 Cèl·lules mare en la teràpia de les malalties respiratòries 
Moderador4David Ramos Barbón. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona

	 CÈl·LulEs mare a la MPOC 
Ernest Sala Llinars 
Hospital Universitari Son Dureta, Palma de Mallorca, Illes Balears

	 CÈl·LulEs mare a la fibrosi pulmonar 
Maria Molina Molina 
Hospital Universitari de Bellvitge, l’Hospitalet 

16.30–17:00	 Marcadors clínics i biològics de la pneumònia greu 
Moderadora4Rosa Jolis Oliver Hospital de Figueres – Fundació Salut 
Empordà, Figueres, Girona 

	 Ponent4Elena Laserna Martínez Fundació Privada Hospital de Mollet, 
Mollet del Vallès

17:00–17.30	 Fibrosi e hipertensió pulmonar 
Moderadora4Eva Balcells Vilarnau  Hospital del Mar-Parc de Salut Mar, 
Barcelona

	 Ponent4Isabel Blanco Vich. Hospital Clínic, Barcelona

17:30–18:00	 Cafè - descans - visita estands

18:00–19:00	 Simposi patrocinat per BOEHRINGER INGELHEIM

19:00	 Assemblea General Ordinària

21:00	 Sopar de LA DIADA

PROGRAMA MÈDIC
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09:00–10:00	 Sessió de pòsters4Sala Llevant

10:00–14:00	 Auditori

10:00–11:30	 PRESENTACIÓ DE Comunicacions i PROJECTES DE RECERCA 
FINALITZATS I DOTATS PER LA SOCAP

11:30–12.00	 Cafè - descans - visita estands

12:00–13:00	 Sessió especial4ventilació mecànica perllongada i 
la pneumologia catalana	 
Moderador4Vicente Plaza Moral. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona

	 Situació de la ventilació mecánica perllongada a Catalunya 
Antonio Antón Albisu 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Maneig del malalt amb ventilació mecánica complexA 
João Carlos Winck 
Hospital São João. Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Portugal

13:00–13:20	 presentació4Barcelona Respiratory Network (BRN)  
Moderadora4Júlia Tàrrega Camarasa. Hospital General de Granollers

	 Àlvar Agustí Garcia-Navarro 
Hospital Clínic, Barcelona

13:20–14:00	 presentació4Pla Director  
Moderador4Eduard Monsó Molas. Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

	 Joan Escarrabill Sanglas 
Hospital Clínic, Barcelona; Institut Català de la Salut

14:00	 Cloenda

DiSsABTE 13 d’Abril

PROGRAMA MÈDIC
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08:30–09:00	 Lliurament de la documentació

09:00–09:45	 Noves perspectives en el tractament de l’asma4Auditori 
Moderador4César Picado Vallès. Hospital Clínic, Barcelona

	 TermoplÀstia 
Alfons Torrego Fernández 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Nous tractaments biológics 
Cristian Domingo Ribas 
Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

09:45–10:30	 Sessió BIBLIOGRÀFICA4sala Garbí	  
Elena Gimeno Santos 
Centre d’Investigació en Epidemiologia Ambiental CREAL, Barcelona

10.30–11:00	 MPOC: fenotips i noves estratègies terapèutiques4Auditori 
patrocinat per Novartis 
Moderador4Salvador Hernández Flix. Hospital Universitari Sant Joan de 
Reus, Reus

	 Ponent4M. Pilar Ortega Castillo. Hospital de Mataró, Mataró

11:00–11:30	 Cafè - descans - visita estands

11:30–12.30	 Titulació de les teràpies respiratòries a domicili:4Auditori	  
CPAP, VNI, oxigenoteràpia 
patrocinat per PHILIPS 
Moderadores6 
Rosa Güell Rous. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 
Fàtima Morante Vélez. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Oxigenoteràpia 
Sergi Martí Beltran 
Hospital Universitari Vall d’Hebron, Barcelona 

	 CPAP 
Bienvenido Barreiro López 
Hospital Universitari Mútua Terrassa, Terrassa

	 Ventilació mecànica no invasiva 
Manel Lujan Torné 
Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

DiVENDRES 12 d’Abril

PROGRAMA INFERMERIA I
FISIOTERÀPIA
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12.30–13.30	 present i futur en mALALTIA PULMONAR OBSTRUCTIVA 
CRÒNICA4Auditori 
Simposi patrocinat per AlMIRALL 
Moderador4Joan Ruiz Manzano. Hospital Universitari Germans Trias i 
Pujol, Badalona

13:30–14:00	 ACTE Inaugural4Auditori

14:00–15:30	 Dinar

15:30–16:30	 Taula 14SALA GARBÍ 
La telemedicina aplicada a la pràctica diària 
Moderadors6 
Anna Capsada Juanola. Hospital Althaia, Xarxa Assitencial Universitària de 
Manresa	  
Daniel Martí Beltran. Hospital Clínic, Barcelona

	 Ajudem a deixar de fumar amb Facebook 
M. Begoña López Rodríguez 
ABS Malgrat-Palafolls

	 Impacte de la telemedicina en els nous models d’atenció a la 
cronicitat 
Núria Seijas Babot 
Unitat d’Atenció Integrada d’Infermeria. Hospital Clínic, Barcelona

	 Monitorització i seguiment domiciliari de la SAHS 
Cristina Esquinas López 
Hospital Universitari Arnau de Vilanova, Lleida

	 Tele-Rehabilitación 
Virginia García (participació per “tele-conferència”) 
Hospital Universitario de Cruces, Barakaldo, Bizkaia

16:30–17:30	 Taula 24SALA GARBÍ 
Procediments en el segle XXI, de les “recomanacions” a l’evidència 
Moderadores6 
Fàtima Morante Vélez Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona	
Immaculada Castillo Sánchez Hospital General de Granollers

	 Intervenció mínima en el tabaquisme, per què no es fa? 
Emília Abad López 
Hospital Clínic, Barcelona

	 Anestèsia per la punció arterial? 
Marian Gimeno Peribañez 
Hospital de Palamós

PROGRAMA INFERMERIA I
FISIOTERÀPIA

DiVENDRES 12 d’Abril
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PROGRAMA INFERMERIA I
FISIOTERÀPIA

DiVENDRES 12 d’Abril

	 Clapping: necessita aire fresc? 
Ricard Castro Prat 
Universitat de Vic

	 Educació en pacients respiratoris: aprendre vs desaprendre 
Meritxell Peiró Fàbregas 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

17:30–18:00	 Cafè - descans - visita estands

18:00–19:00	 Conferencia relacionada amb la taula anterior4SALA GARBÍ 
Moderador4Jordi Giner Donaire. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona

	 Perquè ens costa canviar? 
María Palacín Lois 
Departament de Psicologia Social,  Universitat de Barcelona

19:00	 Assemblea General Ordinària4auditori

21:00	 Sopar de LA DIADA
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PROGRAMA INFERMERIA I
FISIOTERÀPIA

09:00–10:00	 Sessió pòsters i comunicacions4SALA LLEVANT 
Moderadores6 
Montserrat Torrejón Làzaro. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona 
Ana Balañá Corberó. Hospital del Mar-Parc de Salut Mar, Barcelona

10:00–11.30	 PRESENTACIÓ DE Comunicacions i PROJECTES DE RECERCA 
FINALITZATS I DOTATS PER LA SOCAP4auditori

11.30–12:00	 Cafè - descans - visita estands

12.00–14:00	 Sessions Conjuntes4auditori
12:00–13:00	 Sessió especial4ventilació mecànica perllongada i 

la pneumologia catalana 
Moderador4Vicente Plaza Moral. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, 
Barcelona

	 Situació de la ventilació mecánica perllongada a Catalunya 
Antonio Antón Albisu 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

	 Maneig del malalt amb ventilació mecánica complexA 
João Carlos Winck 
Hospital São João. Faculdade de Medicina da Universidade do Porto, 
Portugal

13:00–13:20	 presentació4Barcelona Respiratory Network (BRN)  
Moderadora4Júlia Tàrrega Camarasa. Hospital General de Granollers

	 Àlvar Agustí Garcia-Navarro 
Hospital Clínic, Barcelona

13:20–14:00	 presentació4Pla Director  
Moderador4Eduard Monsó Molas. Hospital Universitari Parc Taulí, Sabadell

	 Joan Escarrabill Sanglas 
Hospital Clínic, Barcelona; Institut Català de la Salut

00:00–14:00	 Cloenda

DiSSABTE 13 d’Abril
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XXXI Diada Pneumològica
Sitges, 12 i 13 d’abril de 2013

CURS PRECONGRÉS 
PER ATENCIÓ PRIMÀRIA

PROGRAMA FINAL
16:00–17:00	 Taula 14ATENCIÓ PRIMÀRIA I LA SÍNDROME D’APNEA OBSTRUCTIVA DEL 

SON (SAOS). L’ASSIGNATURA PENDENT 
Moderadors6 
Estefanía Sanjuán Sanchis. CAP Maria Bernades, Viladecans 
Vicente Plaza Moral. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

 	 Cribatje i seguiment de la SAOS per atenció primària 
Joan Bayó Llibre   
EAP El Clot, Barcelona

 	 Nous models coordinats entre nivells assistencials 
Mercè Mayos Pérez  
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

Dijous 11 d’Abril  Hotel Meliá Sitges4Sala Tramontana

Comitè Organitzador
Estefanía Sanjuán Sanchis 
CAP Maria Bernades, Viladecans. Atenció primària 
José Antonio Castillo Vizuete 
CAP Jaume I, Vilanova i La Geltrú. Atenció primària i Pneumologia 
Meritxell Peiró Fàbregas 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. Infermeria
Vicente Plaza Moral 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona. Pneumologia

Objectius
Complement docent per a professionals sanitaris (metges i infermeres) per a la millora de 
l’assistència dels pacients respiratoris crònics.
Debat multidisciplinar per una millor coordinació entre nivells sanitaris de les malalties 
respiratòries cròniques prevalents.
Sensibilitzar (i incorporar) al professional d’infermeria d’atenció primària del seu paper clau 
en l’educació dels pacients respiratoris.

Adreçat a
Metges i infermeres d’atenció primària / pneumòlegs / responsables, coordinadors i gestors 
de la sanitat pública.

La inscripció al Curs Precongrés no dóna dret a accedir a la programació científica de la 
Diada Pneumològica, són inscripcions independents.
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CURS PRECONGRÉS 
PER ATENCIÓ PRIMÀRIA

17:00–18:00	 Taula 24INHALADORS I TÈCNIQUES D’INHALACIÓ. PRESENT I FUTUR 
Moderadores6 
Estefanía Sanjuan Sanchis. CAP Maria Bernades, Viladecans 
Meritxell Peiró Fàbregas. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

 	 Dispositius d’inhalació. Vells problemes, possibles solucions 
Jordi Giner Donaire 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

 	 Infermeria i inhaladors. Elements clau en la educació de les 
tècniques d’inhalació 
Pepi Valverde Trillo 
EAP Sagrada Família, Barcelona

18:00–18:30	 Cafè - descans

18:30–20:00	 Taula 34MPOC I CRONICITAT. CAP A UN MODEL INTEGRAL COORDINAT 
ENTRE NIVELLS ASSISTENCIALS 
Moderadors6 
José Antonio Castillo Vizuete. CAP Jaume I, Vilanova i La Geltrú 
Vicente Plaza Moral. Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona

 	 Assistència de la MPOC dins la cronicitat. Barreres per a la 
coordinació entre nivells 
Xavier Flor Escriche 
EAP Xafarines, Barcelona

 	 Funció de la infermera dins d’un model d’atenció integrada. 
Visió des de l’atenció primària 
Silvia Valverde Rodríguez 
Hospital Universitari Dr. Josep Trueta, Girona

 	 Programa integral multiintervenció per a la prevenció de 
reingressos (Projecte ITACA). Visió des de l’hospital 
Ingrid Solanes García 
Hospital de la Santa Creu i Sant Pau, Barcelona
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Sitges, 12 i 13 d’abril de 2013INFORMACIÓ GENERAL

SEU

COMUNICACIONS
Totes les comunicacions acceptades es publicaran en la revista Annals de Medicina.
La presentació dels pòsters serà en format digital mitjançant pantalles tàctils. L’autor haurà 
d’estar present durant la sessió de pòsters per resprondre a les preguntes que se li puguin 
formular.

PREMIS A LES MILLORS COMUNICACIONS
L’acceptació d’una comunicació implica automàticament la participació dels autors a concurs 
d’un dels premis convocats per a les millors comunicacions presentades, a criteri del Comitè 
Científic.
Els noms dels guanyadors es faran públics en la sessió corresponent.

Hotel
Joan Salvat Papasseit, 38
08870 Sitges, Barcelona

COM ARRIBAR-HI
Sitges es troba a 35 Km al sud de Barcelona amb excel·lents comunicacions per carretera, 
Autopista Pau Casals (C32) i tren.
L’aeroport Internacional de Barcelona “El Prat” es troba a només 25 km (20 minuts).

QUOTES D’INSCRIPCIÓ4Inclou el Sopar de la Diada

	 fins al 28/2/2013	 fins al 4/4/2013
Metge soci de la SOCAP	 275 E	 350 E
Llicenciat no metge soci de la SOCAP	 150 E	 250 E
Diplomat en infermeria/fisioterapia soci de la SOCAP	 150 E	 250 E
Soci SOCAP jubilat	 Gratuït	 Gratuït
Metge no soci	 350 E	 450 E
Llicenciat no metge	 200 E	 300 E
Diplomat en infermeria/fisioterapia no soci	 200 E	 300 E

La inscripció en inclou: Lliure accès a les activitats científiques, documentació, programa 
científic, cafès entre sessions, dinar de treball de divendres, sopar de la Diada i certificat 
d’assistència amb crèdits de Formació Mèdica Continuada.
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EXPOSICIÓ COMERCIAL
Paral·lelament a les activitats científiques tindrà lloc una exposició de productes i materials 
relacionats amb l’event on seran servits els cafès entre sessions.
Les empreses interessades a participar-hi com expositors poden demanar a la Secretaria 
Tècnica més informació i les normes de participació.

CERTIFICATS DIGITALS
Els certificats d’assistència podran ser impressos directament pels inscrits, a partir del dia 
20 de maig, a la web del congrés i seguint les indicacions donades. Per aquest motiu és 
important d’indicar correctament el nom que voleu que consti en el certificat, per tant és 
imprescindible fer constar el número de DNI a la butlleta d’inscripció.

L’Acadèmia. Departament d’Activitats i Congressos
Carrer Major de Can Caralleu, 1-7 • 08017 Barcelona • Fax 932 123 569

Tel. 932 031 132
mcarmenvalverde@academia.cat

Tel. 932 032 765
lourdescampanya@academia.cat  

Inscripcions
Lourdes Campañá

Secretària Tècnica
M. Carmen Valverde

INFORMACIÓ GENERAL
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