forum salut mental - la unid

JORNADES BARCELONA 2010
hospital dedia
'S i altresmodalitats

d’hospitalitzacio6 parcial
en salut mental
col.labora pla director desalut mental i addiccions

Dilluns i Dimarts, 14 i 15 de Juny 2010
Col 1egi Oficial de Metges de Barcelona
Passeig de la Bonanova, 47 - 08017 Barcelona

Forum Salut Mental és una associacio d’entitats proveidores de serveis d’assisténcia publica en
salut mental concertades amb els diferents ambits de I'administracié catalana que donen
resposta a I'atenci6 a la salut mental, tant sanitaria com social i laboral. Fou fundada 'any 1993
per un conjunt de professionals responsables d’institucions sorgides de la practica de I'atenci6
a la salut mental comunitaria . Des de 'any 2000 Forum és soci corporatiu de La Unié, formant
part del consell de Salut Mental.

A 'any 1980 es van endegar i concertar per part de I'administracié els tres primers hospitals de
dia d’adults a Catalunya: a Sant Just Desvern, H.D. Torre de la Creu de Sant Joan de Deu;
H.D. Comunitat Terapeéutica del Maresme; i a Barcelona, H.D. CPB. Al 1985, una altra entitat
de Forum, Fundaci6 Orienta, endega el primer hospital de dia infanto juvenil a Gava.
Actualment existeixen a Catalunya 56 unitats d’hospitalitzacié parcial concertats amb CatSalut,
prestant serveis a adults, adolescents i infants.

L’objectiu d’aquestes Jornades, organitzades per Forum salut mental en col-laboracié amb La
Unié i amb el suport del Pla Director de Salut Mental i Addiccions, és reflexionar sobre
I'hospitalitzacié parcial, les distintes funcions que pot assolir, el seu lloc en els circuits
assistencials, els recursos humans que requereix i el ventall d’intervencions terapéutiques que
pot desenvolupar.

En aquesta linea s’ha elaborat i enviat a totes les entitats, un qlestionari, I'analisi del qual
permeti una primera aproximacié i categoritzacié de les diferents modalitats, estructures i
objectius assistencials de les unitats existents a Catalunya.

Ha estat convidat el psiquiatra francés Dr. Jacques Tosquellas, reconegut per la seva
expertesa en el sector , que parlara del paper de I'hospital de dia als actuals plans de salut
mental.

La participacio i dialeg dels diferents professionals de La Xarxa de Salut Mental , contribuira a
visualitzar i definir el paper i lloc de les diferents modalitats d’hospitalitzacié parcial en el
conjunt dels recursos de un territori i, a la vegada, plantejar la seva projeccié futura i la
consolidaci6 d' aquesta eina assistencial , adequant-la a les necessitats actuals. També
contrastar experiéncies a partir de la practica i presentar propostes que cerquin iniciatives
innovadores en consonancia amb el desenvolupament del Pla Director de Salut Mental i
Addiccions.
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COMITE ORGANITZADOR

+ Joan Amigo
Institut Pere Mata
- Clara Bosque
Benito Menni CASM
- Claudi Camps
Xarxa SM IAS
‘Miquel Casas
Hospital Vall d’Hebron
+ Joan De Pablo
Hospital Clinic
- Josep Fabregas
CPB- Serveis Salut Mental
Clinica Galatea
* Guillem Homet
Comunitat Terapéutica del Maresme
- Alfons Icart
Fundacio Orienta
+ Esther Jorda
Pla Director Salut Mental i Addiccions
+ Paloma Lago
Fundacio Hospital de Dia Nou Barris
+ Joan Orrit
Benito Menni CASM
* Manuel Romero
Fundacio Vidal i Barraquer
+ Francesc Vilurbina
Parc Sanitari Sant Joan de Déu

14 de juny de 2010

COMITE CIENTIFIC

+ Francesc Arrufat
Consorci Hospitalari de Vic
+ Clara Bosque
Benito Menni CASM
* Ramon Berni
Fundacioé Sant Pere Claver
‘Eugeni Bruguera
Clinica Galatea
*Jaume Claret
Fundacié Hospital de Dia Nou Barris
- Carmen Facal
Hospital Santa Maria de Lleida
+ Enrique Garcia
1A4S Girona
* Merceé Gibert
Fundacio Orienta
- Jordi Giménez-Salinas
Althaia
+ Carme Grifoll
Fundacio Hospital de Dia Nou Barris
* Montserrat Julia
Comunitat Terapeutica del Maresme

PROGRAMA

8:30 h. Entrega de documentacio

9:00 — 9:30 h. Presentacio de les Jornades

+ Luisa Lazaro

Hospital Clinic

+ Esther Lobo

Parc Sanitari Sant Joan de Déu
* Rocio Martin

Hospital Clinic

+ Loreto Mundo

Fundacio Vidal i Barraquer

« Empar Murgui

Centre d’Higiene Mental Les
Corts

+ Yolanda Osorio

Parc Sanitari Sant Joan de Déu
- Joan Peria

Institut Pere mata
* Victor Perez

Hospital de Sant Pau

+ Nuria Tous

Parc Sanitari Sant Joan de Déu
- Joan Vegué

CPB- Serveis de Salut Mental

Josep Fabregas - President de Forum Salut Mental -
Joan Orrit - Vocal president del consell de sector de Salut Mental de La Unié.

“Marc historic i desenvolupament de I'Hospital de Dia. Apunts sobre el seu

desenvolupament a la Xarxa de Salut Mental a Catalunya.”

Inauguracio de les jornades:

Sra. Cristina Molina. Directora del Pla Director de Salut Mental i Addicions
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9:30-11:30 h. : TAULA 1: Hospital de dia : concepte i modalitats.

Moderador: Joan Vegué - CPB Serveis de Salut Mental
Secretaria: Clara Bosque - Hospital de Dia L’'Hospitalet Benito Menni

Revisio de les diferents modalitats de funcionament dels Hospitals de Dia:

- “L’Hospital de Dia polivalent i comunitari com a recurs autonom”.
Mercé Gibert — Fundacié Orienta

- “L’Hospital de Dia en el context de I'Hospital General’.
Carmen Facal — Hospital de Dia d’Adults Santa Maria de Lleida

- “Els diferents programes d'hospitalitzacio parcial’.
Victor Pérez — Servei Psiquiatria Hospital Sant Pau

- “L’Hospital de Dia, modalitat alternativa a I'hospitalitzacioé d’adults?”.
Josep Canete — Servei Salut Mental i Addiccions. Hospital de Mataré

= Colloqui.
11:30- 12:00 h. Coffe-break

12:00 - 13:30 h.: TAULA 2: Situacio actual dels Hospitals de Dia a Catalunya.

Moderadora: Esther Jorda — Pla Director Salut Mental i Addiccions
Secretaria: Carme Grifoll — Fundacié 9 Barris

Qiiestionari sobre I’hospitalitzacio parcial a Catalunya:

- “Elaboracio del glestionari”.
Josep Fabregas- CPB Serveis de Salut Mental - Paloma Lago — Centre
d’Higiene Mental Nou Barris

- “Presentacio de resultats”.

- Alfons lcart — Fundaci6 Orienta

- "Analisi”
Guillem Homet — Comunitat Terapéutica del Maresme

®  Colloqui.

15:30 — 17 h.: TAULA 3: Programes especifics de tractament.

Moderador: Emilio Rojo — Benito Menni Complex assistencial en Salut Mental. Granollers.
Secretaria: Esther Lobo — Parc Sanitari Sant Joan de Deu

- “Hospital de Dia de trastorns de la conducta alimentaria”.
Esteban Martinez. Servei de psiquiatria i psicologia infanto-juvenil. Hospital
Clinic

- “Programa TLP als Hospitals de Dia CPB: Abordatge Terapéutic multicomponent”
M2 Jesus Rufat — Hospital de Dia CPB.
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- “Diversos procediments terapéutics de I’ Hospital de Dia en un Hospital General”
Rocio Martin-Santos y Laura Cardete. Servei de Psiquiatria d’adults Hospital
Clinic

- “Programa TLP a I'Hospital de Dia del Baix Llobregat”
Alejandra Pinto — Parc Sanitari Sant Joan de Déu

®  Colloqui.
17-17:30 h. Coffe-break
17:30 — 19:30 h.: TAULA 4: Hospital de Dia i patologia addictiva.

Moderador: Joan Colom Pla Director Salut Mental i addiccions
Secretaria: Felisa Perez ABD — Associacio Benestar i Desenvolupament

“Hospital de Dia d'addiccions”

Cristina Pinet - Servei de Toxicomanies. Hospital de Sant Pau

- “L’Hospital de Dia en el programa PAIMM.”
Eugeni Bruguera — Clinica Galatea

- “Hospital de Dia per a drogodependents en programes de reduccid de danys”.
Carlos Roncero - Begofia Gonzalvo CAS Drogodependéncies Vall d'Hebron.
Servei de Psiquiatria. Hospital Universitari Vall d'Hebron

- “Patologia dual en els Hospitals de Dia de la Xarxa de Salut Mental”
Casilda Jetha -Hospital de Dia Poble Sec. PSSJD

- "Abordatge integral de la patologia dual a la xarxa de Salut Mental i Addiccions”

Claudio Castillo —Servei de Toxicomanies. Parc de Salut Mar.

"= Colloqui.

15 de Juny de 2010
09:00-10:00 h.

Conferéncia:  Dr. Jacques Tosquellas (Marsella)
“L’Hospital de Dia als actuals plans de Salut Mental”.

Presentacié: Guillem Homet — Comunitat Terapéutica del Maresme
Moderador: Prof.- Antonio Labad Institut Pere Mata

®  Col-loqui
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10:00 — 12h.: TAULA 5 A: Intervencions terapeutiques en I’'ambit dels Hospitals de Dia
Infanto-juvenils.

Moderador: Joan Peia — Institut Pere Mata
Secretari: Empar Murgui — Hospital de Dia Adolescents Les Corts

- “Abordatge multidisciplinar i dinamica de treball en equip.”
Noemi Paniello - Hospital de Dia Badalona Fundaci6 Vidal i Barraquer
- “Hospital de Dia per a nens de 6 a 12 anys. “
Angela Vidal — Servei de psiquiatria i psicologia infanto-juvenil. Hospital Clinic
- “Hospitalitzacio parcial i patologia subaguda en Salut Mental infantil i juvenil’.
Eduardo Serrano - Hospital de Dia Sant Joan de Deu
- “Transversalitat en l'atencio i continuitat assistencial.”
Raiil Salmeron — Hospital de Dia Fundacioé Nou Barris

®  Colloqui

10:00 - 12h.: TAULA 5 B: Intervencions terapéutiques en I’ambit dels Hospitals de Dia
Adults.

Moderador: Jordi Giménez Salinas — Hospital de Dia Manresa. Fundacio Althaia.
Secretari: Enrique Garcia - Hospital de Dia . IAS Girona..

“Pla terapéutic individualitzat i cartera de serveis.”
Montserrat Julia — Comunitat Terapéutica Maresme
- “Intervencié en crisi i patologies emergents.”
Clara Bardon Hospital de Dia Corsega CPB
- “L’atenci6 als trastorns psicotics incipients”
Marta Coromina Hospital de Dia Baix Llobregat Parc Sanitari Sant Joan de Deu
- “Transversalitat i visibilitat de I'Hospital de Dia dins la Xarxa de Salut Mental”
Francesc Arrufat — Consorci Hospitalari de Vic

®  Col-loqui

12:00-12:30 h. Coffe-break

12:30 — 14:00 h.: TAULA 6: Presentaci6 de conclusions.
Moderador:Prof. Miquel Casas Servei de Psiquiatria Hospital Vall d’'Hebrén
Secretari Josep Fabregas CPB Serveis Salut Mental

> Secretaris de taules.

14:00 h.: Cloenda de les jornades:

Sr. Jaume Estany- Gerent de la Regi6 Sanitaria de Barcelona i Coordinador General de
la Corporaci6 Sanitaria de Barcelona

> Lliurament del premi al millor poster
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NORMES PER A LA PRESENTACIO DE POSTERS

Temes: Hauran de versar sobre l'activitat assistencial i els diversos precediments terapéutics
en I'ambit dels Hospitals de Dia

Abstracts: Maxim 200 paraules
Mides Poster : 50 d’'ample x 100 de llargada
Han d’especificar: Objectius
Material i metodes
Resultats
Conclusions

Els abstracts s’hauran d’enviar, via e-mail, a la secretaria de Forum SM.

Data limit de recepcio: 7 de maig de 2010

El Comité Cientific de les Jornades contestara sobre I'acceptacié dels treballs abans del 20 de
maig de 2010.

INSCRIPCIONS

Per formalitzar la inscripcid cal enviar per correu electronic a forum@uch.cat la butlleta
d’inscripcié que s’adjunta.

PREU:
Inscripcions realitzades fins el 30 de maig:

60 € per a professionals
30 € per a personal en practiques i estudiants

Aforament Limitat

WOrum el

Salut mental Sanitaries i Socials

t CatSalut

Servei Catala
de la Salut
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