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Institut Guttmann — Hospital de Neurorehabilitacio

Hospital de referencia per al tractament medicoquirurgic i la rehabilitacié integral de les persones
amb lesio medul-lar, dany cerebral adquirit o una altra gran discapacitat d’origen neurologic.

El seu objectiu és proporcionar la millor assistencia medicorehabilitadora especialitzada de
manera integral, continuada, personalitzada i amb el més alt nivell huma, cientific i tecnic.

Les seves modernes instal-lacions, un equip format per prop de 400 professionals i
I'experiencia d'haver ates 17.000 pacients, fan de I'Institut Guttmann un dels hospitals més
avancats del mon en la seva especialitat.



Institut Guttmann — Institut Universitari UAB

Té per missio el desenvolupament dels aspectes academics, cientifics i d'investigacidé en matéria de
neurociencies en general i tecnologies aplicades a I'autonomia personal en particular..

La confluencia entre I'hospital - centre d'excel-lencia- i l'institut universitari -centre de coneixement-
permet optimitzar la generacid i transferéncia de nous coneixements en aquest ambit especialitzat de
la ciencia.



I~
= 1)

zneure
2 PersenaL
3 Trainer.

 Problema

* Necessitat

e Solucio innovadora des de les TIC
e Un projecte |+D+i cooperativa

e Una realitat

e Un model d’'innovacio en serveis
* Un repte
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e El deteriorament cognitiu és la principal causa de discapacitat, segons informa la
OMS. Dels 5 principals problemes de salut a les societats desenvolupades durant
els propers 20 anys, 3 s’associen a malalties amb alteracions cognitives

— Dany Cerebral Adquirit: A la Unid Europea s’estimen 1.200.000 casos nous cada any a
consequencia dels Ictus i els TCE.

— Envelliment i demeéncies: L'esperanca de vida actualment a Europa és superior als 75 anys,
dada que associada a les demencies en aquesta franja d’edat, ens parla d’'una patologia amb
un caracter gairebé epidemiologic.

— Malalties Mentals: A Europa es diagnostiquen, cada any, més de 250.000 casos nous
d’esquizofrenia.

* Ladiscapacitat cognitiva en la infancia:
— Discapacitat Intel-lectual

— Trastorns en el desenvolupament cognitiu en la infantesa, on es considera que, del 16% de
nens amb fracas escolar a Europa, un volum important amaga alteracions cognitives latents de
diferent etiologia.
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* Larehabilitacid neuropsicologica i la rehabilitacié cognitiva
permeten reduir el deficit i |la seva repercussio sobre |la capacitat de
las persones de desenvolupar les activitats propies de |la vida diaria

e Els programes han de ser:
— Personalitzats
— Intensius
— De durada suficient
— Adaptats al perfil d’evolucio
— Fonamentats en el coneixement

* |nsostenibles amb el model tradicional de prestacions de serveis de
rehabilitacio cognitiva
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Neuropsicoleg

Centre de dia

Re_sidénc_ia .
Hospital regional . I
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 Una eina per als professionals

Alberto Garcia Molina B perfil | imprimir | ayuda | salir Alberto Garcia Molina perfil | imprimir | ayuda | salir
home > pacientes > Nombre del paciente Cadige: 1001Centro: 001GUT Dias tratamiente: L, M, X, 1, V home > pacientes > Nombre del paciente odigo: 1001Centro: DOIGUT Dias tratamiento: L, M, X, J, V
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bolsamonedas 1 ¥ Pardmetros de la tarea

bolsamonedas Pardmetros de la tarea | Resultados de la tarea
puzzle B & & A Nimero de estimulos =7
diferencias Tiempo = 5:30
Porcentaje = 25%

Pardmetros de la tarea
Nimerodeestimulos = 7
Numerodepantallas = 10
Nivel de dificultad = medio

A uzzh Numero de estimulos = 7 Aciertos = 4
s NOmefidepaltiaiay s 10 o Ndmerodepantallas=10 ||| Errores=10
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diferencias i
Reasignar F=]

— Disseny de tractaments estructurats a partir del perfil d’afectacio
— Monitoritzacid instantania

— Gestio eficient de dades

— Elaboracio de perfils d’evolucid
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 Tractaments dinamics, interactius, atractius per al
pacient
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— Monitoritzats de manera continuada en temps real
— Optimitzats al seu nivell d’execucio d’acord amb el professional

— Per a la rehabilitacié de la ATENCIO...
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e Tractaments dinamics, interactius, atractius
per al pacient

— Monitoritzats de manera continuada en temps real
— Optimitzats al seu nivell d’execucio d’acord amb el professional

— Per a la rehabilitacio de la MEMORIA...
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e Tractaments dinamics, interactius, atractius
per al pacient

- - ? Eo.lugoo
— ° T0040T

- QT go s+ 0

O4°0°

)

— Monitoritzats de manera continuada en temps real
— Optimitzats al seu nivell d’execucié d’acord amb el professional

— Per a la rehabilitacio de les Funcions Executives...
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e Tractaments dinamics, interactius, atractius
per al pacient
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— Monitoritzats de manera continuada en temps real
— Optimitzats al seu nivell d’execucio d’acord amb el professional

— Per a la rehabilitacio del llenguatge...
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Fonamentat en els principis de la
rehabilitacio neuropsicologica, la
neurociencia cognitiva i la plasticitat
cerebral

Amb les solucions més evolucionades
en Tecnologies de la comunicacié

— Entorns col-laboratius

— Models d’interaccié asincrons

Un projecte I+D+i cooperativa

INSTITUT
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— Orientada a estandards d’interoperabilitat Grﬁ‘m' -

Amb els darrers avencos en
Tecnologies de la Informacio
— KDD
— Data Mining
— Metaheuristiques
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Des del 2005
* 1.000 pacients

Des del 2008
o 21 plataformes remotes
e 430 pacients

Des del 2010:
 Tractament als domicilis
120 pacients

Una realitat

FEDACE

Federacion Espanola
de Dano Cerebral

Asociacion ATENEO, Castellon

Centro Sociosanitario Sant
Jaume i Sta. Magdalena
(Matard)

Sociosanitari

Gestid i Prestacio
de Serveis de Salut

*‘.

DOMICILIOS

4

- NSTITUT
"£. GUTTMANN

GERMANES HOSPITALARIES
del Sagrat Cor de Jesiis

PROVINCIA CANONICA DE BARCELONA
entro Polivalent Barcelonés

=7 _1 /

Centro

Centro Sociosanitari
Sant Josep

Josep

Sant

- (Igualadal

AN

1G5 | DANY CEREBRAL

CATALANA DE

Centro
Sociosanitario Sta.
Creu (Vic)

Centro de Dia de Aspid
]

§aspid

Centro Estatal de Atencion al
Dafiio Cerebral (IMSERSO)

Telerehabilitacio
DOMICILIARIA
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Des del 2005

Una realitat

EVOLUCIO COGNITIVA GLOBAL

* >1.000 pacients

Des del 2008

o 21 plataformes remotes
e 430 pacients

Des del 2010:

e Tractament als domicilis
e 150 pacients

* (p<0,001)

Pre Post
ATENCIO

N.E.MS.
38% °

* (p<0,001) * (p<0,001)

Pre Post Pre Post

MEMORIA FUNCIONS
EXECUTIVES

ATENCI0

18%*

2%

80%*

* (p<0,05) EMEJORA BNE.MS. mNO MEJORA

MEMORIA

2%

21%

76%*

| | n
* (950,05) MEJORA M NE.MS. mNO MEJORA

FUNCIONS EXECUTIVES

3%
16%

* (p=0,05) EmeEjoRA  MNEMS.  ®NO MEJORA
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Des del 2005

e >1.000 persones han realitzat un programa

intensiu de rehabilitacié cognitiva
— Intensiva
— Personalitzada

— Supervisades

— Entretinguda

e > 37.000 sessions

home > pacientes > Nombre del paciente Codigo: 1001 Centro: 001GUT Dias tratameento: L, M, X, J, W
H : H #-#% Planificar sesiones HCE
— Monitoritzades i avaluades — — —
s e— ] |2 - - o -
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e > 250.000 tasques = e o | s
B = A areas |
3 camprizacon
— 250.000 hipotesis terapeutiques e
— Pot realitzar-se la tasca? < ueves 25/10/00 B T Dumoeacimads 40 min
— Un rendiment positiu millora la funcié? e |

— La millora contribueix a millorar 'autonomia

Pardmetros de la tarea
Numerode estimulos =7
Numernode pantalias = 10
Nivel de dificultad = media

en les activitats de vida diaria?
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Una realitat

Aportant un element singular a nivell mundial

Generacio de propostes terapeutiques personalitzades

des del coneixement generat a partir de I'experiéncia

Des de la Intel-ligéncia artificial
e KDD
e Data mining

e Metaheuristiques

Ofereix al terapeuta informacio sobre les
opcions terapéutiques que han obtingut el
millor resultat en pacients semblants

Método vy sistema para guiar de forma segura unas
intervenciones en procedimientos cuyo substrato es la
plasticidad neuronal (PCT/ES2008/000677)

Predictions
A

Training Data Bm Heurrstic
(Intenrentlons & A
Responses)

/ \ Validation
/

Training Data N Base Heuristic . “ Classifier S
(Interventions & B B

Responses)

Meta-
classifier

Heuristic

— Generar evidencia des de la practica clinica
— Avangar cap a la medicina personalitzada



=——%»
FnJe.uro Una realitat

: PersenaL
3 Tramner.

e Amb un disseny especific per als nens, potenciant els aspectes
motivadors que aporten els entorns ludics
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Tecnologies de la comunicacié
Entorns col-laboratius
Models d’interaccié asincrons
Interoperabilitat
Tecnologies de la Informacio
KDD
Data Mining
Metaheuristiques

Neuropsicoleg

\ f Hospital

Base de Dades
| e

w O

I

Centre de dia
Residéncia
Hospital regional

Microgestio

Coneixement

— Assistencia a la presa de decisions

— Genera evidencia des de la clinica

— Avanca cap a la medicina personalitzada

Valoritzacio

Método y sistema para guiar de forma segura unas
intervenciones en procedimientos cuyo substrato es
la plasticidad neuronal
(PCT/ES2008/000677)

‘rr.lnlnu Data  Base Heunibe o Ch
{Interventions & B

Responses)

Heuristic

Mesogestio

Un model d’innovacio en serveis

Sostenibilitat
Des del 2005
e 1.000 programes de rehabilitacié
cognitiva

— Intensiva

— Personalitzada

— Supervisades

— Entretinguda

> 32.000 sessions

— Monitoritzades i avaluades
> 200.000 tasques

— 200.000 hipotesis

terapeutiques contrastades

Models de Gestio

* 450 Institut Guttmann

* 120 Domicilis

* 430 Hospitals, centres de dia, etc

Macrogestio
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GERMANES HOSPITALARIES

del Sagrat Cor de Jest
Des del 2005 ’ g e e ronn
Centro Polivalent Barcelonés

e 1.000 pacients pomIciLios
£] FEDACE |

Federacion Espanola

DeS del 2008 de Dano Cerebral ‘\A

J

——

° 21 plataformes remotes Asociacion ATENEO, Castellon )
430 pacients e Magalena (Vatare) '
AW O Centro de Dia de Aspid

]
N §asp1‘d

Centro Estatal de Atencién al
Dafio Cerebral (IMSERSO)

Des del 2010:
e Tractament als domicilis
e 120 pacients

Centro Sociosanitari
Sant Josep (lgualada)

e s

Diferenciacio
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e Adaptacio i disseny de programes especifics de rehabilitacio
coghitiva amb SOCIS DE CONEIXEMENT: CO-creacio
Envelliment i demencies

() Institut de I'Envelliment
UAB

Alteracions cognitives en esquizofrenia

Corporacié E
Parc Tauli CONSORCI SANITARI
DEL MARESME

- Discapacitat intel-lectual > SEMIC
o b amPAans
- Alteracions cognitives del nen care
Corporacié
Parc Tauli ‘ .n TQCIIQC&IIIP“S
] Mataré-Maresme

e |laincorporacié de nous SOCIS DE TECNOLOGICS...
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e Convertir aquesta realitat en una solucio innovadora

— 1.200.000 casos nous cada any de Dany Cerebral Adquirit
— Deteriorament cognitiu associat a envelliment i demencies
— Més de 250.000 casos nous d’esquizofréenia a Europa

— Discapacitat Intel-lectual

— Trastorns en el desenvolupament cognitiu en la infantesa
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En sintonia amb els reptes que aborda el Pla de Salut

e valors transversals als diferents objectius del pla de salut:

Eficiencia i sostenibilitat
Adequacidé a la demanda
Equitat i accessibilitat

Impulsa la implicacid i corresponsabilitzacio dels ciutadans en la promocid i
el manteniment de la seva salut

Innovacié en models de prestacio de serveis

Genera coneixement i facilitat la participacié dels professionals sanitaris en
la governanca del sistema

Es un model de valoritzacié de la recerca i la innovacié, impulsada des del
propi sistema i a motivada a partir de las necessitats identificades, i un
oportunitat per a continuar potenciar el paper del sistema de salut com a
impulsor de I'economia del coneixement.
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Des de l'agraiment!!!
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