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Sessio +FUTUR. Deteccio precoc¢ de la diabetis tipus 1 autoimmune

La diabetis tipus 1 autoimmune (DT1) esta experimentant un canvi de paradigma,
passant d'un model reactiu, centrat en el diagnostic clinic, a un model preventiu
basat en la deteccié precoc en fases presimptomatiques.

Els avencos cientifics permeten avui identificar persones en risc mitjancant la
deteccié d'autoanticossos, obrint la porta a una intervencié anticipada que pot
reduir complicacions greus com la cetoacidosi diabética i millorar 'adaptacié dels
pacients i les seves families.

Malgrat aquesta evidencia, la implementacié del cribratge preco¢ en el nostre
entorn és encara heterogénia i limitada, amb iniciatives destacades en alguns
centres pero sense una adopcio6 sistematica ni integrada en el sistema sanitari.

En aquest context, aquesta sessid vol ser un espai de trobada entre professionals
clinics, gestors i institucions per compartir experiéncies reals ja en funcionament i
avancar cap a la incorporacio del cribratge de DT1 com a practica clinica habitual,
integrada i equitativa.

La sessio s'adreca a professionals clinics, gestors sanitaris i responsables implicats
en l'abordatge de la diabetis tipus 1 autoimmune, especialment dels ambits de
I'endocrinologia, la pediatria, 'atencié primaria, la infermeria, la salut publica, la
qualitat assistencial, la innovacié i la transformaci6 dels models assistencials.
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Aquesta sessi6 té com a objectius:
+ Coneixer l'estat actual del cribratge en familiars de primer grau.
« Compartir experiéncies de centres de referéncia.
+ Alinear el model amb les estratégies de sistema.
+ Identificar possibles linies de desenvolupament i col-laboracié.
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Preguntes clau del debat
+ Hauriem d’avancar cap a un cribratge poblacional?

* Quin és el millor model organitzatiu entre atenci6 primaria i
hospitalaria?

« Com podem garantir equitat territorial?

* Quins son els principals reptes per a la implementaci6?
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Benvinguda. Maria Pueyo, directora Area Assistencial i de Participacié de La Unié

Cap a un nou paradigma en la DT1: evidéncia i marc estratégic. A carrec de grup de SEDISA / Observatori DT1
Taula de situacié dels centres: com s’esta fent avui?
+ Hospital Clinic Barcelona. Ignacio Conget, cap del Servei d'Endocrinologia
» Hospital de la Santa Creu i Sant Pau. Rosa Corcoy, directora de la Unitat de Diabetis
+ Hospital Sant Joan de Déu. Roque Cardona, cap de la Unitat de Diabetis
Pausa café
Taula rodona amb tres mirades:
+ Pacient
+ Assistencial
 Salut Publica

Dinamica participativa: aportacio de valor en la DT1. Debat obert amb els participants

Tancament i passos seguents

Exclusiu per a entitats associades a La Unio Inscripcio
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