
8.30 h RECEPCIÓ I RECOLLIDA DE DOCUMENTACIÓ 

9.00 h INAUGURACIÓ DE LES JORNADES 

9.30 h CONFERÈNCIA INAUGURAL.  Presenta: Sra. Paz Cué. Diplomada en Treball Social. CSMA Martorell. Hospital Sagrat Cor.  

 Integració dels diferents discursos  

 Sr. José Leal. Psicòleg clínic. Psicoanalista. Consultor i supervisor clínic i institucional. 

11.00 h PAUSA-CAFÈ 

11.30 h TAULA I: INTERVENCIÓ EN REHABILITACIÓ I EVIDÈNCIA CIENTÍFICA 

 Discutidor: Dr. José A. Larraz. Director Mèdic. Hospital Sagrat Cor.  

 Tractaments basats en l’evidència en Rehabilitació Psicosocial  

 Dra. Lidia Ugas. Doctora en psicologia. Especialista en psicologia clínica. Responsable equip psicologia Benito Menni 

 Vallès Oriental i Hospital Granollers. Professora associada de la UAB.  

 La recuperació: Liberman i la vida 

 Sra. Oti Arenas. Diplomada en Treball Social. Coordinadora del Serveis de Rehabilitació del Baix Llobregat. Parc Hospitalari 

 de Sant Joan de Déu. Sant Boi de Llobregat. 

13.00 h COL·LOQUI 

15.30 h TAULA II: DES DE L’EXPERIÈNCIA 

  Modera: Sra. Sílvia Gutiérrez. DUI Àrea de Rehabilitació. Hospital Sagrat Cor. 

  Relats de recuperació dels usuaris de CD de l’Alt Penedès. “He après sobre mi mateixa que sóc més forta del 

  que em pensava (però no sempre ho sóc) i també que si treballo amb qualsevol cosa puc millorar”. 

  Sr. Xevi Franquesa. Tècnic Especialista. Centre de Dia de l’Alt Penedès. Hospital Sagrat Cor. 

  Refent l’autonomia des de les Llars d’Inclusió de la Fundació Busquets de Terrassa. 

  Sr. Pep Martí. Diplomat en Treball Social. Coordinador del Programa Sense Llar. F.B. de Terrassa. 

  Sra. Merche Nivela. Terapeuta Ocupacional. Coordinadora del Projecte Individualitzar del PSI. Consorci Sanitari de  

  Terrassa. 

  Foc en aquestes cendres. Rehabilitar des de l’Espiritualitat.  

  Sr. Roberto Narvaiz. Coordinador SAER. Hospital Sagrat Cor.  

17.30 h COL·LOQUI 



9.30 h TAULA III: ALTRES MANERES DE FER 

 Modera: Sra. Laura Silva. Coordinadora del Club Social de Sant Feliu de Llobregat. Germanes Hospitalàries. Fundació  N o u 

 Camí. 

 És possible ser esquizofrènic i estar preservat a nivell neurocognitiu i a nivell de cognició social?  

 Dra. Ana Moreno. Doctora en psicologia. Investigadora post-doctoral en la unitat de recerca FIDMAG Germanes 

 Hospitalàries. 

 Midfulness i Trastorn Mental Greu. Desmuntant mites. 

 Sr. Xavier Reig. Psicòleg clínic. Coordinador CsD Martorell i Sant Feliu de Llobregat. Hospital Sagrat Cor. 

 Experiència a Osona d’un programa d’intervenció en Salut Mental i Drogodependències. 

 Sra. Montse Colom. Psicòloga. Coordinadora de l’Àrea de Rehabilitació Comunitària de Salut Mental i 

 Drogodependències. Fundació Centre Mèdic Psicopedagògic d’Osona. 

 Obertament: l’experiència pròpia com estratègia de lluita contra l’estigma. 

 Sra. Alba Fernández i Sra. Yolanda Sevilla. Activistes d’Obertament.  

11.30 h COL·LOQUI 

12.00 h PAUSA-CAFÈ 

12.30 h CONFERÈNCIA DE CLAUSURA.  Presenta: Sr. Josep Tristany. Psicòleg clínic. Coordinador Àrea de Rehabilitació  i  

 Centre de Dia de Berga. Hospital Sagrat Cor. 

 La recuperació: moviment, concepte, model, procés,...? 

 Sra. Tina Ureña. Diplomada en Treball Social i Cap d’Àrea de Rehabilitació del CPB-SSM. Supervisora d’Equips de Serveis 

 Socials de l’Ajuntament de Barcelona.  

13.30 h CLAUSURA DE LES JORNADES 

Sra. Meritxell Argemí 

Sra. Ana Donaire 

Sra. Mireia González 

Dr. José Antonio Larraz 

Sr. Xavier Reig 

Sra. Rosa Rodríguez 

Dr. Enrique Surribas 

Sr. Josep Tristany 



 

Nom i cognoms:_____________________________________________________________________ Professió: ____________________________________________________________ 

Institució on treballa: _______________________________________________________________________________________________________________________________________ 

Telèfon/Correu electrònic: ___________________________ / ____________________________________________________________________________________________________ 

Quota d’inscripció:  30 € 

Forma de pagament: 

  Adjunto fotocòpia de la transferència bancària a Banc Sabadell, número de compte 

      0081.1612.560006133827 (enviar una còpia a l’Hospital Sagrat Cor) 

  Adjunto xec bancari a nom de VIII Jornades de Rehabilitació en Salut Mental 

Secretaria Tècnica: Sra. Josefa Sánchez 

Hospital Sagrat Cor. Av. Comte Llobregat, 117. 08760 Martorell (Barcelona)  

Tel. 93 775 22 00 - Fax 93 775 19 94. Correu electrònic: jsanchez@sagratcormartorell.org   

Centre Cultural de Martorell.  

Auditori Joan Cererols 

Passeig Catalunya, s/n. 

Plaça de les Cultures 

08760 Martorell, Barcelona 

Sra. Josefa Sánchez 

Hospital Sagrat Cor 

Av. Comte Llobregat, 117 

08760 Martorell, Barcelona 

Tel. 93 775 22 00 

Fax 93 775 19 94 

jsanchez@sagratcormartorell.org 

www.hospitalsagratcormartorell.org 

Preu de la inscripció: 30 € 

El preu de la inscripció inclou l’assistència a les 

jornades, la documentació i la pausa-cafè. 


