
 

 

Psicòloga/psicòleg - Centre Neurorehabilitació REUS 
 
Cerquem posició de Psicologia per incorporar-se al nostre equip multidisciplinari ubicat a Reus.  
 
Els centres de Neurorehabilitació de la FEM son espais amb un equip professional multidisciplinari, on es fa un abordatge integral 
de la persona per millorar el seu benestar i qualitat de vida.  
 
La  Fundació d’ Esclerosi Múltiple treballa per sensibilitzar la societat, aturar l’ impacte i millorar la qualitat de vida de les persones 
amb EM i les seves famílies. Pots ampliar informació al nostre web www.fem.es 

Si t’ identifiques amb el nostre projecte i vols formar part del nostre equip,  envia el tu CV i explica’ns la teva  motivació per 
treballar amb nosaltres! 

 

Funcions principals a desenvolupar  

 
Àmbit assistencial  

 

o Realitzar les valoracions d’ingrés, interestada i alta de les persones ateses al centre. 

o Valoració de l’estat emocional de les persones ateses: valorar el risc de depressió, suïcidi i altres alteracions de l’estat 

d’ànim de les persones usuàries ingressades (PUI)  
o Definir objectius de la persona atesa i dissenyar el  Pla de Tractament individualitzat  
o Redacció d’informes   

o Desenvolupar sessions individuals de suport psicològic, segons els models i eines de l’àrea assistencial 
o Dissenyar i dinamitzar sessions de teràpia grupal, segons els models i eines de  l`àrea assistencial 

o Tractament de les alteracions de l’estat d’ànim de les PUI o derivació a un dispositiu extern/especialistes Realitzar 

coordinacions amb altres serveis de la xarxa sanitària i social  
o Atendre i resoldre les demandes efectuades per les famílies de les persones ateses en l’àmbit de la psicoteràpia 

(orientar i assessorar)  

o Participar en el Programa de famílies de la FEM  

o Atendre i resoldre les demandes efectuades per les famílies en l’àmbit de psicologia   

o Portar a terme sessions d’acompanyament individual per persones cuidadores i/o familiars.  

o Disseny i dinamització de sessions de suport grupal per persones cuidadores i/o familiars. 

o Participar en la Programació Anual d’Educació Sanitària dirigida persones cuidadores i persones ateses   
o Participar en les sessions clíniques multidisciplinars de l’equip del centre  

o Coordinar-se amb l’equip assistencial per treballar objectius comuns amb altres àrees 

o Valoració i disseny d’intervencions inter-disciplinars amb l’equip  que afavoreixin la co-responsabilització, l’adhesió als 

tractaments proposats, l’acceptació d’ajuts tècnics. 

 

Àmbit de Gestió :  

 

o Crea/actualitzar protocols de l’àrea i protocols comuns amb altres àrees 

o Participació en processos de investigació-docència-divulgació de la Fundació 
o Registre d’incidències corresponents a la seva àrea quan s’escaigui  
o Registre d’exploracions  i intervencions en les plataformes corresponents 

o Informes de valoració, seguiment, alta, tractaments i intervencions realitzades,....  
o Derivacions i/o coordinacions amb altres serveis de la xarxa sanitària i social  

o Organitzar la vessant assistencial del servei de psicologia 
o Col·laboració amb altres serveis i centres de la FEM.  

o Participació en les sortides lúdic-terapèutiques  

o Participar en l’elaboració, seguiment i justificació de projectes per subvencions (de la seva àrea) 
 

 

 
 
Requisits:  
 

http://www.fem.es/


 

 
o Formació en:  

- Grau de Psicologia 
- Màster en psicologia general sanitària (o habilitació acreditada) 
- Abordatge de processos de Dol, Trauma, estils d’afrontament 
- Models i tècniques d’intervenció: Teràpia Breu, TCC, Teràpies de 3ª generació, Mindfulness 
- Formació continuada especialitzada en malalties degeneratives i/o neurològiques  (valorable) 
- Escales de valoració àmbit psicologia  
- Coneixement de la xarxa de salut mental del territori 

 
o 3-4 anys experiència  
o Valorable  

- experiència en tractament de malaltia neurológica i/o EM 
- experiència en àmbit sanitari i amb equips multidisciplinaris 

 
o Competències digitals avançades 
o Idiomes: català, castellà (valorable angles per documentació científica) 
o Competències: empatia, gestió emocional, autonomia, iniciativa, organització, treball en equip, comunicació  i relacions 

interpersonals 

 
Què oferim: 
 
Integració en un projecte consolidat i un equip compromès i professionalitzat 
Ubicació: Reus 
Jornada: 20 hores setmanals (4 matins) 
Contracte: Indefinit  

Salari: segons conveni centres concertats amb Catsalut  
Data incorporació: octubre 2025  

Enviar candidatures (CV + carta de motivació) a recursoshumans@fem.es   

Indicar referència: PSICO2025 REUS 

 

Només es donarà resposta a les candidatures pre-seleccionades 

 

mailto:recursoshumans@fem.es

