
 

 

Terapeuta ocupacional-Centre Neurorehabilitació REUS 
 
Cerquem posició de Terapeuta ocupacional per incorporar-se al nostre equip multidisciplinari ubicat a Reus.  
 
La  Fundació d’ Esclerosi Múltiple treballa per sensibilitzar la societat, aturar l’ impacte i millorar la qualitat de vida de les persones 
amb EM i les seves famílies. Pots ampliar informació al nostre web www.fem.es 

Si t’ identifiques amb el nostre projecte i vols formar part del nostre equip,  envia el tu CV i explica’ns la teva  motivació per 
treballar amb nosaltres! 

 

Funcions principals a desenvolupar  

 
Àmbit assistencial  

 

o Realitzar les valoracions d’ingrés, interestada i alta de les persones ateses al centre.  

o Definir objectius de la persona beneficiària i dissenyar el  Pla de Tractament individualitzat  

o Redacció d’informes   

o Realitzar tractaments de TO individuals i grupals  
o Detectar, prevenir i abordar riscos derivats de les alteracions funcionals i ocupacionals: nafres, caigudes, desnutrició i 

disfàgia  

o Realitzar seguiments individuals amb la persona atesa i/o la família, referents a la seva funcionalitat davant el 

desenvolupament de les AVDs, així com orientar/assessorar sobre recursos existents en la compensació i assistència a 

la discapacitat  

o Abordatge dels components d’execució sensoriomotor, cognitiu i psicosocial  

o Prescripció i entrenament en l’ús dels productes de suport i/o material ortoprotèsic  
o Abordatge en la prevenció de caigudes (dirigit sobre la pròpia persona i el seu entorn)  
o Tractaments de l’impacte de la fatiga  
o Realitzar coordinacions amb altres serveis de la xarxa sanitària i social  
o Realitzar visites puntuals d’Atenció domiciliària: valoració, assessorament en adaptacions i/o supressió de barreres 

arquitectòniques al domicili, intervenció en el maneig de les AVDs Bàsiques i Instrumentals, maneig de la persona 

cuidadora i valoració de l’entorn físic/social   

o Atendre i resoldre les demandes efectuades per les famílies de les persones ateses en l’àmbit de la teràpia ocupacional 

(orientar i assessorar)  

o Participar en la Programació Anual d’Educació Sanitària dirigida persones cuidadores i persones ateses   
o Participar en les sessions clíniques multidisciplinars de l’equip del centre  

 

Àmbit de Gestió :  

 

o Revisar els protocols de l’àrea i participar en la redacció de protocols comuns amb altres àrees 
o Participació en processos de investigació-docència-divulgació de la Fundació 
o Registre d’incidències corresponents a la seva àrea quan s’escaigui  
o Registre d’exploracions  i intervencions en les plataformes corresponents 

o Informes de valoració, seguiment, alta, tractaments i intervencions realitzades,....  
o Derivacions i/o coordinacions amb altres serveis de la xarxa sanitària i social  

o Organitzar la vessant assistencial del servei de teràpia ocupacional  
o Gestió del servei de préstec d’ajudes tècniques i del procés de prescripció d’articles ortoprotèsics (PAO)  

o Col·laboració amb altres serveis i centres de la FEM.  

o Coordinació amb proveïdors, professionals i altres serveis de necessitat per la persona atesa i/o les famílies  

o Organització i participació en les sortides lúdico-terapèutiques  

o Participar en l’elaboració, seguiment i justificació de projectes per subvencions i premis (de la seva àrea) 
 

 

 
 
Requisits:  

http://www.fem.es/


 

 
 

o Formació finalitzada en: Teràpia ocupacional 
o Coneixements en àmbit neurològic i escales de valoració 
o Idiomes: català, castellà 
o 2 anys experiència en les funcions descrites en apartat funcions   
o Valorable  

- experiència en tractament de malaltia neurológica i/o EM 
- experiència en àmbit sanitari i amb equips multidisciplinaris 

 
o Competències digitals  
o Competències: empatia, autonomia, iniciativa, organització, treball en equip, comunicació  i relacions interpersonals 

 
Què oferim: 
 
Integració en un projecte consolidat i un equip compromès i professionalitzat 
Ubicació: Reus 
Jornada: 29 hores setmanals (matins de 8:30/9 a 14:30/15) 
Contracte: Indefinit  

Salari: segons conveni centres concertats amb catsalut  
Data incorporació: setembre-octubre 2025  

Enviar candidatures (CV + carta de motivació) a recursoshumans@fem.es   

Indicar referència: TO2025 REUS 

 

Només es donarà resposta a les candidatures pre-seleccionades 

 

mailto:recursoshumans@fem.es

